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מפה זו נועדה לסייע לכם 

להתמצא בשבילים ובאתרים 
שבהם.

לנוחיותכם, שבילי האופניים 
והטיול המופיעים במפה  

מסומנים בצבע על גבי אבנים.

בשטח קיימת שיטת 
סימון נוספת, של הוועדה 

לשבילי ישראל.

רוכבים יקרים!

מקרא

מבואת כניסה לסינגל/שביל אופניים

נחל

דרך וגדר בטחון

C יהודה ושומרון, שטח

כביש

עתיקות

חניון

גן לאומי/שמורת טבע

מעין, באר

יער קק”ל

קבר שיח�

1 : קנ”מ מקורב  10,000

5000 מ�

מפה: נגה מזרחי, נגה עיצוב גרפי
אוקטובר 2023

מצפור

פריחה

אתר היסטורי

תחנת דלק

עצים

דרך עפר לכל רכב

4x4 דרך עפר לרכב

שביל מעגלי מערבי
רכיבה עם כיוון החץ, 15 ק"מ

שביל אדום מערבי
רכיבה עם כיוון החץ, 8 ק"מ

שביל אדום מזרחי
רכיבה עם כיוון החץ, 7 ק"מ
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מרחק מצטבר (ק�מ)

גובה המסלול 
מעל פני הים (מ’)

מבואת כניסה
כוכב יאיר

מבואת כניסה
כוכב יאיר

מבואת כניסה
מצפה הדר

מבואת כניסה
צור יצחק

גרף גבהים

שביל אופנייםשביל אופניים
סובב מעלה נחל אלכסנדרסובב מעלה נחל אלכסנדר

שביל מעגלי זה עוטף את מעלה נחל 
אלכסנדר. השביל עובר בנופים יפהפיים 

של יער וחורש טבעי, טרסות ישנות ואתרי 
עתיקות. בקצהו הצפוני-מזרחי, ליד 
סלעית, נמצא מצפה הדר, המעניק 

תצפית מרהיבה על מישור החוף. השביל 
בנוי משלושה מסלולים מעגליים ואפשר 

לשלב אותם למסלול משולב ארוך. 

מסלולים
שביל טבעת מרכזית קלה, סימון כחול: כ�15 ק"מ, 
שביל ברמת רכיבה בינונית. טופוגרפיה מתונה, ללא 

מעלות ומורדות תלולים. טיפוס מצטבר: כ�90 מ'. 
נקודות מוצא וסיום: תחנת הדלק כוכב יאיר.

שביל טבעת צפונית, סימון אדום + כחול: כ�10 ק"מ, 
רמת רכיבה גבוהה, כולל שיפועים חריפים ומעברים 

טכניים. טיפוס מצטבר: כ�170 מ'. מצור יצחק מערבה 
עד המחצבה, ירידה לנחל  וחזרה דרך העץ הבודד   

ויער צור נתן. נקודת מוצא וסיום: צור יצחק. 

שביל טבעת מזרחית, סימון אדום: כ�8 ק"מ, רמת 
רכיבה גבוהה, כולל שיפועים חריפים ומעברים טכניים.

טיפוס מצטבר: כ�160 מ'.
נקודת מוצא וסיום: מצפה הדר ביישוב סלעית. 

27�מסלול משולב ארוך, כולל את שלוש הטבעות: כ
ק"מ, רמת רכיבה גבוהה. טיפוס מצטבר: כ�400 מ'. 

מבואות: תחנת הדלק כוכב יאיר, מצפה הדר ביישוב 
סלעית, צור יצחק.

רכיבה נעימה!
מוקד קו ליער, טלפון: 1-800-350-550

סינגל מעלה נחל אלכסנדר הוא פרי שיתוף פעולה בין קהילת רוכבי 
האופניים לקרן קימת לישראל, רשות הטבע והגנים, מועצה מקומית 

כוכב יאיר–צור יגאל ומועצה אזורית דרום השרון. 

שביל אופניים
סובב נחל אלכסנדר




