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 "צריך שכל אדם ידע ויבין

 שבתוכו דולק נר

 כנר חברושלו  ואין נרו 

 ואין איש שאין לו נר. 

 וצריך שכל איש ידע ויבין 

 שעליו לעמול ולגלות את 

 אורו ברבים ולעשותו 

 אבוקה להאיר לעולם כולו"

 

 )הרב קוק(  

 ------------------------------------ ------------------------------ 
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     –"המדליק נר מנר 

 זה נהנה וזה אינו חסר" 

 

 יג(  ה)במדבר רב                    

 ------------------------------------------------------------- 
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 "מעט מן האור דוחה הרבה מן החושך"
 

 )הבעל שם טוב( 

-------------------------------- ----------------------------- 

 

4 

אלא נר    ,"אין כל החושך יכול לכבות נר אחד

 אחד מאיר את כל החושך"
 

 )חיים הזז( 

 ------------------------------------------------------------- 
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 כשהנשמה מאירה, "

 "גם שמיים עוטי ערפל מפיקים אור נעים

 

 )הרב קוק( 

------------------- ------------------------------------------ 
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 "ובליל סער, מאוחר, 

 כשהרעמים נופלים בחשיכה,

 ם, לא כוכב זוהר, יולא רואים שמי

 אז מדליקים את שארית הנר.

 ויש תקווה שהעולם ישוב ויתבהר" 

 נתן יונתן("הנר", )

------------------------------------------------------------ - 
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 "את הנרות כולם נדליק 
 צבעים אין ספור

 אבל לאור צבע אחד 
 והוא מאיר בחשכה

 "את ליל החג

 

  (נתן יונתן)

 ------------------------------------------------------------- 
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 הירח ביקש מן השמש 

 אור במתנה 

 והשמש נתנה. 

 הכוכב ביקש מן הירח

 אור במתנה 

 והירח נתן. 

 קצת אור  החלון ביקש

 מן הכוכב הקטן

 כב נתן. והכו

 קצת אור אפשר לבקש

 בלי להתבייש, בלי להתחבא

 קצת אור זה תמיד הרבה. 

 שלומית כהן אסיף( "קצת אור", )

 ------------------------------------------------------------- 
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 "כל אחד הוא אור קטן וכולנו אור איתן" 

 תנאי( -)שרה לוי      
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אין לך עגול בעולם שאינו נעשה מתוך "
נקודה אחת העומדת באמצעו... ונקודה זו  
העומדת באמצע לוקחת כל האור ומאירה  

 אל הגוף ומאיר הכל"

 
                                                                                            

   ('חלק ט –ספר הזהר עם פירוש הסולם )

 --- ---------------------------------------------------------- 
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ועוד   בראשית דולק אור אחד, ועוד אחד "
 .אחד, ועוד אחרים

  מתוך הצעירים, בני דלת יחלוף כליל החושך
 ואחר ילוו  ייבקע האור בראשונה ,העם

ת,  עליהם האחרים, אוהבי הצדק והאמ 
 . היופי ו החופש והקידמה האנושית

 הנרות כולם דולקים בהיות 
 ,  ישתאו וישמחו על העבודה שנעשתה 

 אושר יותר  אין לך תפקיד חשוב ומביא

 " האור מתפקיד השמש משרת

 

 ( 1897 ,בנימין זאב הרצל)
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   –מי שאין פניו מאירות "

 "בחשכה גם נפשו שרויה

 

 ( א. שלונסקי)                                     

 ----------------------- -------------------------------------- 
13 

 לא יהיה ניצחון של האור על החושך "

 כל עוד לא נעמוד על האמת הפשוטה,

שבמקום להילחם בחושך יש להגביר את  
 " האור

 

 ( ד גורדון .א)                                        

 ----------------------------------------------------- -------- 

14 

  –אור שברא הקדוש ברוך הוא ביום הראשון 
   "אדם צופה בו מסוף העולם ועד סופו

 (בראשית רבה ג )
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 יש כוכבים שאורם מגיע ארצה"

   , רק כאשר הם עצמם אבדו ואינם

 יש אנשים שזיו זכרם מאיר 

   ,כאשר הם עצמם אינם יותר בתוכנורק 

    המבהיקים בחשכת הליל –  ה אורות אל

 "שמראים לאדם את הדרך םה

 

 )חנה סנש(                                         

 ------------------------------------------------------------- 

16 
 

א  כל מי שהוא נתון באפלה רואה כל מי שהו"
 נתון באורה" 

 

 מכילתא דרבי ישמעאל בשלח, פרשה ד( )

 ------------------------------- ------------------------------ 
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 אפשר עוד לתקן    –כל עוד הנר דולק 

מעשה ברבי ישראל מסלנט שיצא לרחובות  
העיר באחד מלילות ימי התשובה, וראה אור  

 קלוש בוקע מדירה רעועה.  

ם יושב  ינכנס רבי ישראל וראה מתקן נעלי
ליד נר דועך, ומכה בחיפזון בפטישו על 

 הנעל.  

שראל: "מה לך כי נחפזת, ר'  שאלו רבי י
יהודי?" ענה אותו הסנדלר: "רבי, הרי כל 

 אפשר עוד לתקן!"    –עוד הנר דולק 

 יצא רבי ישראל לרחוב וקרא:  
"יהודים! שימעו אחים יהודים! כל עוד הנר  

 דולק אפשר לתקן!"  

 

מעשיות חסידים שאסף מרטין  – "הגנוזאור ")מתוך: 

 בובר( 

---------------------- --------------------------------------- 
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להדליק אלפי נרות מבלי  אפשר"מנר אחד 
 שלהבתו של הראשון תיגרע"

 ( בודהה)            

 ------------------------------------------------------------- 

19 

וראיתי אני שיש יתרון לחכמה מן הסכלות,  "
 כיתרון האור מן החושך: 

 " חכם עיניו בראשו והכסיל בחושך הולך...ה

 יג(  ,קהלת, ב)

 ------------------------------------------------------------- 

20 

מְחָה" שְרֵי לֵב שִּ יק וּלְיִּ   "אוֹר זָרֻעַ לַצַדִּ

 ( יא ,תהלים צז)

 ------------------------------------------------------------- 
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   "חשוך לפני עלות השחר  יד הכיתמ"

 ( שלום חנוך"נגד הרוח", )

 ------------------------------------------------------------- 

22 

"The darkest hour is just before the 
dawn" 

 
"השעה השחורה ביותר של הלילה היא  

 לפני הזריחה"  ממש
 

 )ראלף סטנלי( 

 --------------------------- ---------------------------------- 
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רק כאשר חשוך מספיק, יכול אדם לראות  "
 את הכוכבים"  

 
 ( ין לותר קינגטמר)

 ------------------------------------------------------------- 
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 עוצמת את עיניי אבל השמש היא בפנים""

 נעמי שמר("אור", )

 ----------------------------- -------------------------------- 

25 

 .בכל אחד יש אור שהוא שלו בלבד
 .ואור כמו שלו אין לאף אחד

 .לפעמים נכבה לו, אך תמיד קיים
 .זוהי חובתו לגלות אותו 

 .להאיר את העולם
 ,לא כל אחד מודע לאור שבתוכו
 .שהוא צריך לשמור עליו ולטפחו

 ,אם יתן ממנו לחבר או זר
 .איש לא ייפגע
 .אור באור ייגע

 .העולם כולו ייזהר
 .וגם בך יש אור שהוא שלך בלבד

 .ואור כמו שלך אין לאף אחד
 .זהו מקור הכוח שבכם קיים

 .זהו סוד נשמכתכם
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 .זהו סגולתכם
 ם. להאיר את העול

 
 א( רחל שפיר)
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