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 טקסטים יפים ומעוררי מחשבה לפסח

ֶּסַח,פ ֶּ

ֶּעַםֶּשׁוֹמֵר

תֶּיוֹם נִיםֶּא  פֵיֶּשָׁׁ ךְֶּאַלְּ שׁ  מ  ֶּבְּ

דִים ֶּ.צֵאתוֶֹּמִבֵיתֶּעֲבָׁ

בוּד חִלּוֹתֶּהַשִעְּ לֶּמְּ ךְֶּכָׁ ר  ד  ֶּ,וְּ

דֶּ מָׁ יָׁה,ֶּהַשְּ וִיזִיצְּ קְּ אִינְּ עוֹתהָׁ רָׁ הַפְּ ֶּוְּ

הּ לִבָׁ הֶּבְּ אֻמָׁ ֶּנוֹשֵאתֶּהָׁ

שׁ גוּעִיםֶּלַחֹפ  תֶּהַגַעְּ ֶּא 

רוֹןֶּעַתִיק זִכָׁ ֶּבְּ

תִיד עָׁ רַאתֶּה  הֶּלִקְּ נ  רֶּכֻלּוֶֹּמֻפְּ ֶּ.אֲשׁ 

לֶּהַדוֹרוֹת ךְֶּכָׁ ר  נִים,ֶּד  לֶּבָׁ בוֹתֶּא  ֶּ,מֵאָׁ

רוֹןֶּאִישִׁי זִכָׁ רַיִםֶּכְּ צִיאַתֶּמִצְּ בַרֶּיְּ סַרֶּדְּ ֶּנִמְּ

נּוֶּּמֶַּ רֶּאֵינ  האֲשׁ  נּוֶּּדֵה  אֵינ  וִירֶּוְּ ֶּ.חְּ

ם בֶּעָׁ ל  בוּעֶַּבְּ מֹקֶּטָׁ רֶּחֵרוּתֶּעָׁ הֶּיֵצ  ֶּ,אֵיז 

יוֶּלִיצֹר יָׁהֶּבַאֲבִיבֶּיָׁמָׁ יָׁכוֹלֶּהָׁ ֶּשׁ 

דוֹר הֶּּמִדוֹרֶּלְּ סֹרֶּאוֹתָׁ לִמְּ זאֹתֶּוְּ הֶּכָׁ צִירָׁ ֶּ.יְּ

 

ֶּברל כצנלסון

***ֶּ

ֶּ."פניֶּכשלושֶּמאותֶּשנהֶּהפליגהֶּלעולםֶּהחדשֶּאוניהֶּושמהֶּ,"מייפלאוארל

מאורעֶּגדולֶּבתולדותֶּאנגליהֶּואמריקה.ֶּאבלֶּתאבֶּאניֶּלדעת,ֶּאםֶּישֶּאנגליֶּאחדֶּהיודעֶּבדיוקֶּהיהֶּזהֶּ

אימתיֶּהפליגהֶּאוניהֶּזאת?ֶּוכמהֶּאמריקאיםֶּיודעיםֶּזאת?ֶּהיודעיםֶּהםֶּכמהֶּאנשיםֶּהיוֶּבאותהֶּאוניה?ֶּ

ֶּומהֶּהיהֶּטיבוֶּשלֶּהלחםֶּשאכלוֶּבצאתם?

יצאוֶּהיהודיםֶּממצרים,ֶֶּּ,"תֶּ"מייפלאוארוהנהֶּלפניֶּיותרֶּמשלושתֶּאלפיםֶּושלושֶּמאותֶּשנה,ֶּלפניֶּהפלג

יודעֶּבדיוקֶּבאיזהֶּיוםֶּיצאו:ֶּבחמישהֶּעשרֶּבניסן.ֶֶּּ,וכלֶּיהודיֶּבעולם,ֶּואףֶּבאמריקהֶּוברוסיהֶּהסובייטית

ועדֶּהיוםֶּהזהֶּאוכליםֶּיהודיםֶּבכלֶּהעולםֶּכולוֶּמצהֶֶּּ.וכולםֶּיודעיםֶּבדיוקֶּאיזהֶּלחםֶּאכלוֶּהיהודים:ֶּמצות

סיהֶּובארצותֶּאחרות,ֶּומספריםֶּביציאתֶּמצריםֶּובצרותֶּשבאוֶּעלֶּבאמריקה,ֶּברוֶּ,זוֶּבחמישהֶּעשרֶּבניסן

ֶּוהםֶּמסיימיםֶּבשניֶּמאמרים:ֶֶּּ.היהודיםֶּמיוםֶּשיצאוֶּלגולה

 השתאֶּהכא,ֶּלשנהֶּהבאהֶּבירושלים.ֶּ.השתאֶּעבדי,ֶּלשנהֶּהבאהֶּבניֶּחורין

 (1947דוד בן גוריון )מתוך נאום בפני ועדת החקירה של האו"ם 

***ֶּ
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ֶּ

ֶּשפוךֶּאהבתךֶּעלֶּהגוייםֶּאשרֶּידעוךֶּ

ֶּועלֶּממלכותֶּאשרֶּבשמךֶּקוראיםֶּ

ֶּבגללֶּחסדיםֶּשהםֶּעושיםֶּעםֶּזרעֶּיעקבֶּ

ֶּומגיניםֶּעלֶּעמךֶּישראלֶּמפניֶּאוכליהם.ֶּ

 .יזכוֶּלראותֶּבסוכתֶּבחיריךֶּולשמוחֶּבשמחתֶּגוייך

 

 המיוחסת לנכדו של רש"י 1521-שפוך אהבתך, הוספה שנמצאה בכתב יד של הגדה לפסח מ

*** 

 בכל דוד ודור/אור אדם

ֶּ.כלֶּדורֶּודור,ֶּחייבֶּאדםֶּלראותֶּאתֶּעצמוֶּכאילוֶּהואֶּיצאֶּממצריםב

ֶּ,בכלֶּדורֶּודורֶּחייבֶּאדםֶּלשובֶּולהינתקֶּמכבליֶּעבדות,ֶּמןֶּהפרךֶּשהוטלֶּעליו

 .אלֶּהמרחב,ֶּאלֶּהחופשֶּ–למרודֶּבמקדשיֶּדעותֶּקדומות,ֶּולפרוץֶּמןֶּההסגרֶּקדימהֶּ

ֶּ.הואֶּמגלהֶּמדברֶּבכלֶּדורֶּודור,ֶּכשאדםֶּיוצאֶּאלֶּהחופשֶּהזה,

ֶּ.הואֶּמגלהֶּבחופשֶּריקנותֶּוהבל.ֶּוהזכרונותֶּעלֶּארץֶּמצריםֶּשלוֶּצפיםֶּועולים

ֶּ.מהֶּטובוֶּהכבלים,ֶּהמאכלים,ֶּהמחסהֶּמשטפונות,ֶּומיובשֶּהעונות

ֶּ.נעשהֶּלוֶּלאדםֶּהפקרותֶּ–חופשֶּמוחלטֶּללאֶּאחריותֶֶּּ–והמדברֶּ

 .ובניֶּחושךֶּגובריםֶּעלֶּבניֶּאור,ֶּואיןֶּדיןֶּואיןֶּדיין,ֶּואדםֶּלאדםֶּזאב

ֶּ.בכלֶּדורֶּודורֶּחייבֶּאדםֶּלבחור

ֶּ.ורקֶּבעתֶּבחירהֶּמגלהֶּאדםֶּאתֶּחרותו

ֶּ,וכאז,ֶּביןֶּכלֶּהרריֶּשממון

ֶּ.בוחרֶּלוֶּאדםֶּאתֶּהרֶּסיניֶּשלו,ֶּושםֶּמעצבֶּתורתו,ֶּוידבוקֶּבה

 .היאֶּהנותנתֶּלוֶּכחֶּולב,ֶּמאורֶּבחשיכהֶּוסיבהֶּלהשכיםֶּעםֶּשחרֶּולהתרצותֶּעםֶּליל

ֶּ.כאילוֶּהואֶּיצאֶּממצריםֶּואניֶּאומר,ֶּבכלֶּיוםֶּחייבֶּאדםֶּלראותֶּאתֶּעצמו

ֶּ,ובכלֶּיוםֶּלנתץֶּמזבחותיוֶּשלֶּאמש

ֶּ,ובכלֶּיוםֶּלברוחֶּאלֶּהמדבר

ֶּ,ובכלֶּיוםֶּלבנותֶּלוֶּביתֶּותורהֶּשלֶּמחר

ֶּ.ובבטחהֶּלהלךֶּבדרכו

***ֶּ

ֶּ

ֶּ
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ההגדהֶּמבקשתֶּאותנוֶּלספרֶּמחדש,ֶּכאןֶּועכשיו,ֶּאתֶּסיפורֶּהולדתנו,ֶּחניכתנוֶּוהתהוותנו,ֶּוכלֶּפעםֶּמחדשֶּ

נוסף,ֶּאחר,ֶּחדש,ֶּעלֶּהביוגרפיהֶּהקולקטיביתֶּשלנו,ֶּועלֶּהאופןֶּשבוֶּהביוגרפיהֶֶּּללמודֶּולהביןֶּולהכילֶּמשהו

הזאתֶּפועלתֶּומשפיעהֶּעלינוֶּגםֶּעכשיו.ֶּכמוֶּבטיפולֶּפסיכולוגי,ֶּאנחנוֶּמצטוויםֶּלשובֶּולהיזכרֶּבכאביֶּ

ֶּהלידהֶּוהילדות,ֶּלחושֶּאותםֶּבכלֶּשנהֶּמחדש,ֶּולהעניקֶּלהםֶּפשרֶּומשמעותֶּאקטואליים.

יתֶּיסודֶּשלֶּניצולֶּוהתעללותֶּמחייבתֶּאותנוֶּכבוגריםֶּלאֶּלנצל,ֶּלאֶּלהתעלל,ֶּההגדהֶּמספרתֶּלנוֶּשחווי

להיותֶּאמפתיםֶּלחלש.ֶּוהדבריםֶּמנוסחיםֶּבמפורשֶּשובֶּושובֶּכברֶּבתורה:ֶּ"וגרֶּלאֶּתונהֶּולאֶּתלחצנוֶּכיֶּ

גריםֶּהייתםֶּבארץֶּמצרים"ֶּ)שמותֶּכב,ֶּכ(,ֶּואפילוֶּיותרֶּמזה:ֶּ"ואהבתםֶּאתֶּהגר,ֶּכיֶּגריםֶּהייתםֶּבארץֶּ

ֶּיםֶּי,ֶּיט(,ֶּועודֶּועוד.מצרים"ֶּ)דבר

המסרֶּהעלֶּזמניֶּוהנכוןֶּתמידֶּהזה,ֶּנכוןֶּהיוםֶּואוליֶּיותרֶּמאיֶּפעםֶּעםֶּרבבותֶּהעובדיםֶּוהעובדותֶּהזריםֶּ

החייםֶּכאן,ֶּעםֶּהעוניֶּהגובר,ֶּעםֶּהמוניֶּהעוליםֶּהמתקשיםֶּלהשתלבֶּכאן,ֶּעםֶּהערביםֶּהחייםֶּבתוכנו.ֶּאבלֶּ

וגםֶּהכיֶּחשובֶּלמצואֶּאותה,ֶּהואֶּכמובןֶֶּּהמקוםֶּשבוֶּנדרשתֶּהאמפתיהֶּשלנוֶּיותרֶּמכל,ֶּושבוֶּהכיֶּקשה

בביתֶּובמעגליֶּהחייםֶּהפרטייםֶּשלנו,ֶּעםֶּהחלשֶּוהפרטיֶּשלֶּכלֶּאחדֶּמאיתנו.ֶּהילדֶּהמורדֶּשלי,ֶּהתלמידֶּ

החלשֶּבכיתה,ֶּהמשפחהֶּהדחויהֶּבקהילה,ֶּהםֶּגריםֶּפנימיים,ֶּהםֶּהגריםֶּהפרטייםֶּשלנו,ֶּגריםֶּהמאתגריםֶּ

עהֶּקשהֶּונטולתֶּגבולות,ֶּלהיותֶּאמפתייםֶּבמקוםֶּשהכיֶּאותנו,ֶּואותנוֶּהנשיםֶּבפרט.ֶּהםֶּמציגיםֶּלנוֶּתבי

זהוֶּבעינייֶּאתגרֶֶּּ–קשהֶּלנוֶּלהיות,ֶּולתמוךֶּבמיֶּשמלכתחילהֶּלאֶּבחרנוֶּלתמוךֶּבו.ֶּאתגרֶּמיגורהֶּשלֶּהגרותֶּ

ֶּעצום.ֶּ

 ענת ישראלי, מתוך הגדה של פסח "ניגון של נשים"

***ֶּ

 

ר  עֵי מִדְבָּ  קוּמוּ, תֹּ

ה מָׁ מָׁ אוֶּּמִתוֹךְֶּהַשְּ ר,ֶּצְּ בָׁ  ;קוּמוּ,ֶּתֹעֵיֶּמִדְּ

ה מָׁ חָׁ הֶּהַמִלְּ ב,ֶּעוֹדֶּרַבָׁ ךְֶּרָׁ ר   .עוֹדֶּהַד 

ה-רַב בָׁ עֲרָׁ נוּדֶּבָׁ נוּעַ,ֶּלָׁ םֶּלָׁ כ   – לָׁ

ה בָׁ חָׁ ה,ֶּרְּ דוֹלָׁ ךֶּגְּ ר  הֶּד  רוּשָׁ םֶּפְּ נֵיכ  לִפְּ  .וְּ

תקוּמוֶּּאֵפוֹא,ֶּנֶָּׁ בוֶּּא  ה-דִים!ֶּעִזְּ מָׁ מָׁ  !הַשְּ

ה-אַךְֶּאַל מָׁ מָׁ כוֶּּעֹזֶּבִדְּ ם,ֶּדִרְּ כ   !יַעַלֶּקוֹלְּ

ן יו-פ  מָׁ דָׁ נִרְּ רֶּוְּ בָׁ גִיזֶּמִדְּ םֶּיַרְּ כ   – צַעַדְּ

יו מָׁ עָׁ מַעֶּהֵדֶּפְּ בוֶֹּיִשְּׁ בָׁ אִישֶּׁבִלְּ ֶּ!אִישֶּׁוְּ

מַעֶּקוֹלֶּאֱלֹהֶַּּדֹבֵר בוֶֹּיִשְּׁ בָׁ  :אִישֶּׁבִלְּ

ל ץֶּחֲדֶָּׁ-לֵךְ!ֶּהַיוֹםֶּא  ר  הֶּעֹבֵרא  הֶּאַתָׁ ֶּ!שָׁׁ

יִם מָׁ גַןֶּשָׁׁ וֶּוּדְּ לָׁ לֹקֵל,ֶּשְּ םֶּקְּ ח   – לאֹ!ֶּלאֶֹּל 

יִם רִיֶּעֲמַלֶּיָׁדָׁ בֶּתאֹכַל,ֶּפְּ צ  םֶּע  ח   !ל 

קִים חָׁ לֶּתֹהוֶּּוַעֲלִיוֹתֶּשְּׁ  – לאֹ!ֶּלאֶֹּאֹה 

קִים לֶּאַחֵרֶּתָׁ ה,ֶּאֹה  נ  ֶּ!בַיִתֶּאַחֵרֶּתִבְּ

 ביאליק ח.נ

 

***ֶּ
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 יציאת מצרים

ֶּלעיתיםֶּאנחנוֶּיוצאיםֶּממצרים

ֶּוחוזריםֶּאליה

ֶּמתוךֶּנוחות,

ֶּמתוךֶּאמונהֶּשאיןֶּדרךֶּאחרת

ֶּ,אוֶּמפחדֶּהמדבר

ֶּלעיתיםֶּאיןֶּמשהֶּשיובילנו

ֶּאוֶּעםֶּשייתןֶּלנוֶּיד

ֶּונדמהֶּשהכבליםֶּהידועים

ֶּ.עדיפיםֶּעלֶּהחופשֶּהבלתיֶּידוע

ֶּ אך,ֶּאםֶּנעז

ֶּלהביטֶּאלֶּתוכנו

ֶּ,נמצאֶּאתֶּמשהֶּאצלנו

ֶּהכוחֶּללכתֶּבמדברֶּאת

ֶּגםֶּארבעיםֶּשנה

ֶּואתֶּהאמונהֶּכיֶּנוכלֶּלהגיע

ֶּ,אלֶּהארץֶּהמובטחת

ֶּ.זוֶּשאנוֶּמבטיחיםֶּלעצמנו

ֶּלהיותֶּחופשיֶּזוֶּבחירה

ֶּ,יומיומית

 ?במהֶּאבחרֶּהיום

 בשולי המילים/שולי מיטלברג השלי

***ֶּ

 

 הללויה 

 קובי אושרת /לחן:שמרית אור מילים:

 

 ,הללויהֶּלעולם

 הללויהֶּישירוֶּכולםֶּ

 במילהֶּאחתֶּבודדהֶּ

 הלבֶּמלאֶּבהמוןֶּתודהֶּ

 .איזהֶּעולםֶּנפלאֶּ–והולםֶּגםֶּהואֶּ

 

 ,הללויהֶּעםֶּהשיר

 ,הללויהֶּעלֶּיוםֶּשמאיר

 , הללויהֶּעלֶּמהֶּשהיה

 .הללויה – ומהֶּשעודֶּלאֶּהיה

 

 הללויהֶּלעולםֶּ

 הללויהֶּישירוֶּכולםֶּ

 הענבליםֶּהגדוליםֶּו

 יהדהדוֶּבהמוןֶּצליליםֶּ

  ...ואתנוֶּהםֶּיאמרו,ֶּהללויה

 

 הללויהֶּעלֶּהכלֶּ

 הללוֶּעלֶּמחרֶּואתמולֶּ

 הללויה,ֶּותנוֶּידֶּבידֶּ

הללויה – ושירוֶּמלבֶּאחד
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 הַלְלוּיָּהּ 

לוּיָׁהּ לוּיָׁהּ,ֶּהַלְּ ֶּהַלְּ

מַע לֵיֶּשָׁׁ צְּ צִלְּ ֶּבְּ

לוּיָׁהּ לוּיָׁהּ,ֶּהַלְּ ֶּהַלְּ

ה רוּעָׁ לֵיֶּתְּ צְּ צִלְּ ֶּבְּ

לוּ הַלֵּלֶּיָׁהֶּּהַלְּ הֶּתְּ מָׁ שָׁׁ ֶּיָׁהּ-כֹלֶּהַנְּּ

 נ"תהלים ק

***ֶּ

 תודה

עוזי חיטמןמילים: 

 ֶּתודהֶּעלֶּכלֶּמהֶּשבראת

 ֶּתודהֶּעלֶּמהֶּשליֶּנתת

 ֶּעלֶּאורֶּעיניים

 ֶּחברֶּאוֶּשניים

 ֶּעלֶּמהֶּשישֶּליֶּבעולם

 ֶּעלֶּשירֶּקולח

 ֶּולבֶּסולח

 ֶּשבזכותםֶּאניֶּקיים

 

 ֶּתודהֶּעלֶּכלֶּמהֶּשבראת

 ֶּתודהֶּעלֶּמהֶּשליֶּנתת

 ֶּעלֶּצחוקֶּשלֶּילד

 ֶּושמיֶּהתכלת

 ֶּעלֶּאדמהֶּוביתֶּחם

 ֶּפינהֶּלשבת

 ֶּאישהֶּאוהבת

 ֶּשבזכותםֶּאניֶּקיים

 

 ֶּתודהֶּעלֶּכלֶּמהֶּשבראת

 ֶּתודהֶּעלֶּמהֶּשליֶּנתת

 ֶּעלֶּיוםֶּשלֶּאושר

 ֶּתמימותֶּויושר

 ֶּעלֶּיוםֶּעצובֶּשנעלם

 ֶּתשואותֶּאלפיים

 ֶּוכפיים

 .שבזכותםֶּאניֶּקיים
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