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La minute d’hébreu

De nombreuses expressions nous viennent de la nature en général, et de l'univers des
arbres et foréts en particulier :

Si quelqu'un a coupé la branche sur laquelle il était assis, cela signifie que son action
risque de lui nuire. Quand on dit qu'on reconnait I'arbre & ses fruits, cela signifie que
les parents ont bien fait leur travail de transmission envers leurs enfants. Et si apres

une présentation on vous dit que c’est 'arbre qui cache la forét c'est que vous y avez

probablement donné trop de détails et vous avez manqué le point important.
Quelles autres expressions de la nature connaissez-vous et que signifient-elles ?

Yehochoua et Hava vont au bout de la rue, la ou se trouve le conteneur de recyclage pour y jeter des bouteilles.
Leur animateur passait justement par 1a et a pris deux photos presque identiques, pour I'album sur le recyclage. Si
vous regardez bien, vous trouverez 7 différences entre les deux photos. Allez-vous les trouver toutes ?




g Tou bichabbat mondel

mow nop g L'Institut national du Shabbat, de la société et de ['économie a été fondé par le ministére des
KKL-JNF Services religieux et '/ONG Shearim™ (RA)

Bon a savoir - RRRR

Le sigle RRRR est formé des initiales de : Réutiliser, Recycler, Réfléchir et Réduire.
Chacun de ces mots représente une maniere de préserver I'environnement et réduire les dommages causés
a la nature.

Réutiliser : c’est notre fagon d'éviter le gaspillage en utilisant davantage le produit sans y apporter de
modification substantielle. Comme porter des vétements d’occasion.

Recycler — c’est aussi une forme de réutilisation, mais aprés que les matériaux ont été traités et transformés
en un autre produit.

Si des bouteilles en plastique sont écrasées, par exemple, elles peuvent étre réutilisées pour fabriquer du
tissu molletonné.

Réfléchir — c’est une autre méthode qui peut économiser les déchets. Avant chaque achat, arrétons-nous et
réfléchissons : avons-nous vraiment besoin de ce produit ou peut-étre pouvons-nous utiliser un produit que
nous avons déja ? Existe-t-il une alternative plus écologique ?

Réduire - une fois que nous réduirons notre consommation de produits et d'énergie - entre autres grace a
l'utilisation des outils que nous avons mentionnés ci-dessus, nous réduirons considérablement les déchets et
réduirons la pollution de I'environnement. La démarche « zéro déchets » applique ce principe tant au niveau
individuel qu'au niveau communautaire, et parfois méme au niveau municipal. Kfar Saba, par exemple, est
une ville qui met en ceuvre cette démarche au niveau municipal.

Et vous, comment contribuez-vous a préserver I'environnement ?

Racontez un cas ou vous avez changé vos habitudes pour réutiliser, recycler, réfléchir ou réduire votre
consommation en pensant a l'environnement.

Citation

« Sache que chaque berger possede une mélodie qui
|ui est propre
« Sache que chaque brin d’herbe posséde une
chanson qui lui est propre
Et la chanson des herbes devient la mélodie d'un
berger »
(Naomi Shemer, d'aprés Rabbi Nahman de Brasslev)

Et vous ? Quelle est votre mélodie ?




»
Une citation

Enchanté de faire la connaissance de Honni Hameaghel

Autrefois vivait au pays d'lsraél, au 1er siécle de notre ére, un homme sage qui faisait
des miracles — Honni Hameaghel.

Vous avez certainement déja entendu Ihistoire bien connue qui lui a donné son
surnom : Hameaghel — le traceur de cercle. |l avait tracé un cercle et juré de ne pas
en sortir jusqu'a ce qu'il pleuve.

Mais il y a une autre histoire liée a ce surnom :

Un jour Honni a vu un homme qui plantait un caroubier. Il demanda a cet homme

.

La priere des planteurs / de Rabbi Ben Tsion Hai Ouziel

Rabbi Simon dit : « Il n’y a pas un seul brin d’herbe
qui n'a pas un ange dans le ciel, qui le touche et lui
dit « Pousse ! »

[Beréshit Rabbal]

pourquoi planter un arbre qui ne donnera des fruits que dans 70 ans?* — il ne pourra
pas en profiter.
L’homme répondit a Honni : « Mes ancétres en ont planté un pour moi et moi, j'en
plante un pour ma descendance. »

Miraculeusement, Honni s’'endormit d’'un sommeil profond et se réveilla au bout de
70 ans. Il trouva le petit-fils de cet homme en train de recueillir les caroubes.
[*S'il y a deux caroubiers, un arbre male et un arbre femelle, l'arbre peut donner
des fruits au bout de quelques années, mais s'il 'y en a qu'un, cela peut prendre
vraiment longtemps.]

Comme la plantation d’'un caroubier, préserver la terre c'est aussi penser a l'avenir,
aux générations futures. Ce que nous faisons aujourd’hui affecte les années a venir,
la fagon dont nos enfants, petits-enfants et descendants vivront sur cette terre.

Notre Pére qui est aux cieux, quia
bati Sion et Jérusalem

et donné naissance ou royaume
d'lsraél,

contemple-le du haut des cieux,
du lieu de ta sainteté.

Bénis ton peuple Israél et la terre
que tu nous as donnée

comme tu 'avais promis a nos
ancétres.

Que I'Eternel accorde a notre
pays la gréce divine

et 'abondance de sa mansuétude,

II'est vrai que cette année, nous ne plantons pas de nouvelles pousses
en Terre d'lsraél a cause de 'année de la chemita, cependant la priere de
Rabbi Ben Tsion Hai Ouziel nous donne un apergu des prieres sacrées
des agriculteurs.

Rabbi Ben Tsion Méir Hai Ouziel était le premier Rishon Letsion et le
premier Grand Rabbin sépharade de 'Etat d'Israél. Il est né a Jérusalem
etil a occupé ces fonctions pendant 14 ans.

Dans son testament, il écrit : « Préservez avant tout la paix du peuple et

la paix de I'Etat... aimez la vérité et la paix. »

0,

la bénédiction de la rosée et des
pluies bienfaisantes en leur saison
pour étancher la soif des
montagnes et des vallées d’Israél,
pour observer toutes les plantes et
tous les arbres.

Puissent leurs racines s'enlacer au
ceeur de la terre,

croitre et se multiplier, devenir des
arbres majestueux

parmi les autres arbres d'lsraél,
une bénédiction et une source de
beauté.

Donne des forces a nos fréres qui
peinent pour redonner vie

au sol sacré et fertiliser les déserts.
Bénis, O seigneur, leur vaillance
et puisse le travail de leurs mains
s'accomplir dans ta divine bonté.
Amen.
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Réponses:

a. En Terre d'lsraél ; b. des paniers
pour les fruits et légumes et des
manteaux en molleton ; . Tous les
septans ; d. Environ 9 550 ans, en
Suéde ; e. Elle tombe une fois tous les
50 ans, année au cours de laquelle les
terres reviennent a leurs propriétaires
d’origine.



Fr-kkl-jnf-education.kulam.org



