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  ל צומחמכא
 הכ

משמעותי מיועד ליצוק תוכ
 משמעותי וערכי לטיולי� השנתיי� של ה מסעה
תלמידי בתי הספר התיכוניי�. המסע יכלול פעילות מגוונת הנפרסת על פני 
שלושה ימי�. הוא יעבור בי
 שבילי�, אתרי� ומסלולי� הנמצאי� בסמיכות 

 למרכזי השדה של קק"ל בציפורי, לביא, נס הרי� ודרו� האר$. 

  

 רציונל: 

לנו�, לטבע,  � המסע המשמעותי יחזק את הקשר בי� המשתתפי� לארצ� ויפתח בה� זיקה ואהבה לאר� 
למורשת האד�, לחברה, ולמדינה. באמצעות הליכה מאתגרת בשבילי האר�, תו� ביקור באתרי טבע, 

 המסע יעודד את המשתתפי�, ליצור פרשנות אישית לחוויות שה� .באתרי� היסטוריי� ובאתרי מורשת
 עוברי�, ולחוות מפגש בלתי אמצעי ע� השטח, רגש מעורבות ומחויבות לחברה ולסביבה בישראל.

המסע המשמעותי נוצר מתו� רצו� לקיי� תהלי� עומק משמעותי ע� המשתתפי�. תהלי� שיתרו� 
  לתחושת השייכות שלה� אל הע� והמדינה ויעודד אות� לקחת חלק פעיל בעשייה החברתית. 

  

  :ת המסע ומטר

 להוות נקודה משמעותית בתהלי� גיבוש זהות� של המשתתפי�.  •

  לעורר תחושת שייכות וזיקה לע� ולאר� •

גע לחיבור שלה� למורשת� את המשתתפי� לשאילת שאלות וקיו� בירור בנו לעורר •

 ולסביבת�. 

 לקיי� שיח ערכי מתו� התבוננות ומפגש.  •

 חברתית.  עשייהללעודד את המשתתפי�   •

 ואחריות למדינה ולסביבה.  , התנדבותי� למחויבותלעודד את המשתתפ •

  

  המסע בשני צירי תוכ� עיקריי�: יתנהל ות אלובכדי לממש מטר

  

יתבסס על חוויות יוצאות דופ� ומעוררות, המאפשרות  :ציר החוויה  .א

 למשתתפי� לצאת ממעגל חיי היומיו� שלה� ולהתבונ� עליו מחדש. 

� על שאילת שאלות ודיו� ערכי יתבסס על מעגלי שיח המבוססי ציר השיח:  .ב

 . עמוק

  

 במסע, מהטיול משתתפי של הנאה או השטח תוואי הכרת היא שמטרתו, רגיל טיול לעומת

 במהל� ההדרכות ג�, לפיכ�. עליו העוברי� והתהליכי� עצמו המשתת� היא המטרה המשמעותי

. וסביבתו מורשתו ע� שלו המפגש ונקודות המשתת� אל יוסב והזרקור, זה לצור� יתכוננו היו�

 הקבוצה את .בלבד תלמידי� �20כ של קטנות בקבוצות תתקיי� הקבוצתית הפעילות, כ� לצור�

 ע� הנבנה השיח ממרק� משמעותי חלק המהווה, הספר מבית צוות איש המסע כל לאור� ילווה

ויכול להמשי� את התהלי� לאחר מכ� בבית הספר. כל יו� במסע מתחיל ע� שחר  התלמידי�
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מר בשעת לילה מאוחרת כאשר המדרי� מלווה את הקבוצה לאור� כל הפעילויות. וכל מפגש ונג

  ע� טבע, אד� או מקו� יכול להפו� לנקודת שיח ונקודת ציו� משמעותית בדר�. 

  

יחידות הנחייה קצרות לאור� היו�, , פתיחה יחידת: הכוללת אחידה במתכונת יתקיימו המסע ימי

 סביב במעגל הזריחה ע� תתקיי� היו� פתיחת. סיכו� ויחידת וחצייחידה מרכזית אחת של שעה 

 הטיול מחוויית" שונה" חוויה לייצר בכדי משמעותית היו� פתיחת של הזו התפאורה( המדורה

 אחר בסגנו� לטיול הגיע הוא כי למשתת� משדר זה מסוג מעגל.) המשתת� מכיר אותה הרגילה

 שידונו השאלות את חוש� היו� פתיחת מעגל. מסעה כלפי גישתו את לשנות לו עוזרת ג� וכ�

 מרכזית חוויה המשתתפי� יחוו היו� במהל�. המשתת� של למודעות אות� ומעלה היו� במהל�

 ולהביא שלאחריה בעיבוד השיח את לעורר הינה זו חוויה של מטרתה. היותר לכל שתיי� או אחת

 את שאוספת יו� סיכו� יחידת תקיי�ת, יו� כל של בסיומו. מעמיק לדיו� המרכזיות השאלות את

 יכי� היו� בסיכו�, בנוס�. תוק� משנה לה� ומעניקה היו� לאור� שהתקיימו התהליכי� כל

כל היחידות יתקיימו בישיבה במעגל, ג� יחידות ההנחיה . הבא ליו� המשתתפי� את המדרי�

  הקצרות לאור� המסלול. 

  

�:לסיכו  

רה שמטרתה לעורר את הסוגיה המרכזית בה נדו
 את היו� נפתח ביחידה קצרצ –יו� פתיחת

�  .במהל� היו

במהל� כל יו� יתקיימו משחקי�, הפעלות, טיולי�, ביקורי� באתרי� ויחידות  –מרכזיות חוויות

  . המרכזית בשאלה לדיו
ולהוביל  חשיבהה שיח. חוויות אלו נועדו בכדי לגרות את

� את &וסו של סיכו� היו� הינה לארפלקציה על שהתרחש במהל� היו�. מטרת –יו� סיכו

�  .משנה תוק& לה� עניקשהתרחשו ולה התהליכי

  

בקוב� המערכי� המופיע לפניכ� קיי� רצ� הנחיות המתקיי� לאור� שלושת הימי�. הדגש בקוב� 

מערכי� זה הינו על שאילת השאלות, הרלבנטיות לחיי החני� וההובלה של התהלי� הנבנה בי� 

תיימרת להכיל את כל הידע העיוני ונושאי הרקע בה� היא נוגעת אלא חוברת זו אינה מהימי�. 

. כמו כ�, כל קבוצה העוברת את המסע להוות מודל ליצירת תהלי� מתו� טיול והתבוננות בשטח

� שונה מקודמתה והמסע נשע� רבות על שיקול דעתכ� כמדריכי� ועל ההתאמה של המערכי

  כמוב�. ו� לקבוצה הספציפית. תו� שמירה על מטרות הי
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  היו� הראשו

  כי באד� אאמי
 :יו� השורש 

  

  רציונל:

בבואנו לקיי� שיח עמוק ואישי הנוגע בזהותו של המשתת�, חשוב קוד� כל לאפשר למשתת� שיח 

אישי והיכרות עמוקה. לפיכ� ביו� זה נשקיע בהכרה עמוקה של כל משתת� על תכונותיו 

אפשר למשתתפי� שיח על עצמ� וזהות� ג� במליאה האישיות. נכיר את "שורשו" של האד� ונ

  וג� בקבוצות אינטימיות. 

  

  מטרות:

 יכירו אחד את השני מזוויות חדשות.המשתתפי�  •

 נקודות החוזק שלה�.ישוחחו על המשתתפי�  •

 המשתתפי� ישוחחו על דרכי ההתמודדות האפשרויות ע� קושי.  •

 המשתתפי� יחשבו מה ה� שורשיה� האישיי�.  •

  

מתחיל התהלי� ובו נרק� הקשר בי� המדרי� לקבוצה  ע. בוהוא היו� הראשו� של המסיו� זה 

מכירי� זה את זה א� לבטח לא היוו א�  משתתפי�היתכ� שובינ� לבי� עצמ�. חשוב לדעת כי 

פע� קבוצה בפני עצמה. ולכ� יש להתייחס ביו� זה ג� לגיבוש הקבוצתי בניה� ולהיכרות 

יפתח את המסע יהיה יו� שכולו מסע בשטח, והתמודדות ע� ש היו�המשמעותית המתגבשת. 

כדי  ומשגרת יומ� של המשתתפי�יו� זה משמעותי ליצירת הניתוק מהמסכי� . מסלול אתגרי

. מ� הרגע הראשו� ירגישו המשתתפי� שהגיעו למקו� להתרחש לתהליכי� חדשי� שיוכלו לאפשר

שמוע אות�. מתו� ההתמודדות ע� מיוחד שבו אכפת לנו מה� וממחשבותיה� ואנו רוצי� ל

המסלול יבואו לידי ביטוי הכוחות הטמוני� במשתתפי�. המסלול יהיה כר לשיח על התמודדות 

כמו כ� מהווה יו� זה שלב ראשו� בחיבור לשורשי� שלנו כע�  וכוחות אישיי� ופנימיי�.

אינה מתמצית אהבת המולדת, רגש טבעי הוא בלב בני האר�. א� מולדת " –וכאזרחי� במדינה 

  אר�. אינ� יודעה עד שלא עברת בה ברגל" (מנשה הראל)  –בהווי חברתי ומדיני. ראשית כל הריהי 

.  

יורדי� אל נחל ציפורי והולכי� מזרחה עד עי� יבקע . בראס עליהמסלול של היו� הראשו� מתחיל 

נוסעי�  מש� כי� על שביל ישראל אל אלו� הגלילמעי� יבקע עולי� לכעביה וממשי (כשעה)

  בהקפצה למרכז השדה. 

   ק"מ. 16כ � הכלס

  

  ביחידות ההנחיה שלפניכ� קיימות יחידות חובה ויחידות רשות ביניה� נית� לבחור. 
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�  :מבנה היו

  

  פתיחה והיכרות .1

2. ?�  מה� שורשי

  תצפית מתבוננת / האחר הוא אני? –הכנה למפגש  .3

  מפגש בכעבייה .4

   עיבוד למפגש .5

  ואיש ע� בעיה / בור באר מעיי
 גדר כבשה � התמודדות ע� קושי  .6

  השורשי� שלי –יחידה מרכזית  .7

8. �  סיכו� יו

  

  פתיחה והיכרות:. 1

ליחידת הפתיחה שתי מטרות. הראשונה, לשי� אב� יסוד משמעותית ראשונה ולהסביר 

על ידי יצירת היכרות משמעותית בי�  במעשי� ולא במילי� לאיזה סוג טיול ה� הגיעומשתתפי� ל

ה השנייה הינה להפיג חששות ולפתוח באווירה נעימה. לפיכ� ביחידה זו נבחר . המטרהמשתתפי�

חשוב מאד שנערו� סבב שמות ונתאמ� לזכור לשחק משחק היכרות כיפי א� בעל עומק מסוי�. 

את כל שמות החניכי� כבר ביו� הראשו�. כשמשתת� יודע שזוכרי� את שמו אנו משדרי� לו כי 

  � לדבריו. אכפת לנו ממנו ואנחנו מקשיבי

  

: נערו� סבב שמות בו כל אחד יאמר את שמו א� ג� יוסי� אמירה משמעותית יותר. סבב שמות

נניח, כל אחד יאמר את שמו ויסביר את משמעות הש� שלו או לחילופי� מה ש� החיבה החביב 

עליו. נית� ג� לעשות סבב בו כל אחד יאמר את שמו ומה הוא היה רוצה שיקרה במסע או מה הוא 

  לא רוצה שיקרה וכד. נית� לערו� את הסבב לפני המשחק או לאחריו, לשיקול דעתו של המנחה. 

  

  

  :משחקי פתיחהאפשרויות ל

  

כול� יושבי� במעגל, אחד מ� המשתתפי� עומד באמצע ואומר "הרוח נושבת על  – הרוח נושבת

קו�. האחרו� שנשאר " וכל מי שיש לו נעלי� צרי� לקו� ולהחלי� משחורותכל מי שיש לו נעליי� 

עומד הוא זה שיכריז בפע� הבאה. משחק זה מאפשר התחממות איטית שכ� אפשר להתחיל 

במשפטי� סתמיי� ומצחיקי� ("כל מי שלא ברור לו למה נסענו כל הלילה) ואז להמשי� 

"כל מי שרב פע� אחת לפחות ע� ההורי�  –"כל מי שיש לו שני אחי�" למשפטי� עמוקי� יותר. 

"כל מי שלא בטוח שתמיד הוא רוצה לחיות באר�"  –"כל מי שאכפת לו מכ� שהוא יהודי"  �שלו" 

  "כל מי שלא תמיד בטוח בעצמו" ועוד ועוד.  –
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במשחק זה אחד המשתתפי� שנבחר מראש צרי� לפתוח ולומר משהו שהוא  – א& פע� לא...

מקבל נקודה / מקבל  זאתמעול� לא עשה כמו "א� פע� לא טסתי במטוס" ואז כל מי שכ� עשה 

חטי� / צרי� לשתות מי� מהבקבוק שלו. ואפשר כמוב� לעצור ולספר במילה או גיה או איזושהי עו

  שתי� על ההתנסות. ואז מי שכ� עשה את הדבר ממשי� ואומר משפטי "א� פע� לא..."

  

במשחק זה כל משתת� צרי� לומר על עצמו שני משפטי�, דברי� שילדי הקבוצה  – אמת ושקר

לאו דווקא יודעי� עליו. אחד המשפטי� הינו אמת והשני שקר. שאר המשתתפי� צריכי� לנחש 

  איזה מהמשפטי� היה משפט אמת ואיזה היה משפט שקר. 

  

�במשחק זה מסדרי� את הקבוצה במעגל פנימי וחיצוני, כ� שלכל אחד יש ב� זוג.  – אקווריו

"מה אנחנו  –" ?משפחהי� האחי� בני בהמנחה מגדיר נושא או שאלה נניח כמו "איזה מספר א

"מה אני אוהב לעשות בזמני הפנוי?" וכד. כל זוג משוחח על השאלה  –אוהבי� לעשות בשבת?" 

ואז בשאלה הבאה כל אנשי המעגל הפנימי זזי� כ� שהזוגות מתחלפי� ואנו יושבי� לשיחה ע� 

פשר היכרות ושיחה בני זוג אחרי�. כ� עד סו� הסבב. היתרו� במשחק זה הינה שהוא מא

  אינטימית. החיסרו� הוא שאי� שיח כללי של הקבוצה. 

  

כעת שמחנו לשמוע אות� ולהכיר היכרות ראשונית. המשחק נית� לומר למשתתפי� כי  בתו�

אנחנו יוצאי� למסע של שלושה ימי� יחד. מסע בשבילי האר� ומסע בשבילי הנפש שלנו. במסע 

לה�, מה יש לה� להגיד על כל הנושאי� שנפגוש בדר�.  הזה חשוב לנו לשמוע אות�. מה חשוב

או בטיול רגיל בכוונה תחילה. כי במעגל כל המשתתפי� וא� אנחנו יושבי� במעגל בשונה מהכיתה 

בחינתנו כולנו נוביל את המנחה נמצאי� במרחק שווה מנקודת האמצע. בכ� אנו רוצי� לומר כי מ

פי� חשובות לנו ואנו מענייני� לשמוע מה יש לה� כקבוצה. הדעות של כל המשתתהמסע הזה יחד 

בסו� . שלנו כקבוצההתנהלות אופ� לומר. יש לכל אחד ואחד מהמשתתפי� השפעה משמעותית על 

יחידה זו נחלק למשתתפי� מחברות מסע, מחברות שילוו אות� ואותנו לאור� המסע ובה� יוכלו 

פתח המחברת כדי שהיא תהיה לה� לכתוב את הגיגיה�. כדאי מאד לכתוב לכל אחד הקדשה ב

חשובה ולא יזרקו אותה. וכמו כ�, לומר לה� שבסו� המסע כול� יכתבו אחד לשני במחברות אז 

  נשאל: כדאי לה� לשמור אותה.

• ?� מה זה "מסע" בעינכ

• ?� מה המילה הזו מעוררת בכ

 אי� מרגישי� כשיוצאי� למסע? •

  

חד שהיו רוצי� שיקרה לה� במסע. לקפל, נעביר בי� המשתתפי� דפי� ונבקש מה� לכתוב דבר א

  לכתוב את שמ� ולהכניס לבקבוק הציפיות. את הבקבוק הזה נפתח ביו� האחרו� למסע. 

  

2 . ?�  מה� שורשי
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נערו� ע� המשתתפי� סבב אסוציאציות על המילה שורש או שורשי�. הכלל המשמעותי בסבב 

ת ג� שניי� ושלושה סבבי� וכ� לאט הוא שאסור לחזור על אסוציאציה שכבר נאמרה. נית� לעשו

  לאט מתגלות משמעויות חבויות ומחשבות עמוקות בנוגע לשורשי�. 

  

השורש מתפתח לרוב  .שרכי�וחלק מה צמחי זרע הקיי� אצל איבר הוא שורשמבחינה בוטנית, 

 .אורגניי� חומרי� איו מי� בקרקע, וכ� לספיגת צמחומשמש לעגינת ה קרקעמתחת לפני ה

מ� הסביבה. בנוס�, השורש יכול  ומינרלי� מי� תפקידו של השורש בצמח לא מסתיי� באספקת

  .לאחיזה וחיבור של הצמח לקרקעוכמוב�,  זוויגית�רבייה אללשמש לאגירת מזו�, לאוורור, ל

  

:�  כעת נרצה לשאול לגבי השורשי

• ?� הא� לדעתכ� יש קשר בי
 גודל הע$ לגודל השורשי�? לצורת�? לאופיי

•  �נעמוד מול ע$ מסוי� ונשאל כיצד המשתתפי� מדמייני� את השורשי� שמצויי

 באדמה מתחתנו.

י שבני האד� שוני� זה מזה צמחי� שורשי� שוני� מאד זה מזה. ממש כפמעניי� לדעת כי ל

פריסת השורשי� בקרקע אי� קשר למראה החיצוני של הע�. באסטרטגיות ההתמודדות שלה�. ל

צמחי� לדוגמא פריסת השורשי� נקבעת לפי סוג הצמח וג� לפי האופ� בו הוא מחפש אחר מי�. 

עמוק שנפחו אלה ואלו� מגדלי�, מיד ע� נביטת�, שורש שיפודי   באזורי� צחיחי� כמוהגדלי� 

כדי להתכונ� מהר לתנאי הקי� השחוני�, בה� הרטיבות רק בעומק   גדול בהרבה ביחס לנו�. זאת 

כלומר השורשי�, שמוסתרי� מעינינו, יכולי� להיות א� גדולי� בהרבה מהע� שמצוי  הקרקע .

 מעל פני הקרקע וה� אלו שמחזיקי� את הע� ושומרי� על חיותו. 

  

לאורני� מערכת שורשי� רוחבית וכנראה בשל צפיפות הנטיעות כי היבט נוס� מעניי� הינו 

השורשי� של העצי� נפגשי�, מתמזגי� ומשתפי� פעולה בספיחת מי� ומינרלי�. גילו תופעה זו 

כאשר שמו לב שגדמי עצי אור� הנמצאי� ביער אינ� מתי�. כלומר, הגד� אינו נרקב או מתפורר 

ע� שורשי ע� בעל  א מקבל דר� השורשי� שהתמזגואלא שומר על חיות הודות לסוכרי� שהו

  .דו מגדיל את שטח הפני� של השורשי� וכ� הוא תור� את חלקו לשותפותעלווה. הגד� מצ

  

  

 נקרא יחד קטע של הרש"ר הירש המתאר את חשיבות� של השורשי�:

  

  

  

  

  

  

  

  

אלא בשורשיו,  -תקומתו של העץ איננה מושרשת בענפים ובעלים ובפירות המפוארים 

שהם מחוזקים במקום אשר הרוחות והסערות לא תגענה שמה. הם מתחזקים על מקור 

העץ איננו דואג בזמן שהסערות תופסות אותו, מנענעות אותו  מים חיים של התחדשות.

נע ולא זע ממקומו, וכל זמן שהוא לא נעקר ממקומו, היה תהיה לו  הוא לא –כופפות אותו 

  תקומה! 
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  או לחילופי� את סיפור ביקורו של צ'רציל בתל אביב:

  

אביב, בראשית � חי� הוא סיפור ביקורו של צ'רצ'יל בתלסיפור ידוע ומלא לק"

שנות העשרי�. מכיוו
 שלא היו עצי� של ממש בעיר הצעירה, ואי
 לקבל שר 

 .�מושבי� בלי שדרה מתקבלת על הדעת, "נטעו" לכבודו אבות העיר שדרת ענפי

 �באה הרוח ונעקרה השדרה החגיגית. כשעבר צ'רצ'יל במקו� וראה את הענפי

�  , אמר: "העיקר ה� השורשי�". העקורי

  [מתו�: "התשמע קולי" מאת: מוקי צור]                                            

  

3 . 
  תחנת עי
 יבקא �בור באר ומעיי

  

י� את נחל אנו ניצבי� כעת בפני מעיי� שנקרא "עי� יבקא" ומכונה ג� "עי� הסוסי�". מעיי� זה מז

פוסי� היו� בבריכה, שלושי� מטרי� אורכה ועשרה רוחבה. ראשיתה מימי מעיי� יבקע ת. ציפורי

של הבריכה קדו�, ויסודותיה נבנו אולי כבר בתקופה הרומית. הבריכה שופצה במהל� הדורות, 

ושיפו� של ממש נעשה בה, כנראה, בידי נוצרי� אנשי המסדר הכרמליתי, שהשתמשו במי� להנעת 

במקו� הוק� סכר להעלאה ואיגו� המי� בבריכה, .יתה ברשות� במורד הנחליהקמח שה�טחנת

היו� פרוצי� קירות הבריכה, ולעיתי� גולשי� מימיה . ממנה הוזרמו באמת מי� עד לטחנה

מדובר  מתו� האדמה. לרוב הפורצי� מי� מבוע שלמעיי� הינו ונגרי� החוצה. 

קרקע אטומה המונעת את המש� החלחול. מי�  כבתששחלחלו מפני הקרקע עד ל גשמי� במי

   .אלה זורמי� על פני השכבה האטומה עד למוצא כלשהו אל פני השטח

  

• ?
  מדוע לדעתכ� נבנתה בריכה זו סביב המעיי

 מה הייתה מטרת� של בוני הבריכה? •

  

מעיי� הינה תופעה טבעית לחלוטי� שאיננה מצויה בשליטת בני האד�. המעשה האנושי שעשו 

תקופה הרומית או הנזירי� הכרמליסטי� מטרתו לייצר סדר ולארג� את תופעת הטבע הזו ב

בעזרת יצירת גבולות ברורי� ומסודרי� להתפרצות המי� הטבעית הזו. כא� נית� לשוחח ע� 

המשתתפי� על מחשבות ורגשות שלה� בנוגע לגבולות כאלה שאנו מציבי� להתנהגויות 

הבי� את הגבולות הללו? סולדי� מה�? מי ש� אות�? החברה ה"טבעיות" שלנו. הא� אנחנו או

  או אנחנו?

  

בהמש� לכ� ובכדי למנ� את הדיו� נית� להסביר למשתתפי� כי קיימות שלוש אפשרויות של 

  מאגרי מי בעול� הקדו� שלפני המצאת הברז.
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גשמי� הראשונה הינה בור מי�. בור מי� הוא יצירה אנושית לחלוטי� שמטרתה איסו� של מי ה

היו ואגירת� בבור מלאכותי. בורות אלו נחצבו לרוב בסלע קירטו� שהוא ר� ונוח לחציבה. וכמו כ� 

. השנייה הינה מעיי� עליו דיברנו עד עתה שהוא התפרצות של מי הבורות מצופי� בשכבה של טיח

נה תהו� אל פני השטח בצורה טבעית לחלוטי�, ללא גבולות וללא מסגרת אנושית. השלישית הי

באר. באר היא חציבה אנושית בקרקע המאפשרת דלייה של מי תהו�. כלומר, מעשה אנושי, 

מסודר ומאורג� היוז� ופועל בכדי להגיע את מי התהו�. מעשה שאינו מחכה לפריצ� של מי 

  התהו� במקו� או בזמ� מסוי� אלא פועל בתו� המציאות ומוצא דר� להגיע אל המי� הללו. 

  

פנינו שלוש האפשרות הללו להתמודדות ע� החיי�. הראשונה, התמודדות כבני אד� עומדות ב

נוסח מעיי�, לשבת ולחכות שהטבע יעשה את שלו וליהנות ממה שיש, כ� או כ�. (מעניינת בהקשר 

זה האפשרות הקיימת למולנו של מעיי� נובע שבני האד� יצרו סביבו בריכה אנושית וגידרו אותו, 

תיו ואת ההנאה ממנו). השנייה,  התמודדות נוסח הבור, למצוא דר� אולי בכדי למקס� את יכולו

לאג� משאבי�, לאסו� מי� מהסביבה ומהאבני� שמסביב בכדי לקיי� את עצמי ובעצ�, להיעזר 

הבור אינו יכול להתמלא � אי� הבור מתמלא מחולייתו �בסביבה ובחברה שסביבי. (כמו הפתג� 

האב� הנקובה המונחת על פתח הבור נקראת ,ור ממי גשמי� הנכנסי� ישירות אל פתח הב

"חוליה", אלא ממי גש� הזורמי� על פני הסלע ומתנקזי� בתעלות אל בור שיקוע הצמוד לפתח 

). השלישית והאחרונה הינה התמודדות נוסח הבאר על פיה האד� יוצר הבור וממנו אל תו� הבור

פחד לעשות מעשה, לחפור מתחת ומגלה, מחפש את דרכו במציאות שנמצאת למולו א� ג� לא מ

לפני השטח, לגלות אוצרי� הטמוני� בו ובטבע ולעשות בה� שימוש. ובעצ� מחברת הבאר בי� 

(אנחנו מניחי� כרגע העול� הפנימי והנסתר שמתחת לפני האדמה לעול� החיצוני והגלוי לכולנו. 

  מסורת.  אב� שנוכל להמשי� ולהתייחס אליה מחר כשנתמודד ע� סוגיית השימור מול

  

לסיו� נשלח את המשתתפי� להמש� המסלול ע� המחשבה, כיצד ה� מתמודדי� לרוב ע� 

או לחילופי�, אולי אלא  באר, בור או שמא מעיי�? –אירועי� בחייה�, התמודדות נוסח 

אסטרטגיות התמודדות שונות המתאימות לסיטואציות שונות. ונוכל לשלוח את המשתתפי� 

טואציה שבה התמודדו נוסח באר, מתי בור ומתי מעיי�. במידה ויש זמ�, לחשב מתי ה� נתקלו בסי

נית� לשבת בקבוצות קטנות ולשת� בסיפורי ההתמודדות. אפשר שכל ה"מעיי�" ישבו יחד 

  בקבוצה אחת. קבוצה אחרת תהווה את ה"בורות" וכד.. 

    

 4. האחר הוא אני?

בחוויית ה"אחר" וה"אחרות". חוויה  מאפשר לנו נגיעה משמעותית היבכעבישל המסלול המעבר 

שהינה בעלת פוטנציאל להיות חוויה "פוקחת עיניי�" התורמת להיכרות ע� השונה ממני, צרכיו 

כהכנה למפגש חשוב לשוחח ע� התלמידי� על עצ� הקיו� של פרטי� שוני� וא� ורצונותיו. 

  � מוצעות שתיי�:נית� לעשות זאת בכמה דרכי� להלמנוגדי� זה לזה הדרי� בכפיפה אחת. 

  

נניח במרכז המעגל תמונה של אישה, כעת נחלק לכל משתת� ד� ונייר ונבקש מה� לכתוב  •

מה סיפורה של האישה, הא� היא שמחה או עצובה? מניי� הגיעה? מה קרה לה בדר� וכד. 

לאחר מכ� נבקש מכמה משתתפי� לספר על האישה הזו. ננסה להדגי� כיצד כל אחד 
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ונה, מחשבות כל אחד מאתנו הלכו לכיווני� אחרי� וכ� ג� יחסנו סיפר עליה סיפור ש

  לאישה זו ותגובותינו אליה.

  

נעמוד במעגל, ננחה את המשתת� הראשו� לעשות תנועה מסוימת בגופו. כולנו נצטר�  •

לחזור אחריה. כ� כל משתת� ידגי� תנועה וכולנו נחזור אחריו. לאחר שהסתיי� הסבב 

גי� תנועה מסוימת וכל שאר המשתתפי� יצטרכו לענות לו נשנה את המשחק, משתת� יד

בתנועה אחרת. תנועה שמגיבה לתנועה שלו. ננסה לשוחח על ההבדל בי� המשחקי�, מתי 

יותר נוח לנו? בעת שכולנו דומי�? או כאשר יש שוני? מה היה ההבדל בי� התחושות 

  במשחקי� השוני�. מתי היה יותר אתגר ועניי�?

  

נ"ל נשוחח על הייחודיות של כל אחד מאתנו, הקושי שבכ� ומצד שני האוצרות לאחר ההדגמות ה

  הטמוני� בשונות הזו. העושר שהיא מאפשרת. 

  מפגש בבית הספר כעביהל שאלותהחניכי� יעלו  �שיח

  נקנח בשירה משותפת של "ניצו� האהבה". 

  

  ניצו� האהבה/אהוד בנאי

  כל אחד חי בעול� אחר

  כל כ� גדול השוני

  חד חי בעול� אחרכל א

  כל כ� גדול השוני

  את מה שאני מרגיש בפני�

  איש לא מרגיש כמוני

  את מה שאני מרגיש בפני�

  איש לא מרגיש כמוני

  את מה שאתה חושב עמוק

  אני חושב שטוח

  את מה שאתה חושב עמוק

  אני חושב שטוח

  מה שאתה רואה סגור

  אני רואה פתוח

  מה שאתה רואה סגור

  אה פתוחאני רו
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  את מה שאני רואה לב�

  אתה רואה שחור

  את מה שאני רואה לב�

  אתה רואה שחור

  כשיורדת עלי החשיכה

  עלי� זורח אור

  כשיורדת עלי החשיכה

  עלי� זורח אור

  מה שבשביל� חלו�

  לי זו האימה

  מה שבשביל� חלו�

  לי זו האימה

  מה שבשבילי שלו�

  ל� זו מלחמה

  מה שבשבילי שלו�

  ל� זו מלחמה

  למקו� אליו אני הול�

  ה� ג� אתה תגיע

  למקו� אליו אני הול�

  ה� ג� אתה תגיע

  כל הדרכי� הרי עולות

  אל אותו הרקיע

  כל הדרכי� הרי עולות

  אל אותו הרקיע

  אל המקו� אליו אתה הול�

  ה� ג� אני אגיע

  אל המקו� אליו אתה הול�

  ה� ג� אני אגיע
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  הבהא� בלי ניצו� הא

  שו� דבר לא יתניע

  א� בלי ניצו� האהבה

   שו� דבר לא יתניע

  

  עיבוד המפגש:. 5

להוות נדב� משמעותי ג� בימי� הבאי� של המסע ובמעבר מה"אני" של  בחווית המפגש יכולה

היו� הראשו� ל"אנחנו" המאפיי� את הימי� הבאי�. לפיכ� ישנה חשיבות לעיבוד חוויה זו 

  עזרת השאלות הנ"ל.נית� לעשות זאת ומינופה להמש� השיח. 

  

 אי� הרגשת� בביקור בכעבייה? •

 גש? ממה נרתעת�?פמה אהבת� במ •

 הא� העיר שונה ממה שאת� מכירי� או דומה? •

• ?� במה הביקור ענה על ציפיותיכ� ובמה הפתיע אתכ

הא� החיי� של ב
 נוער ב
 גילכ� בכעבייה שוני� או דומי� למה שאת� מכירי�? במה  •

 זה מתבטא?

מה דעתכ� על כ� שיש שונות בי
 יישובי� ובי
 מגזרי� בחברה הישראלית? הא� זה  •

 לטובה או לרעה? 

  הא� שונות היא דבר חיובי או שלילי בעיניכ�? מדוע? •

  

  תצפית מתבוננת: . 6

  

נדב� מאד משמעותי ביציאה שלנו אל הטבע הינה החיבור בי� מה שמתגלה לעינינו במסלול 

י�) לבי� השיח האישי והבינאישי שלנו. אחד הכלי� המשמעותיי� (המראות, הנופי� והצמח

להבנת נדב� זה הינה התצפית המתבוננת. תצפית בדר� כלל מתנהלת באופ� כזה שהמדרי� עומד 

ומסביר למשתתפי� היכ� ה� נמצאי� ומה ה� רואי� לפניה�. במסע משמעותי נרצה לשנות את 

יותר. כאשר נגיע לנקודת התצפית נעמוד כולנו אופי התצפית ולהפו� את המשתתפי� לפעילי� 

ורה או חצי עיגול באופ� בו כולנו כקבוצה יכולי� לראות את הנו�. נפתח בהסבר קצרצר על שב

המקו� בו אנו עומדי�. כעת נשאל את המשתתפי� מה ה� רואי� מול� ויחד אית� נגלה אט אט 

הבולטי� בתצפית ולא נעמיס  את כל העומד מולנו. נבחר להתמקד רק בדבר אחד או שניי�

   –באינפורמציה. לדוגמא 

  משתתפת: אני רואה גדר

מנחה: מצוי�, מי עוד רואה את הגדר? למה לדעתכ� היא משמשת? מה יש משני צדיה? בי� מה 

  למה היא מפרידה? וכד'. 
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נחלק למשתתפי� קרטוני ביצוע ועפרונות רישו� ונבקש מה� לחפש בנו� נקודה שמבטאת 

מפגש וחיבור. כעת כל אחד יבחר את הנקודה שמסמלת בעיניו מפגש ויצייר אותה. לא  בעיניה�

חייבי� להיות ציירי� מוכשרי� לש� כ�, כל שרבוט הוא טוב מבחינתנו. למתודה זו שתי מטקות 

עיקריות. האחת היא ההתנסות והחוויה שבציור הנו� והשנייה היא בהדגשת נקודות המבט 

כל אחד מאתנו והעמקת ההבנה של ההיגיו� הפרטי האישי של כל  הייחודיות הקיימות אצל

  משתת�.

לאחר כחמש דקות של ציור נמשי� בדרכנו עד שנמצא נקודה נוחה ומוצלת לישיבה ושיחה על 

הציורי� שצוירו ונקודות המפגש השונות שאותרו בנו�. נאפשר סבב שיתו� של הציורי� תו� 

  ת הבהרה כגו�:תיאור נקודות המפגש. בסבב נשאל שאלו

 מה זה מפגש בעינ�? •

 הא� המפגש שציירת הינו חובי או שלילי? •

 אילו תחושות המפגש מעורר ב�. •

 נסה לספר על מפגש חיובי שהתרחש בחיי�. •

 ספר על מפגש שיצר ב� תחושת אי נוחות.  •

  

  לסיכו� נקריא את שירה של אווה קילפי

  

 ,2ִ3ַידִי מ1ִָד אִ� אֲנִי מַפְרִיעַ 

 ,ר ְ;ֶ:9ִכְנַס מ8ִַעַד ל7ֶַלֶתה5א 4מַ 

 .וַאֲנִי 3ֵכֶ� מִס3ְֵַ=ק

 ,א3ַָה <א סְתָ� מַפְרִיעַ 

 ,הֵַ:ב3ְִי לוֹ 

 .א3ַָה מְטַלְטֵל אֶת ָ;ל ק51ִמִי

  .8ָר5@ ה8ַָא

 אוה קילפי

  

  התמודדות ע� בעיה .7

�  עליה ליער קרית אתא בתיקי� קשורי

  

  גדר כבשה ואיש ע� בעיה

  

https://www.youtube.com/watch?v=dGta6M8vLr8  
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את היחידה הזו נית� לקיי� לאחר עלייה קשה או בשלב בו המשתתפי� מתלונני� על קושי. זוהי 

יחידה העוסקת בהתמודדות ע� קושי ומאמ�. בסיפור זה מופיעות כבשי� המתמודדות ע� בעיה 

. בעיבוד והאיסו� לא נרצה להתמקד בשונות בניה� אלא באופ� ההתמודדות איתו באופני� שוני�

מזדהה כל משתת�. ברווח וההפסד. בתחושותיו האישיות כלפי אסטרטגיה זו וכד. כמו כ�, נית� 

להקדי� ליחידה זו אתגר קבוצתי שבו המדרי� לוקח חבל וקושר את תיקי המשתתפי�. כל 

ת ע� התיקי� מחוברי� זה לזה. לאחר התרגיל הקריאו הקבוצה צריכה לפסוע כעשר דקו

  למשתתפי� את תחילת הסיפור שכתבה יעל ביר�:

 איש אחד קט�ל
 היתה בעיה אחת גדולה.
 הלילות. חשב עליה כל�בגלל שעבד כל הימי� 

 עד שלא הצליח להרד�. �חשב כל כ� הרבה 
 בעיות. שתי� כ� שבעצ� היו לו 

 דר� לפתרו�, אבל לפחות לאחת הבעיות היתה לו
  הכי טובה כי הוא ידע שאומרי� שהשיטה

 היא לספור כבשי�. �להרד� 

 
 הזו, למרות שהוא עצמו עוד לא ניסה את הדר�

 החליט שזו ההזדמנות לנסות.
 בהתחלה הכבשי� הסתובבו לו סת� בחדר

  שו� כיוו� ומטרה, בלי
 והיה מאוד קשה לספור אות�.

 
 גדר, אז הוא החליט להציב לה�

 צע החדר,באמ
 ופשוט לספור אות� כשה� עוברות אותה.

 לעבור את הגדר,מאוד בנימוס, הוא הזמי� אות�
 למרות שבעצ� לא היתה לה� ברירה אחרת.

 
 ג� לכבשי� היתה בעיה. עכשיו

  �ה� התחילו לעבור את הגדר 
 אחת אחת,

 דבר,�כבשה נראתה בדיוק אותו ולמרות שכל
 והגדר נשארה אותה גדר,

 אחרת... רה אותה בצורהכל כבשה עב
  

קש מהמשתתפי� להתבונ� על התמונות ועל הדרכי� בנפסיק להקריא את הסיפור ונ בשלב זה

ישנ� משתתפי� רבי� אשר התמונות נותנות לה� נקודת  השונות בה� פתרו הכבשי� את הבעיה.

   התייחסות ממנה קל יותר להתחיל את השיח.
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  נערו� דיו�:

 ור את הבעיה?באיזו דר� בחרה כל כבשה לפת •

 במיוחד ומדוע? �תי� איזו כבשה הזדהע •

 .ורידמות? הסבילה י�רוצ �לאיזו כבשה היית •

 ומדוע?, כ�איזו כבשה נהגה נכו
 ביותר לדעת •

 הא� יש דר� נכונה ולא נכונה? (אולי בסיטואציות שונות יש דרכי� שונות?)  •

 ?ומדוע במיוחד �מאיזו כבשה התרשמת •

 בעיות כמו הכבשי�.אנו נוהגי� להתמודד ע� דוגמאות למצבי� בה�  הביאו •

• �  בעיה?ה את� רועי צא
. אילו עצות היית� נותני� לכבשי� בהתמודדות ע

  

   –לנוחיותכ� האישית, מצ"ב המש� הסיפור 

 הראשונה קפצה מעל הגדר,
 כמו שרואי� בכל הספרי�,

 צריכה לעשות כשהיא נפגשת בגדר. כמו שכל כבשה
 השניה דווקא נדחקה מתחת.

  יאוש, כנראה מתו��אחרת 
 או בגלל שחשבה שהיא מספיק חזקה, נכנסה ע� הראש בגדר.

  להבחי� כלל ואחת העדיפה לא
 שקיימת בעיה של גדר.

 קטנות, היו ש� שתי�,
  השניה שטיפסו אחת על

 ועזרו זו לזו לעבור.
  ואחת שאספה את כל אלו שלא הצליחו לעבור

 וטיפסה עליה�.
 אי�... היתה אחת שניסתה לחשב

 למה?! �בכלל  ואחת שהתייאשה ולא הבינה
 אחרת ניסתה לשכנע את השאר

 שהגדר לא נחוצה כלל.
 הגיעה כבשה כמו כל הקודמות, אחר כ�

 רק ע� סמל קט� על הישב�.
 הגדר, ומשו� מה

 הנמיכה את עצמה בהכנעה. �כשראתה אותו 
  שלה היתה כבשה שויתרה על הצמר
 דר(היא קיוותה שלא קר בצד השני...)וכ� יכלה לעבור בקלות את הג

  �שאחריה  הכבשה
  �במקו� לעבור את הגדר 

 שאפשר. ניסתה לדחו� אותה רחוק ככל
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 עכשיו כבר נמאס לכבשי� לחכות,

 קושי. וכול� עברו ביחד ורמסו את הגדר בלי
 כול�...

  חו� מאחת שעצרה,
  לקחה צעד אחד אחורה

 יש דר� ממש פשוטה. וגילתה...שלפעמי�
 הללו מאוד עניינו את האיש הקט� ל הכבשי�כ

 והוא המשי� לחשוב עליה� כל הלילה:
 הכי חכמה איזו כבשה

 ואיזו הכי יעילה
 ומה טוב בכל אחת

 ומה רע...
 הוא...ולמה...ונרד�. ומה
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  תיחידה מרכזי –לי השורשי� ש. 8

  

, כאשר המנחה שטח שהוגדר על ידי המדרי�המשתתפי� מסתובבי� ב –"מי אני?"  –משחק פתיחה 

צרי� לעמוד מול משתת� אחר ולענות על השאלה מי אני. עושי� זאת שלוש  כל משתת�  מוחא כ�. 

  פעמי� ובכל פע� צרי� לענות תשובה אחרת, אסור לחזור על אותה תשובה פעמיי�.

  

  בסופו של המשחק נשאל:

 בקלות על השאלה?  ית�הא� ענ •

הא� הייתה לה� התלבטות בתשובות? ננסה לעמוד על סוגיית המבוכה נוכח השאלה  •

 והקושי בהגדרה. נשמע קצת אילו תשובות שונות אלו, כיצד בחרו להגיד עצמ�.

 מתי היה קל יותר ומתי קשה יותר? •

 התשובה? מדוע קשה לנו לומר מי אנחנו. ממה מורכבת •

  

ניסינו לרדת אל שורשיה� בכדי  ועצי� "מי אנחנו?" זו שאלה גדולה ועמוקה. היו� כשפגשנו צמחי�

"כי האד� ע� השדה" (דברי�, כ, יט). ובכ�, א� האד� ע� השדה,  –ידועה האמרה להכיר אות�. 

ביחידה זו ו. על שורשיו של האד�, ננסה לחשוב מה� וכיצד ה� משפיעי� על חייננעבור כעת ללמוד   

  ננסה לרדת אל השורש שלנו ולבחו� הא� הדבר יקל על מציאת תשובה לשאלה זו. 

  

של טקסט  קצרצר נפנה ללימודבכדי לענות על שאלה זו שורשיו של האד�? ראשית נשאל מה� 

המתאר את שורשיו של האד� בעיני חכמי המשנה. מסכת אבות הינה ספר פילוסופיה  ממסכת אבות

  :מירות הגותיות המיוחסות לחכמי המשנהיהודי ובה א

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 מה� שורשי האד� על פי המשנה במסכת אבות? •

 ע� המשנה? י�מסכימ �הא� את •

יו, לְמָה הוּא דוֹמֶה? עֲשָׂ ה מִמַּ חָכְמָתוֹ מְרֻבָּ ל שֶׁ  הוּא הָיָה אוֹמֵר, כֹּ

נָיו.לְאִ  אָה וְעוֹקְרַתּוּ וְהוֹפְכַתּוּ עַל פָּ יו מֻעָטִין, וְהָרוחַּ בָּ רָשָׁ ין וְשָׁ עֲנָפָיו מְרֻבִּ    ילָן שֶׁ

ין מֵחָכְמָתוֹ, לְמָה הוּא דוֹמֶה? יו מְרֻבִּ עֲשָׁ מַּ ל שֶׁ   אֲבָל כֹּ

ין, יו מְרֻבִּ רָשָׁ עֲנָפָיו מֻעָטִין וְשָׁ    לְאִילָן שֶׁ

ל הָרוחּוֹ  אֲפִלּוּ כָּ קוֹמוֹ,שֶׁ בוֹת בּוֹ אֵין מְזִיזִין אוֹתוֹ מִמְּ אוֹת וְנוֹשְׁ עוֹלָם בָּ בָּ   ת שֶׁ

יו  רָשָׁ ח שָׁ לַּ תוּל עַל מַיִם וְעַל יובַּל יְשַׁ עֵץ שָׁ אֱמַר (ירמיה פרק יז פסוק ח), וְהָיָה כְּ נֶּ   שֶׁ

צּרֶֹת לאֹ וְלאֹ יִרְאֶה כִי יָבֹא חֹם, נַת בַּ רִי: וְהָיָה עָלֵהוּ רַעֲנָן, ובִשְׁ   יִדְאָג, וְלאֹ יָמִישׁ מֵעֲשׂוֹת פֶּ

מסכת אבות                                                                                         

  פרק ג משנה יז
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• �מהווה את שורשיו של האד�? (חברי�? משפחה? מחשבות? רגשות? מעשי�?  מה לדעתכ

 חלומות? ועוד?)

ל משפחה , הורי�, מסורת, נאסו� תשובות מהמשתתפי�, אנו מניחי� כי המשתתפי� ידברו ע •

אולי גנטיקה וג� על תכונות שה� תכונות שורשיות באד� מסוי� וא� על תחביבי� שה� אלו 

המעניקי� לו כוח. נאפשר תשובות שונות וננסה להבי� מהמשתתפי� מה ה� חשי� שמהווה 

 את השורש שלה� בחייה�. מהו הדבר שמחזק אות� כפי שטע� הרש"ר הירש. 

 לבחור להחלי& את שורשיו או שה� קבועי� מראש? הא� אד� יכול  •

 יו? חיכיצד משפיעי� שורשי האד� על  •

 הא� שורשי� ה� דבר חיובי או שלילי? אולי ה� רק דבר מגביל ושאינו מאפשר? •

  

ואינטימי מה  בכדי להעמיק ולחשוב באופ� אישי נחלק את המשתתפי� לזוגות דיו�לאחר ה

חשוב שיכתבו  ני זוג יראיינו אחד את השני בסיפור חייה�.. כל שני בתנוהשורש של כל אחד מא

להגיע יחד וינסו במחברת המסע שלה� בכדי שתתחיל להיות נדב� משמעותי המלווה את המסע. 

  כשורשיו.להגדיר למסקנה והגדרה מה השורשי� של כל אחד. מה הוא בוחר 

  

ימת תלויה ברמת סו, הבחירה באפשרות סיכו� מלסיכו� היחידה כמה אפשרויותקיימות 

הפתיחות שלדעתנו מתאימה לקבוצה בשלב זה. בקבוצות רבות יתכ� ואי� מקו� לשיתו� עמוק של 

מה שהתרחש בזוגות ולכ� נבחר ליצור מיצגי� שה� יותר הומוריסטי� ומשעשעי� א� עדיי� 

 מייצגי� את השורש עליו דובר ונשאיר את השיח האינטימי בקבוצות הקטנות בלבד. בקבוצות

שבה� מתאפשר שיח עמוק בקבוצה נית� לערו� סבב בו כל אחד אומר בקצרה את מחשבותיו 

  האישיות בנושא. לשיקול דעתכ�. 

  

 סבב בו כל אחד יתאר את שורשיו האישיי�. .1

 .מחומרי� המצויי� בסביבה, ענפי�, עלי�, נעליי� וה� עצמ�אישי או זוגי  יצירת מיצג .2

ואז לעשות סבב שבו ה� מציגי� את  –ה� השורשי� האישיי� של המתאר אתמיצג 

 המיצגי� ומסבירי� אות�.

אפשרות שמאד מתאימה  –מיצג קבוצתי של שורשיה� כקבוצה  לתת לה� זמ� ליצור .3

 לגיבוש קבוצתי לקראת הימי� הבאי�. 
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 תעודת זהות� אתה עול� ומלואו, יחיד ומיוחד אי
 כמו� א& אחד
  

�  __________________________ :ש

 לידה:_________________________ תארי�

  על פי לוח המזלות  ________________  המזל שלי,

:�  ______________________________ הורי

  ____________________________ אחי� ואחיות :

  ידה ________________________ אר$/עיר ל
  

:�  פרטי� מזהי

  ___________ צבע עיניי� _______ עריצבע ש

  _________________ימני� מזהי� _____________ס

� ___________________חלו� שאני רוצה להגשי

  ______________________ אי� אני ק� בבוקר?

  ___________________________ מקצוע אהוב

  ____________________________ מחמדחיית 

  ____________________________ מאכל אהוב

  ______________________ מוסיקה שאני אוהב לשמוע

  דברי� שאני אוהב לעשות________________________

  תכונות אופי בולטות:

________________    ______________________  

____    __________________________________  

  ____________________ _________________באיזו תכונה אני גאה במיוחד

  

  מה� ה"שורשי�" שלי כאד�? (הדברי� ששומרי� עלי נטוע בקרקע):

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

_________  

 

"עם כל אדם ואדם בא 

חידוש לעולם, משהו ראשון 

ויחיד, שעוד לא היה כמותו. 

לפי תורת החסידות, חייב 

כל אדם מישראל לידע 

ולכוון בדעתו, שהוא יחיד 

בעולם מבחינתו, ועדיין לא 

היה בעולם כדומה לו, כי לו 

כבר היה כמותו בזה העולם 

שוב לא היה צורך בו,   -

  שיבוא הוא לעולם".

(מרטין בובר, דרכו של אדם ע"פ 

 ).15תורת החסידות, עמ' 
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  כו� יו�סי –ויהי ערב ויהי בוקר יו� אחד  .9

  

בסיכו� היו� נרצה לאסו� את כל שהתרחש היו� ולשמוע מהמשתתפי� על חוויותיה� 

ותחושותיה� ביחס למאורעות היו�. נחלק לכל המשתתפי� נרות. נציב נר אחד במרכז המעגל. 

במהל� הסבב כל אחד ידליק את הנר שלו בעזרת הנר שבמרכז המעגל, יניח לידו את הנר ויספר על 

הייתה לו במהל� היו�, משהו ממהל� היו� שממשי� להאיר בתוכו. נושא או דיו� נקודת אור ש

שהתחבר אליו. חבר שעזר לו. מקו� שנהנה לטייל בו. וכד. את הנר הראשו� אנחנו נדליק ונאמר 

את נקודת האור שלנו כמנחי�. נזכיר אמירות של משתתפי הקבוצה ונחזק את הקבוצה על פועלה 

גיש כי הדוגמא שלנו היא שתוביל את השיח בהמש� ולכ� חשוב שהיא במהל� היו�. חשוב להד

תהיה נוגעת, אישית ומשמעותית. מאד חשוב למשתתפי� לשמוע ג� מה עובר על המנחה וחשיפה 

  אישית ממוקדת יכולה לקד� את השיח בקבוצה. 

" נאחל נשמע את כל המשתתפי� ואז נשיר יחד בעת שהנרות דולקי� את השיר "עוד חוזר הניגו�

ד ואחד ימשי� למצוא את הניגו� שלו והדר� שבה הוא צרי� ללכת בזכות חלכל המשתתפי� שכל א

  שורשיו המיוחדי�. בסיו� השיר נכבה יחד את הנירות ונפנה לשינה. 
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  חוזר הניגו
/נת
 אלתרמ
עוד 

 עוד חוזר הניגו� שזנחת לשווא

 והדר� עודנה נפקחת לאור�

 וענ� בשמיו ואיל� בגשמיו

 ר אורחמצפי� עוד ל� עוב

 

 והרוח תקו� ובטיסת נדנדות

 יעברו הברקי� מעלי�

 וכבשה ואיילת תהיינה עדות

 שליטפת אות� והוספת לכת

 

 וייד� ריקות ועיר� רחוקה

 ולא פע� סגדת אפיי�

 לחורשה ירוקה ואשה בצחוקה

 .וצמרת גשומת עפעפיי�

 

 עוד חוזר הניגו� שזנחת לשווא

 והדר� עודנה נפקחת לאור�

 יל� בגשמיווענ� בשמיו וא

  מצפי� עוד ל� עובר אורח
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  השנייו� ה

  "תקומתו של הע$" : יו� הע$

  רציונל:

ביו� זה נרצה להרחיב את השיח משיח על שורשי� אישיי� לשיח על שורשינו כע�. לצור� כ� ניגע 

במסורות משפחתיות ונפגוש דמויות מיוחדות מ� העבר. במהל� היו� נדגיש את הדילמה של 

  סורת ונחשוב אילו ערכי� אנחנו מעונייני� להעביר לדורות הבאי�.  חידוש מול מ

  

  מטרות:

 האופ� בו מתגלגלת מסורת.  המשתתפי� יבינו את •

 מה� שורשיו של הע�. המשתתפי� יחשבו •

 העסיקו את הדורות הקודמי�. דילמות שהמשתתפי� יפגשו  •

 רלבנטיות של דילמות העבר לימנו.ה המשתתפי� יבחנו את  •

בתו� הע� ויחשבו על היתרונות של יפנימו את העובדה כי קיי� שוני וגיוו�  המשתתפי� •
  עובדה זו. 

�  :מבנה היו

1.  �  שורשי הע$ והע� –פתיחת יו

  יחידת משחק ויחיד שיתו& אישי –יחידות על מסורת בדר� לציפורי  .2

  –ציפורי  .3

  במפעל המי� – תחנה המתמקדת בעיר ובתקופה .3.1

  מפגש בי
 חידוש למסורת �תתבוננמ תצפית .3.2

  ממרכז המבקרי� – תחנה המתמקדת בר' יהודה הנשיא .3.3

  הליכה דר� הקרדו אל בית הכנסת .3.4

  בית הכנסת .3.5

  יחידה מרכזית .4

  חזרה באופניי� אל מרכז השדה .5

  יצירת פסיפס .6

  מופע .7

8. �  סיכו� יו

  

1. �  פתיחת יו

בעצ� הפע� הראשונה בה החניכי� מתעוררי�  בוקר היו� השני הינו חשוב מאד כיוו� שהוא

בשטח. חשוב להקפיד על השכמה בזמ� ועל מדורה שתהיה מוכנה מבעוד מועד לקלוט את הקבוצה 

ע� תה ופינוק של בוקר כמוב�. מטרתה של פתיחת היו� (לעומת ההיכרות ביו� הראשו�) הינה 

אליו בכדי לגרות את הסקרנות להעלות על סדר היו� את הנושא היומי ולעורר שאלות הקשורות 

  והעניי� לקראת הבאות.
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את היו� הקוד� סיימנו בשיחה משמעותית על השורשי� האישיי� של כל אחד מאתנו. בי� א� זו 

המשפחה, תכונות האישיות הבולטות או התחביבי�. שוחחנו על שורשיו של אד� פרטי והכוחות 

מה�  .הע� שלנו כע�המטרייה ולדבר על  המזיני� של כל אחד מאתנו. היו� נרצה להרחיב את

מקורותיו? מניי� יונק? ומהו הסוד להתפתחותו? הא� הוא סוד התפתחותו נעו� בענפיו הרבי�? 

  בפירותיו? בעלעליו?

  

מה  נעביר בי� התלמידי� את התמונה של דוש ונשאל אות� מה ה� רואי� שמתרחש בתמונה?

  של הע�?לדעת� האמירה של דוש על תקומתו ומקורותיו 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  נשאל:

 מה דוש מוצא? •

 הא� יש קשר בי
 הע$? הצמרת והשורשי�? הא� השורשי� ניזוני� מהע$? •

 הא� מה שנמצא הוא אוצר או גרוטאה? •

 

   –ולאחר השיח על התמונה 

 הא� את� מזדהי� ע� התמונה? מסכימי� או לא? •
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 חפור?מה באמת אנחנו מוצאי� ש� מתחת לאדמה והא� כדאי ל •

• ?� ומה אנחנו עושי� ע� מה שמצאנו? הא� זה רלוונטי אלינו כיו

  

היו� נטייל לעיר העתיקה ציפורי. עיר היוותה מרכז יהודי משמעותי בתקופת המשנה והתלמוד. 

נפנה לגלות את נפלאות המקו�, ללמוד על אותה התקופה ולחשוב הא� המסורות המתגלגלות 

  יזושהי צורה.מאז ועד היו� רלוונטיות אלינו בא

  

  יחידות לאור� המסלול עד לציפורי: .2

  

נפתח את המסלול ביחידה משחקית וכיפית הקשורה לנושא המסורת ושרשרת הדורות, נית� 

  לבחור אחד מהמשחקי� הנ"ל:

  

יושבי� במעגל, הראשו� אומר מילה בסוד למי שיושב לידו וכ� עוברת  – טלפו
 שבור •

הסבב בודקי� הא� המילה נשארה אותה מילה המילה עד שמגיעה אל האחרו�. ובסו� 

 ולאילו גלגולי� התגלגלה בדר�.

• 
יושבי� במעגל, הראשו� אומר מילה בסוד למי שיושב מימינו. וכל אחד  – טלפו
 מתוק

בתורו מוסי� מילה. בסו� בודקי� מה הסיפור אליו התגלגלנו, איזו מילה כל אחד הוסי� 

אשו� ולשאול א� זה הסיפור שחשב שיצא, מה ומה התרחש בדר�. נית� ג� לפנות אל הר

 הפתיע אות� בסיפור וכד. 

מוציאי� שלושה משתתפי� מהמעגל. ואז מכניסי� את הראשו�, אחד  – סיפור מתגלגל •

המשתתפי� האחרי� מספר לו סיפור עמוס פרטי� ואירועי�. כעת מכניסי� את השני 

השלישי מספר לקבוצה ואותו משתת� ששמע צרי� לספר ולאחריו את השלישי. עד ש

כולה את הסיפור. זה יוצא מצחיק מאד ומשעשע. ובסופו של המשחק משוחחי� ע� 

 הקבוצה על מה קרה לסיפור בגלגולי� השוני�.

עומדי� במעגל, המשתת� הראשו� עושה תנועה מסוימת בגופו, השני  –מעבירי� תנועות  •

והרביעי, עד שנוצא ממש  צרי� לעשות את אותה התנועה ולהוסי� עליה וכ� ג� השלישי

 ריקוד מכל התנועות. 

. או לחילופי� שמסמל את הילדות שלה� ציורצייר ל מבקשי� מכל משתת� –יצירה  •

כל אחד ואז  ליצור יצירה המורכבת מחומרי� המצויי� בשטח שמסמלת את ילדות�.

מעביר את יצירתו למשתת� היושב מימינו וכעת אותו משתת� צרי� לקחת את היצירה 

 קיבלת ולהפו� אותה לשלו, לרלוונטית עבורו. ש

משתת� אחד מצייר תחילת ציור ואז מקפל את הד� ומש� המשתת� שליד מוסי�  •

וממשי� את הציור. אפשר לעשות על ד� ענק וכל אחד מהקבוצה מוסי� עד שמתקבל ציור 

 משות� אחד. 
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  לאחר המשחקי� נשאל את המשתתפי�:

 תנועות לאור� המשחקי�?מה קרה לסיפורי�, הציורי� או ה •

• ?� הא� הושמטו פרטי�? נוספו פרטי

הא� אנחנו מכירי� סיטואציה זו מחיינו היו� יומיי�? מתי זה קורה לנו? ספרו דוגמא  •

 של מקרה כזה.

 הא� יש דמיו
 בי
 מה שהתרחש במשחקי� לבי
 התפתחות של מסורת? •

 אילו שאלות על מסורת מתעוררות בכ� לאור המתודות הנ"ל? •

  

רבות היהודית הינה תרבות שהתפתחה לאור� דורות רבי�. תרבות שבה כל דור בחר אי� הת

לשמר את מה שהורישו לו הדורות הקודמי� ומה להוסי� אל השרשרת הזו. היו� ננסה לחשו� 

קצת משרשרת הדורות ולבחו� כיצד אנו רוצי� להתחבר אליה. אבל לפני כל זה נרצה לשמוע אילו 

  שפחה שלכ�. מסורות מתגלגלות במ

כעת, נבקש מכל המשתתפי� לנסות לחשוב על סיפור משפחתי או מסורת משפחתית עתיקה שיש 

לה� במשפחה. ה� יכולי� לבחור במסורת שקשורה בחג או סת� מסורת משפחתית שה� 

שומרי� עליה (משחק שתמיד משחקי�, משהו שתמיד עושי� יחד, מאכל שתמיד אוכלי� בזמ� 

ואז שישבו בקבוצות  המסע שלה� לבקש מהמשתתפי� שיכתבו במחברת ועוד). נית� �מסוי�

קטנות ויספרו סיפור שמתגלגל במשפחה או מסורת משפחתית שיש לה�. או לחילופי� לאסו� 

את העובדה כי אמנ� כולנו חלק מתו� הסיפורי� המגווני� נית� להדגיש  במליאה בדיו� חופשי.

   דית ולכל משפחה האופי והגוו� המיוחד שלה.מאותה מדינה כיו� א� כל משפחה היא ייחו

  !בלשימו 

לחלק לשתי יחידות. בעצירה אחת לשחק משחקי� וליהנות  כדאיאת היחידה הזו 

לאחר שיהיה , נקודת עצירה נוספתמה�, לתת את משימת המסורת ולאסו& אותה 

של השיתו& חשוב מאד לא לוותר על החלק . במהל� הטיול לה� זמ
 מחשבה

לדאוג שהמשתתפי� ישתפו מחיי המשפחה שלה� ויוכלו ובמסורות משפחתיות 

 �סיפורי ליל ל נית
 לכוו
 משתתפי� שמתקשי� .שרשרת הדורותאת לחוות בעצמ

 �הסדר, מנהגי� שוני� בראש השנה וכד'. כדאי ג� להכי
 סיפור או שניי� אישיי

אפשרות נוספת היא לחלק   שיעזרו לכ� להדגי� ולהיות חלק מהשיח הקבוצתי.

  .המשתתפי� לזוגות ובמהל� ההליכה כל זוג ישוחח על המסורות המשפחתיותאת 

  

  

   :ציפורי  .3

לפסה"נ. במאה  63ציפורי הייתה בירתו המפוארת של הגליל כבר מתקופת הכיבוש הרומי, בשנת 

השנייה לסה"נ העביר אליה רבי יהודה הנשיא את הסנהדרי�, ובה נחתמה המשנה. ג� הנוצרי� 

בות כיוו� שעל פי המסורת הנוצרית התגוררו כא� הוריה של מרי� (מריה), אמו מייחסי� לעיר חשי



28  
 

 

בפי יוס� ב� מתתיהו כונתה ציפורי "פאר הגליל כולו". אוכלוסיית העיר הייתה מעורבת,  .של ישו

והיא הייתה מרכז רוחני יהודי. חכמי� רבי� חיו בה, רבי יהודה הנשיא העביר אליה את מושב 

לסה"נ א� חת� בה את המשנה. באמצע המאה  220רי�, וסביב שנת הסנהדרי� מבית שע

השלישית, בעקבות העתקת מושב הסנהדרי� לטבריה, איבדה ציפורי את מעמד בירת הגליל, וע� 

זאת, נראה שהיא המשיכה להיות מרכז יהודי חשוב עד המאה החמישית לסה"נ, עת גדלה 

 .סייתההקהילה הנוצרית בעיר והייתה מרכיב ניכר באוכלו

  

ציפורי הינה עיר מלאת היסטוריה ורווית סיפורי� מרתקי�. לכ�, בבואנו אל העיר במסגרת המסע 

המשמעותי עלינו לזקק א� ורק את פרטי המידע הנחוצי� לנו לצור� התהלי� הספציפי שבו אנו 

גרו� לנו ל"אבד" את רמת הקשב זהר מהעמסה של פרטי� ואירועי� העלולי� לימצויי� ולה

  כוז של המשתתפי� או להוות סטייה מהתמות המרכזיות.והרי

  

נית� לעבור דר� מערכת המי� המיוחדת של ציפורי בכדי לאפשר למשתתפי� את החוויה של 

צלילה לתו� מסתורי ההיסטוריה והעבר הנמצאי� במקו�. א� כאמור לא להתמקד בנושא באופ� 

  שיהווה סטייה מהתמות המרכזיות של היו�. 

  

חידוש מול שימור.  –ילמות יהודיות מרכזיות שאנו מעונייני� לדו� בה� בציפורי ישנ� שתי ד

  סגירות מול פתיחות. 

  

3.1 :�  תצפית ממרכז המבקרי

  במידה ולא ערכנו תצפית מתבוננת ביו� הראשו�, נית� לערו� יחידה זו בציפורי. 

  

ינינו במסלול נדב� מאד משמעותי ביציאה שלנו אל הטבע הינה החיבור בי� מה שמתגלה לע

(המראות, הנופי� והצמחי�) לבי� השיח האישי והבינאישי שלנו. אחד הכלי� המשמעותיי� 

להבנת נדב� זה הינה התצפית המתבוננת. תצפית בדר� כלל מתנהלת באופ� כזה שהמדרי� עומד 

ומסביר למשתתפי� היכ� ה� נמצאי� ומה ה� רואי� לפניה�. במסע משמעותי נרצה לשנות את 

התצפית ולהפו� את המשתתפי� לפעילי� יותר. כאשר נגיע לנקודת התצפית נעמוד כולנו אופי 

בורה או חצי עיגול באופ� בו כולנו כקבוצה יכולי� לראות את הנו�. נפתח בהסבר קצרצר על 

המקו� בו אנו עומדי�. כעת נשאל את המשתתפי� מה ה� רואי� מול� ויחד אית� נגלה אט אט 

נבחר להתמקד רק בדבר אחד או שניי� הבולטי� בתצפית ולא נעמיס  את כל העומד מולנו.

   –באינפורמציה. לדוגמא 

  משתתפת: אני רואה גדר

מנחה: מצוי�, מי עוד רואה את הגדר? למה לדעתכ� היא משמשת? מה יש משני צדיה? בי� מה 

  למה היא מפרידה? וכד'. 

  

ה� לחפש בנו� נקודה שמבטאת נחלק למשתתפי� קרטוני ביצוע ועפרונות רישו� ונבקש מ

בעיניה� התחדשות. כעת כל אחד יבחר את הנקודה שמסמלת בעיניו התחדשות ויצייר אותה. לא 

חייבי� להיות ציירי� מוכשרי� לש� כ�, כל שרבוט הוא טוב מבחינתנו. למתודה זו שתי מטקות 
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קודות המבט עיקריות. האחת היא ההתנסות והחוויה שבציור הנו� והשנייה היא בהדגשת נ

הייחודיות הקיימות אצל כל אחד מאתנו והעמקת ההבנה של ההיגיו� הפרטי האישי של כל 

  משתת�.

  

לאחר הציור נשב במעגל ונשמע מה צירו המשתתפי�. במהל� השיח נקשור בי� ציורי ההתחדשות 

  לבי� התימה המרכזית של חידוש מול מסורת. 

  

  :ר' יהודה הנשיא  3.2

פורי בחלק האחרו� של ימיו ומה ג� מקובל לומר שער� וחת� את המשנה. ר' יהודה הנשיא חי בצי

מסורת מדרשית אר� ישראלית קובעת: "יו� שמת רבי עקיבה נולד רבינו" (בראשית רבה נח, ב). 

רבי עקיבא היה אחד מהרוגי מלכות במהל� גזרות השמד שהטילו הרומאי� בעקבות מרד בר 

לספירה. רבי יהודה הנשיא עלה ככל הנראה  135/6�138כוכבא, אשר היו במלוא תוקפ� בשני� 

לער�. לפי המקור  220, והל� לעולמו זק� ושבע ימי� בשנת 170�180לכס הנשיאות בי� השני� 

הנזכר, רבי יהודה הנשיא נולד אפוא ביו� מותו של רבי עקיבא על קידוש הש�. הדבר אפשרי 

ציי� כי ברגע שהל� העיקרית של המקור היתה למבחינה כרונולוגית, אול� ברור לחלוטי� שכוונתו 

. ממקור זה א� אנו למדי� כי שורשיו של ר' יהודה הנשיא שהניעו אותו לפעולותיו לעולמו מנהיג

היו נעוצי� בזמ� זה של מותו של ר' עקיבא, מרד בר כוכבא וגזרות שמד. זמ� שהתאפיי� ביהדות 

דה במערכה. ר' יהודה הנשיא לעומת זאת השרויה במצוקה, הנאבקת בריבו� הרומאי וא� מפסי

התאפיי� בשמירת קשרי� טובי� ע� השלטו� הרומי וקבלת מרות� כ� שהפ� להיות נשיא ומקבל 

החלטות ג� מבחינה דתית הלכתית בתוככי בית המדרש וג� כמדינאי ומנהיג מחוצה לו. בהמש� 

הנשיא לעשות מעשה חדשני לראייה זו של ר' יהודה הנשיא ולשאיפה ליציבות מחליט ר' יהודה 

מאי� כמוהו ולכתוב את התורה שבעל פה. כפי שמופיע בדבריו של הרב שטיינזל� על ר' יהודה 

  הנשיא:

  

פה אי� � לל היה בהלכה: כש� שדברי� שבכתב אי� אתה רשאי לאומר� בעל פה כ� דברי� שבעל"כ

שמורה כאשר היא אתה רשאי לכתב�. אחד הטעמי� שנתנו לכלל זה היה, ש"תורה שבעל פה" 

רבית בהעברת דברי� ובאינטרפרטציה שלה�. דברי� כתובי� יבעל פה, שומרת על גמישות מ

מגיעי� בשלב מסוי� למצב של איבו�, שאותו לא נית� להמשי� ולפתח. הפרשנות על דבר כתוב 

היא בהכרח פרשנות הנוספת על הדברי�, בעוד שהדברי� עצמ� אינ� מתחדשי� ומתחיי� תו� 

ווית�. ולכ�, בצידה של התורה הכתבה היתה תמיד מערכת גמישה יותר של ההבנה כדי ה

הפרקטית: הבנת המושגי�, הסברת� של מילי� ותפיסות יסוד, ובעיקר, של האופ� בו יש לנהוג 

עד לדורו  ,נמסרו במסורת ארוכה, רבת דורות בפועל בכל מצוותיה של התורה הכתובה. כל אלה

 .תאב�ת שמרו בקנאות כמסורת שבעל פה, שלא תיכתב ולאשל רבי יהודה הנשיא, ונ

  

למרות שיקול זה ושיקולי� רבי� אחרי�, החליט רבי יהודה הנשיא כי הגיעה העת לשנות את 

פה, לקבוע בה מסמרות ולעבדה בצורה מסוימת ומוגדרת. כפי הנראה, חש �מסורת התורה שבעל

וצאת דופ�, שמצב זה שבו עומד חכ� אחד רבי שההזדמנות שניתנה לו היא הזדמנות היסטורית י

הוא מצב מיוחד ויוצא דופ�, שלא  –בראש הישיבה המרכזית בדור, של שלווה מדינית וכלכלית 
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יישנה. רבי חזה, שמסיבות אלו או אחרות לא רק שלא ישתפר מצב� של היהודי� אלא א� יל� 

של פורענות, שכמוה ראה ויחמיר. החשש לגורלה של התורה שבעל פה א� תחזור תקופה נוספת 

רבי או זכר משלהי תקופת השמד שאחר מרד בר כוכבא, היה כנראה האיו� שליוה אותו 

קיומה של המסורת שבעל פה אפשרי רק כאשר ישנה רציפות בהעברת הדברי� מרב  ..בשיקוליו.

 לתלמיד, במש� שני� רבות של לימוד ושינו�. רבי חשש שהרציפות ההיסטורית של ישוב יהודי

באר� ישראל תופסק, הוא חשש פ� תתפזר התורה שבעל פה בי� בתי מדרש שוני� ובי� מסורות 

שאינ� תואמות זו את זו. ואז, בלא שתהא אפשרות להשיב את הדברי� לשלמות אחת, תהא 

שבירתה הגמורה של מסורת התורה שבעל פה. משו� כ�, ולמרות הידיעה שיש בכ�  –התוצאה 

ה שבעל פה, החליט רבי שהגיעה העת ליצוק את התורה שבעל פה לתו� חתירה תחת יסודות התור

  ...מסגרת אחת, קבועה וכתובה

 

פה. לא כל �התבנית המצומצמת של המשנה לא יכלה להכיל את כל מה שהיה בתורה שבעל

והבדלי השיטות היו מיוצגי�. בהכרח, היה צור� לשמוט דברי�  �הוויכוחיהמסורות, לא כל 

ות שונות, ולעצב מבני� ומסורות לכלל מחרוזות בעלות משקל ואחידות ידועה. רבי�, לאחר שיט

המפעל העצו� של קביעת תבניות ההלכה הפסוקה שבמשנה כפי שהתייצבה אחר כ� לדורות היה 

סיו� לקבוע, מה יכרו� בעבודה רבה של בירור וחיפוש, של השוואת שיטות ונוסחאות שונות, ובנ

צומה של פסק ההלכה. א� שלא ברור, א� אמנ� הגיע רבי לכדי הוא הקו המרכזי במערכת הע

כתיבה בפעל של המשנה, מכל מקו� ברור שהוא יצר ספר, ולו ג� ספר שבעל פה, אשר זיקק בתוכו 

מספר עצו� של מסורות לכדי כמות שאפשר יהיה לכל אד� לזכור אותה ואשר תשמש מעתה 

במסורת הדורות הקודמי�. ג� בימיו המשיכה כחומר הלימוד הבסיסי. יחד ע� זאת, המשי� רבי 

התורה שבעל פה להתפתח: ה� בליבו� הבעיות שהזמ� גרמ�, וה�, במה שנקרא אחר כ�, 

(הרב  .ה"תלמוד", לאמור, העיסוק בחקירת הטעמי� והנימוקי� של כל דעה וכל שיטה בהלכה

  יהודה הנשיא) 'שטיינזל� על ר

  

את הדיו� והויכוח על חידוש מול מסורת. מצד אחד  דמותו של ר' יהודה הנשיא אוצרת בתוכה

המסורת המתקבעת מקשה על שינוי והתחדשות יצירתית בהתא� לתקופה ומצד שני מעניקה היא 

ביטחו� ויציבות ומקנה מכנה משות� לאור הדורות. אחד הדברי� המדהימי� ברפורמות שהוביל 

השריש ביטול הצומות. ושאלה ר' יהודה הנשיא הינה דווקא הרפורמה שאותה לא הצליח ל

מעניינת היא לנסות לחשוב מדוע רפומה אחת הצליחה והתקבלה והשנייה נדחתה. מה גור� לנו 

לדחות חידושי� מסוימי� ולקבל אחרי�? וכמו כ�, מה המחיר שמשל� מי שמוביל את השינוי 

כ� והא� ה� , אילו בני אד� מסוגלי� לקינוח, מי מוביל רפורמות מסוג זהשאינו מתקבל. ול

  מצויי� בתוכנו?

  

בדר� בי� מרכז המבקרי� לבית הכנסת נעבור בקרדו, ברחובה הראשי של העיר. נשאל את 

  המשתתפי� שאלות ונאסו� מה� את התשובות רק בסו� ההליכה:

 מי לדעתכ� גר בעיר הזו?  •

•  ?� יהודי� או נוצרי
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•  ?� עניי� או עשירי

• ?� אנשי רוח, סוחרי�, חקלאי

 עי הזו?ממה התפרנסו ב •

 את מי שחי פה.מתו� מה שאת� רואי�  תאפיינו  •

ציפורי היא עיר מיוחדת דווקא בגלל הגיוו� הבי� דתי שבה. העובדה שחיו פה, ברווחה כלכלית 

  ומדינית,  אנשי� השוני� זה מזה באורחות חייה�.

  

  :בית הכנסת 3.3

הו בית כנסת (ויתכ� ראשית נשאל את המשתתפי� מה המקו� בו אנו נמצאי�. לאחר שיגלו כי ז

ג� שיקראו את השלטי� שמצויי� במקו�) נשאל אות� כיצד ה� יודעי� לזהות שזהו בית כנסת. 

מה במבנה נראה לה� מתאי� לבית כנסת? או שמא המבנה שונה מאד מבית כנסת שה� מכירי� 

  היו�?

  מה המטרה של בית הכנסת לדעתכ�? –נשאל 

לוהי� / מקו� של חיבור למסורת / מקו� מפגש של יתכ� ויאמרו כי זהו מקו� של תפילה לא

אנשי�. ננסה לראות יחד כיצד אמירות אלו מתיישבות ע� תכנו� ובניית המקו� בו אנו נמצאי�. 

בית הכנסת במקורו הינו מקו� של כינוס קהילתי, לכ� מופיע בו השורש "כנס". מקו� בו כול� 

מי בית שני כשבית המקדש עדיי� היה מתכנסי�. נמצאו בתי כנסת שמתוארכי� ג� לתקופת י

קיי� והמוקד של פעילות� היה כנראה ההתכנסות לקריאה בתורה. הנושא של התפילה נכנס 

  בשלב מאוחר יותר. 

נשאל הא� לדעת� בית הכנסת הזה דומה או שונה מבתי כנסת שה� מכירי� היו�? וננסה לחשוב 

  וכר לנו היו�.כיצד התגלגל המבנה של בית הכנסת להיות כפי שהוא מ

יש כמה דברי� ששוני� בי� בית הכנסת בציפורי לבית כנסת טיפוסי כיו�. ראשית, אופ� הישיבה, 

בריבוע אל מול האמצע ולא בשורות כשכול� לכיוו� ירושלי�. נבקש מהמשתתפי� להעלות כמה 

 שיותר שאלות לגבי האופ� בו נראה בית הכנסת ואז נשער השערות וענה עליה� יחד. חשוב

שהמשתתפי� יהיו סוג של "חוקרי�" וינסו בעצמ� לפתח את החשיבה בנוגע לבית הכנסת. כשאנו 

  שומעי� את השערותיה� נתייחס אליה� ברצינות וננסה לרדת לעומק הדברי�. 

  

  לקינוח נוכל לחלוק אית� קצת מהשערות החוקרי� הנוגעות לנושא:

את האופ
 בו כול� מתכנסי� זו מדגישה את הקהילתיות ו סביב המרכז ישיבההצורת  •

 ורואי� איש את רעהו והיא מקובלת היו� ג� בחלק מבתי הכנסת הספרדיי�. כקהילה 

אחת ההשערות גורסת כי הסיבה להופעתו של גלגל המזלות ואל השמש היא בכדי  •

לטעו
 שיש סדר בעול�, סדר זה ג� יגרו� לכ� שההבטחות לע� היהודי יתקיימו 

 ותר.ותגענה תקופות טובות י

השערה נוספת גורסת כי הופעתו של גלגל המזלות הינה בשל השפעה של השקפות  •

עול� חיצוניות ליהדות. מעניי
 לחשוב ולשאול הא� ג� בימנו יש השפעה של תרבויות 

 ?�חיצוניות על היהדות? או בכלל עלינו כבני אד�? הא� זה דבר טוב או רע בעיניכ
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ח כיחידה משמעותית יותר במידה ורוצי� (נקודה זו הינה בעלת פוטנציאל לפיתו

 להתמקד בה)

דעה שלישית טוענת כי הייתה קיימת יהדות עממית, כזו שלא קיבלה את המרות  •

  ההלכתית. ופעלה בניגוד לחוקיה (כגו
 לא תעשה ל� פסל וכל תמונה). 

  

ליד  על ידי האוניברסיטה העברית נחש� בצפו� האתר במורד הגבעה 1994חפירה שנערכה בשנת ב

מגרש החניה הפנימי מבנה בית כנסת. המבנה נחש� בתו� שכונת מגורי� שתחילתה בתקופה 

מבנה בית הכנסת הוא מלבני, הכולל אול� באור� . �5הרומית. המבנה תואר� לתחילת המאה ה

מטר. בכניסה לחדר התפילה חדר שדרכו נכנסו לאול�. כיוו� התפילה באול�  7מטר וברוחב  15

רצפת אול� התפילה מכילה רצפת פסיפס הכוללת כתובות הקדשה  .מנוגד לירושלי�היה בכיוו� ה

כנראה של התורמי� להקמת בית הכנסת. ברצפה ג� סצנות מתו� המקרא כגו� הבשורה  ארמיתב

והקרבת קורבנות ומלאכות במקדש. תמונות ארו�  עקדת יצחק ,לשרה, הקדשת אהרו�

בדומה לגלגל שנמצא  ,גלגל המזלות ועוד. במרכז הרצפה נמצא ביכורי� סל ,המנורה .הקודש

 .ובמרכזו השמש רכובה על מרכבת סוסי� דומה להליוס אל השמש בית הכנסת בבית אלפאב

רי� הוא העובדה שאי� ציור של אל הייחוד בפסיפס שמופיע מולנו מול פסיפסי� בבתי כנסת אח

  השמש אלא השמש עצמה מצוירת כרכובה על מרכבת הסוסי�. 

  

  לקריאה והעמקה נוספת:

http://www.ybz.org.il/_Uploads/dbsAttachedFiles/Article_98.2.pdf  

http://www.ybz.org.il/_Uploads/dbsAttachedFiles/Article_88.4.pdf  

  

  קולי. רבסו� ההדרכה נראה את המופע האו

  

   :יחידה מרכזית . 4

  

מה אני לוקח מזה?  ית?מה תפקידי בשרשרת הדורות היהוד �המרכזית של היחידה הינה שאלה ה

הא� אני תופס עצמי בתפקיד ה"משמר", איזה מקו� יש לזה או אי� לזה בחיי� שלי היו�? 

   בתפקיד ה"מחדש" או שמא ה"יוצר"?

  

 בהמש� לסיור בציפורי ולשיח על התחדשות מול מסורת נפתח את היחידה המרכזית 

  

התקיי� מסורת. נדגיש בפני לאחר השיח נפנה ללימוד טקסט תלמודי הטוע� כיצד צריכה ל

התלמידי� את המעמד המיוחד בו אנו לומדי� טקסט תלמודי ממש במקו� שבו נחתמה המשנה 

  ובמקו� בו פעלו חכמי התלמוד. 

  

 :בטקסט על הנפשות הפועלות
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בדור הראשו� לאמוראי�,  ישראלי� אר� אמורא היה יהושע ב� לוי רבי –ר' יהושוע ב� לוי 

רבי יהושע ב� לוי השתיי� לדור המעבר בי� תקופת התנאי� לתקופת  .המאה השלישית בראשית

היה עשיר ובעל  .טבריהורק בסו� ימיו הייתה ישיבתו ב ,לודהיה ראש ישיבה ב .האמוראי�

אליעזר עבד ו ,משיחו אליהוו ,חנו� ב� ירד: עשרה נכנסו בחייה� בג� עד�, ואלו ה�"נכסי�. 

 ,בתיה בת פרעהו ,רבי יהודה הנשיא ויעב� בנו של ,עבד מל� הכושימל� צור, ו חיר�ו ,אברה�

בת אשר, ויש אומרי� מל� צור הוצא ונכנס תחתיו ר יהושוע ב� לוי". (מסכת דר� אר�  סרחו

  זוטא) 

אר� עלה ל ,בבלמהדור השלישי, נולד ב אמורא ,כה�ה חייא בר אבא רבי � ר חייא בר אבא 

רבי חייא , יהושע ב� לוי ורבי רבי חנינא בצעירותו הספיק להכיר את .רבי יוחנ� ולמד אצל ישראל

ט רבי חייא לצאת לחו"ל היה עני עד כדי כ� שתואר בתלמוד כי נעליו היו מטולאות, ומשכ� החלי

  . למצוא פרנסה

ונבאר את המילי� הקשות. נבקש להסביר את הפשט  משפטנפתח בקריאת הסיפור, נקרא כל פע� 

  בתיאור של ימנו ולאחר מכ� נתחיל בשאילת השאלות על הטקסט ומשמעויותיו. 

 ר' יהושע בן לוי היה רגיל לשמוע פרשה מבן בנו בכל ערב שבת.

 נס לרחוץ באותם מרחצאות של טבריא, פעם אחת שכח ונכ

  אבא.-והיה סמוך על כתפו של ר' חיא בר

 נזכר שלא שמע פרשה מבן בנו, חזר ויצא.

 ירושלמי מסכת שבת פרק א הלכה ב, דף ג טור א

• .�  מה התרחש בסיפור? ספרו את הסיפור במילי� שלכ

 מדוע חשוב לרבי יהושוע לשמוע פרשה מנכדו?  •

 של ר יהושוע ונכדו? מי מלמד ומי לומד? מי פעיל ומי סביל בקשר •

•  .
רבי יהודה (נית
 להוסי& את אמירותיו החריגות והמיוחדות של ר' יהודה נשיאה בעניי

הערי� מאוד  , נכדו של ר' יהודה הנשיא שהיה ג� הוא נשיא הסנהדרי
 בציפורי).נשיאה

כלומר ילדי� הלומדי� בבית רב�, ומפורסמת  "תינוקות של בית רב
" את לימוד� של

אי
 העול� מתקיי� אלא בשביל " :האמרה הבאה שאמר בשמו תלמידו, ריש לקיש

אי
 מבטלי
  :באותו עניי
 נמסרה בשמו ההלכה הבאה."תינוקות של בית רב
 הבל

 ."תינוקות של בית רב
 (מלימוד�) אפילו לבני
 בית המקדש

 � לדעתכ� ממשי� הסיפור? אי •

 תארו מה מתרחש במפגש של רבי יהושוע ונכדו (אפשר ג� להציג) •
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 ע� מתמודדי� התלמידי� בה לימוד של מתודה היא חברותאכעת נפנה ללימוד בחברותא. 

 הרציונל. הטקסט את ודורשי� קוראי� ה� קטנות בקבוצות או בזוגות, בעצמ� הטקסט

 בקרב לפתח היא השאיפה � עצמו הלימוד ער� של הרבה יבותהחש את מבטא זו שיטה שמאחורי

 ע� להתמודדות הנדרשי� והמיומנויות הכלי� את לה� להקנות, ללמוד היכולת את הלומדי�

. האישי לעולמ� החומרי� את ולחבר והאסוציאטיבית היצירתית החשיבה את לפתח: טקסט

 והפרייה שיתו�, הקשבה רתהמאפש המשותפת שבלמידה החוויה הנה נוספת מרכזית נקודה

 נקודות מספר ומחבר במשות� הנרק� אסוציאטיבי למסע משתתפיה את מזמינה היא � הדדית

  . ורעיונות חשיבה דרכי, מבט

, הדר� אחר החיפוש – להשיגה בודדה דר� ואי� אחת אמת אי� כי גורסת בחברותא הלימוד חווית

 שאלת, הדר� – עצמו העניי� הוא) �המושל לא כי א�( האולטימטיבי הפתרו� אחר הרדיפה

  .החברותא של ליבה לב ה� � האופציות ובחינת ההקשרי� מציאת, השאלות

  

 אם התחילו אין מפסיקים?  -אבא: ולא כן לימדתנו, רבנו - אמר לו ר' חיא בר

 אמר לו: חיא בני, קלה היא בעיניך? שכל השומע פרשה מבן בנו, 

  סיני, - כאילו הוא שומעה מהר

 'והודעתם לבניך ולבני בניך יום אשר עמדתי לפני ה' אלוהיך בחורב'. שנאמר:

  ירושלמי מסכת שבת פרק א הלכה ב, דף ג טור א

• .� ספרו את הסיפור במילי� שלכ

 מה מפריע לר' חייא?  •

 הסבירו את תשובתו של ר' יהושוע. •

 מה דעתכ� על תשובתו?  •

 הא� ילדי� יכולי� ללמד הורי�? נכדי� סבי� וסבתות? •

 סיטואציות כאלה היו�? תנו דוגמא� קיימות הא •

 כתבו את הסיפור בהתאמה לימנו.  •

 

במליאה נדו� ע� המשתתפי� בסיפור הנ"ל. ראשית נוודא שכול� הבינו את פשט הסיפור. שנית, 

נעמוד על ההבדלי� בי� הסיפור הקוד� לסיפור זה וננסה להוסי� מימד נוס� לחשיבותה של 

וע לא מעביר מסורת לנכדו וג� לא דואג שהוא ילמד את התורה המשפחה. בסיפור זה ר יהוש

העתיקה אלא להפ�. בסיפור זה הנכד הוא שמקריא לסבו מהפרשה, הוא זה שמחדש חידושי� 

בתורה במסורתית והעתיקה ורבי יהושוע לומד איתו וממנו כשווה בי� שווי� ומחשיב את קריאתו 

הוא הפעיל, המחדש והיוצר והדור המבוגר  ואמרותיו למעמד הר סיני. הפע�, הדור הצעיר

  מקשיב, לומד ונהנה מהחידוש. 

את היחידה נסיי� במתודה של היגדי� בה כל אחד כותב היגד על משהו שהוא רוצה לשמר 

ממסורת הדורות שקדמו לו. והיגד אחד של דבר שהיה רוצה לחדש. שמי� את כל ההיגדי� על 
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היגד שהכי מתחבר אליו ואחר כ� ליד ההיגד שזר לו  הרצפה ואז מבקשי� מכל אחד שיעמוד ליד

  ביותר ושאתו מסכי� ברמה הנמוכה ביותר.

  

   –מתיישבי� במליאה ומשוחחי� 

• ?� מה בעינינו ירושה משמעותית שקיבלנו מהדורות הקודמי

 כיצד נית
 לשמר ירושות אלו? •

 מה היינו רוצי� לחדש? •

 נוחות?  מה היינו רוצי� לבטל או למחוק? מה יוצר בנו אי •

 כיצד הרגשנו כשמישהו החזיק במעגל בדעה שונה לחלוטי
 משלנו? •

  מה האיזו
 הנכו
 בעינינו לחידוש מול מסורת? •

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  –עיו� חות� נבחר את אחד הטקסטי� המופיעי� מטה ל

  

הוא בוחן ובודק, מרחיק  דור מחדש ויוצר אינו זורק לגלי האשפה את ירושת הדורות."

במסורת קיימת ומוסיף עליה. ויש שהוא יורד לגלי גרוטאות, חושף ומקרב, ויש שהוא נאחז 

נשכחות, ממרק אותן מחלודתן, מחזיר לתחייה מסורת קדומה, שיש בה כדי להזין את נפש 

   )ברל כצנלסון( "הדור מחדש.

_________________________________________________________________________                                                  

הקטנה בדרום  רוסיה,  או אז הלכתי להעלות בסיאנס את אחד מאבותיי מהעיירה…"
  היהודית שלי לא ברורה. עזור לי להבהיר אותה.  ואמרתי לו: סבא, אומרים לי שהזהות

  סבא: צאצאי היקר, מה אתה עושה?  שאל אותי
  אמרתי לו: הקמתי מדינה.

  ? אמר לי: יש דבר כזה, מדינת  יהודים



36  
 

 

  אמרתי לו: כן. 
  לא יתכן. מה עוד אתה עושה? אמר לי:

  צריך להגן עליה. הקמתי צבא.  אמרתי לו: כדי שתהיה מדינה
  שואל. מה, יש ליהודים צבא?, הוא

  כן, אני עונה. 
  מה עוד אתה עושה? 
ומשפחה  וחקלאות ומדע, ותחבורה ומדיניות ותקשורת וטלוויזיה וחלל, אמרתי לו: טכנולוגיה

  וכו'. הולאישמעמד לאיש   שוות
  יכול לעזור לך. באמתחת הזהות שלי אין חומרים כאלה. בני, אני לאאמר לי: 

  "את עצמך בעצמך. תגדיר 
  

    5.1.90צבי כסה, "אובססיה ישראלית",  הארץ,   
____________________________________________________________________  

 סָבִי

ה ל מֵאָבִיו מְגִלָּ  קִבֵּ

ת קְלָף עוּדַת יוחֲּסִין מְגִלַּ  תְּ

ל מֵאָבִיווְ   וְאָבִיו קִבֵּ

ל מֵאָבִיו  אָבִיו קִבֵּ

 אָב מֵאָב

דוֹלָה נֶסֶת הַגְּ  . עַד זִקְנֵי הַכְּ

 

לוּלָה שׂלְמָתוֹ הַכְּ  וְכַאֲשֶר עָלָה זְקֵנִי בְּ

דוֹלָה  וְכַאֲשֶר עָלָה לאֶרֶץ אֲבוֹתָיו הַגְּ

ה לַאֲנָחוֹת גִלָּ  עָפָה הַמְּ

רוחּוֹת ה בָּ גִלָּ  עָפָה הַמְּ

רָפִים וְאוֹתִיּוֹת פּ   . וֹרְחוֹתשֵמוֹת נִשְׂ

 מֵאָז

שָה סּוּפָה הַקָּ  תּוֹעֶה עֲדַיִן בַּ

תִי הָרְמוּסָה שׂ אַחַר מְגִלָּ  מְחַפֵּ

אוֹר ובָּאוֹב  . בָּ

ב י אֶצְטָרֵךְ לִכְתֹּ  אֵין זֹאת כִּ

 הָחֵל מֵעַכְשָו
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ה חֲדָשָה ת יוחֲּסִין מְגִלָּ  מְגִלַּ

י תְחִילָה בִּ   .הַמַּ

  

  בלפור מידד חקק

  

נו והשאלה המשמעותית היא כיצד ומה נעביר אל הדורות הבאי� כעת המסורת מונחת בידי

אחרינו. בבית הכנסת ראינו פסיפס יפיפה שיצרו אנשי ציפורי. פסיפס שהיה בו ביטוי לחיבור של 

השקפות עול� שונות ושליווה את אנשי הקהילה במקו� התכנסות� המרכזי. כעת נרצה לפנות 

את הייחודיות של המגוו� האנושי המצוי בקבוצה שלנו ליצור פסיפס קבוצתי כזה. פסיפס שיבטא 

ולמסורות שכל אחד מביא איתו. יש לכל אחד זמ� לחשוב על רעיונות עד שנחזור אל מרכז השדה, 

  ש� נתכנס וניצור פסיפס. 

  

  ויהי ערב ויהי בוקר יו� שני .5

שהתרחש  בסיכומי היו� נרצה להקפיד על טקס יחסית קבוע. בסיכו� היו� נרצה לאסו� את כל

היו� ולשמוע מהמשתתפי� על חוויותיה� ותחושותיה� ביחס למאורעות היו�. נחלק לכל 

המשתתפי� נרות.  הפע� נדליק אנחנו נר של אחד המשתתפי� וה� יעבירו איש לרעהו וידליקו 

אחד לשני. כאשר כל אחד יאמר משהו משמעותי שמי שיושב לימינו אמר היו�. משהו שאותו הוא 

מהיו� הזה. חשוב להדגיש כי הדוגמא שלנו היא שתוביל את השיח בהמש� ולכ� חשוב  בוחר לזכור

שהיא תהיה נוגעת, אישית ומשמעותית. מאד חשוב למשתתפי� לשמוע ג� מה עובר על המנחה 

  וחשיפה אישית ממוקדת יכולה לקד� את השיח בקבוצה. 

  

של " "יש שמי� מעלישיר נשמע את כל המשתתפי� ואז נשיר יחד בעת שהנרות דולקי� את ה

 �אביב גפ� ואביתר בנאי. נסביר כי שיר זה נולד מתו� חברותא ויצירה משותפת של שני אמני

בהופעת� המשותפת עשו אמני� אלו מעשה מיוחד ובו לא רק . השוני� זה מזה בהשקפות עולמ�

רשנות ששרו יחדיו שירי� אלא שכל אחד מה� שר את שיריו של האחר תו� שהוא מעניק לו פ

מחודשת. ושיר זה הוא תוצר של שיתו� הפעולה שלה�. ג� בשיר זה ישנ� פרשנויות שונות לאות� 

ה�  ושל אד� חילוני בדר� כלל הפזמו� מדבר על "יש שמי� מעלי", "שמי�" של אביב גפ� מילי�.

 .ג� כינוי של אלוהי�, הוא ""שמי�אד� דתי, השמי� הרקיע שכולנו רואי� מעלינו. א� בשביל 

היופי הוא שכל אחד רואה את ה"שמי�" שלו באופ� אחר ועדיי� ה� מצליחי� לכתוב יחד ולהוות 

נו שנצליח לייצר חברותות ונלמד להביא לידי ביטוי את לונאחל לכחלק מאותו פסיפס אנושי. 

בסיו� השיר נכבה יחד  היופי שבכל אחד, בכל דור ובכל מסורת משפחתית. שנרבה בגיוו� ושונות. 

  נירות ונפנה לשינה.את ה

  

  אני לא רוצה להיות מי שהייתי

  רוצה לזוז לצאת להשתנות



38  
 

 

  תקוע בטעות של מישהו אחר

  רוצה חבר

 

  רוצה להיות של� שתהיי לי בית

  רוצה להיות ל� אב ב
 ומאהב

  אני מל� פה בושה במקו� אחר

  ואת יודעת

 

  להסתובב זה לא אומר להיות חופשי

  כי שמי�יש שמי� מעליי יש בתו

  מוכ
 הכל לא מפחד עד שארגיש

  יש שמי� בתוכי יש בתוכי שמיי� ומעליי

 

  אני תכ& מת חצי מאחורי

  ככה סת� לכוד בכלו� הזה

  בלי פרי בלי שורש כמו נוצה עקור וזר

  ומה נשאר

 

  להסתובב זה לא אומר להיות חופשי

�  יש שמי� מעליי יש בתוכי שמי

  מוכ
 הכל לא מפחד עד שארגיש

  יש שמי� בתוכי יש בתוכי שמי� מעליי

 

  יותר מזכות דיבור וחגיגת השפע

  אני מרגיש עכשיו חובת שתיקה

  מאחורי המסכה מה מסתתר

  רוצה חבר

  

)אביב גפ
 ואביתר בנאי(
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 �  השלישיהיו

כא
 צומחי�!יו� הצמרת:   

  

  רציונל:

� זה נרצה יו� זה הוא היו� האחרו� של המסע וככזה הוא מתאפיי� בסיכומי� ופרידות. ביו

להדגיש את המעשה הציוני שהפ� בעמל רב חזו� אוטופי למציאות משגשגת. נפגוש דמויות מופת 

  שפעלו ותרמו לחברה הישראלית ובכ� נעודד את המשתתפי� לעשייה חברתית. 

התחלנו במבט פנימה על השורש האישי, המשכנו להגדרת השורשי� הרחבי� שלנו כע� ובקביעת 

ל חידוש ועכשיו אנחנו רוצי� להיעזר בדוגמאות של אנשי� שיצרו ושחידשו עמדה לגבי מסורת מו

כדי להגיע להגדרת החידוש שאנחנו נרצה לחדש והמעורבות שנרצה לעצמנו, לעתיד. בעצ� הרצ� 

 עתיד (מבט קדימה לאור דמויות מופת). –(ציפורי, שורשי הע�)  עבר � שלנו במסע היה הווה (אני)

  

  

  מטרות:

 תורמת משמעותית. עבודה ויחוהמשתתפי�  •

 דמויות מופת ציוניות שפעלו בהתא� לחזונ�. המשתתפי� ילמדו על •

 המשתתפי� יחשבו על יכולת� לפעול ולתרו� כאזרחי המדינה. •

  המשתתפי� יסכמו את המסע ויחשבו מה ה� רוצי� לקחת אית� הלאה  לחייה�. •

  

�  :מבנה היו

1. �  פתיחת יו

  חלוקת חולצות .2

  עבודה תורמת .3

  ול מתמרת לתל שמרו
מסל .4

5. 
  יחידת סיכו� בתל שמרו

6. �  טקס סיו

  

1. :�  פתיחת יו

במבט פנימה על השורש האישי, המשכנו להגדרת השורשי� הרחבי� שלנו כע� את המסע התחלנו 

ועכשיו אנחנו רוצי� להיעזר בדוגמאות של אנשי� שיצרו ושחידשו כדי להגיע להגדרת החידוש 

� לעצמנו, לעתיד. בעצ� הרצ� שלנו במסע היה הווה (אני) שאנחנו נרצה לחדש והמעורבות שנרצה

  .עתיד (מבט קדימה לאור דמויות מופת) –(שורשי הע�)  עבר



40  
 

 
גידול שנהרסו �מדבר שממה של בתיכ תה נראיתהיהתחילו לנטוע יערות, האר� נספר על כ� שכש

האר� במהל� אלפי שנות שריפות פראיות, רעיית יתר וכריתה לא מבוקרת שביצעו תושבי 

 �40תצלומי אוויר מתחילת שנות ה .ושליטיה הביזנטי�, הצלבני�, המוסלמי�, העות'מאני� ועוד

ואז מראי� באזורי� אלו שטח חשו�, אפור ושחוק, ללא ע� או שיח לרפואה.  �20של המאה ה

לאחר שהמשתתפי� יביעו א  מדוע לדעתכ� ה� עשו זאת?החלוצי� הגיעו והחלו לטעת עצי�. 

 יחד את הקטע הבא:דעת� נקרא 

  

"מהו יער? אומרים שהוא קישוט לארץ, נוי לסביבה, אבל באמת אין היער דבר חיצוני בלבד 

 -והוא יותר מנוי, יותר מקישוט, כי אם חלק מהעצם, דבר בלתי נפרד מהאדמה; בהיעדרו 

חסרה הארץ החלק האורגני היותר חשוב ויקר, בלעדיו אין האדמה אלא גוף לקוי ובעל מום. 

ארץ בלי יער דומה לאישה תלושת שיער, או יותר מזה; דומה היא לגוף שהפשיטו את 

עורו מעליו. הרים חשופים זרועי אבני מגור דומים לשלד עצמות בלי גידים ובשר; במקום 

  גם טבעו איננו שלם."   ,שאין יער, אין הבריאה שלמה והאדם הגדל בארץ מחוסרת יער

  

היה ציוני מסור כל ימיו  דוד .1926בשנת  דוד איזמוז'יקבידי  בהינה חלק ממאמר שנכתפסקה זו 

ממייסדי "אחוזת בית" בתל היה עלה ע� רעייתו לאה וארבעת ילדיה� לאר� ישראל.  �1905 וב

אביב ובי� הראשוני� שבנו בה את בית�. איזמוז'יק ראה חשיבות גדולה בפיתוחה של תל אביב 

ובמש� זמ� מה שימש כסגנו של  עילות ציבורית ענפהכעיר מודרנית ושוקקת חיי� ועסק בה בפ

א� בנוס� לפיתוח העיר, חלומו היה גידול יערות באר� ישראל והוא   .ראש העיר מאיר דיזנגו�

הנ"ל פורסמו כאשר באר� ישראל שטח  מאמרי�יש לשי� לב לכ�, כי כל הכתב מאמרי� בנושא. 

אשר היטיב לחלו� ולתאר את חזונו. חזו�  'יקאיזמוז. א� דוד דונ� 1,000היער הנטוע לא עלה על 

  אנו יכולי� להתבונ� סביבנו כיו� ולראות את התגשמותו. 

  

   –לקריאת המאמר השל� 

_magazine/16/Yaar_16_From_the_Archive.http://www.kkl.org.il/files/forests/forest

pdf  

  

 הא� את� מזדהי� ע� דבריו של דוד?  •

• ?� או שמא אי
 לו חשיבות כיו�? מהי חשיבות היער לדעתכ

 הא� עבודה הייעור ובניי
 האר$ כבר נגמרה בדורות קודמי� או שג� לנו יש תפקיד? •

• ?�  מהו תפקידו של דורנו בפיתוח האר$ לדעתכ

  

השקיעו ביערות במרחב וא� החריבו אות�. דור� של החלוצי� עסק בפיתוח  דורות רבי� לא

יש חשיבות ויש משמעות לאופ� בו פועלי� בני האד� בתו� האר�, בניינה וייעורה. מה יעשה דורנו? 

היער. בכוח� להחריבו או לחייתו. הכל תלוי בבחירה. בכוחנו הדבר לעשותו. השאלה היא כיצד 
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ומיי� האחרוני� חשבנו ולמדנו, היו� אנחנו יוצאי� ג� לפעול במרחב. במש� הינבחר להתנהל. 

וחבריו בתחילת המאה  איזמוז'יקהיו� אנחנו פוני� לעבודה תורמת. לעבודה שהתחילו דוד 

הקודמת. אמנ� אנחנו לא צריכי� להתחיל לנטוע יערות בשממה. א� כדי שהיערות ימשיכו לגדול 

אות� באופ� תמידי. נצא ככוח וכחבורה מלוכדת. הפע�, כדי אנחנו צריכי� לשמור עליה� ולחזק 

להעצי� את הקבוצה שאתנו אנו באי� לתרו� וכדי לחזק כל פרט בתוכה נלבש חולצות דומות 

ונצא באחדות למשימה. ג� אופייה תלוי בנו. הא� נרצה לבצעה בזריזות ובשמחה יחדיו או שמא 

  הדבר תלוי אלא בנו! נזדנב מאחור ונבצעה בעייפות וחוסר חשק. אי�

  

 ,למשלונייצר אווירה מיוחדת סביב�. חשוב מאד שאנחנו כמדריכי� נחלק את החולצות בחגיגיות. 

נקרא לכל משתת� בשמו ואז כול� ימחאו לו כפיי� כשהוא מקבל את החולצה. חשוב להפו� את 

וג� ותית. העבודה התורמת לבעלת תחושת ער�, להמשיג אותה כהמש� של עבודה חלוצית ומשמע

  להוסי� לה מימד חוויתי וכיפי. לצל�, להשמיע מוסיקה, להעצי� תפוקות ועוד.

  

כמו כ�, נסביר למשתתפי� שבסו� היו� יתקיי� טקס סיו� של המסע וכל קבוצה צריכה לומר 

מילות סיו� / להכי� הצגה / להקריא קטע / לשיר שיר וכד. ושבמהל� היו�, במסלול ובעבודה 

  חד את הקטע. התורמת יכינו י

  

  עבודה תורמת: .2

חשוב לשוחח ע� המשתתפי� לאחר העבודה התורמת, להעלות תחושות ומחשבות שעלו בה� 

בזמ� העבודה. לברר הא� הרגישו "פראיירי�" או תורמי�. ומה עודד תחושות אלו. חשוב לאפשר 

דיו� על לה� להתבטא ג� א� אי� הדבר עולה בקנה אחד ע� מה שרצינו שיאמרו. יש משמעות ל

  ה"פראייריות" ולשיח בנקודה זו שקיימת פעמי� רבות א� בדר� כלל אינה מדוברת בשיח ערכי.

יש לתת פידבק לקבוצה על הדברי� החיוביי� שעשתה. להשקיע בנתינת פידבק אמיתי וכנה. 

למשל "כל הכבוד על כ� שלמרות שהרגשת� פרייארי� המשכת� להרי� עלי� וענפי�" או "תודה 

על הרוח הטובה שהפיח בחבורה ועל השמחה שבעשייה" או "אני מבינה שהיתה לכ� לשמוליק 

תחושה שרצית� לתרו� בדר� משמעותית יותר והרמת זבל היא לאו דווקא עניי� נעי� א� עשית� 

  זאת למרות הכל ואני בטוחה שחיות הבר מודות לכ�..." ועוד. 

  

  תמרת לתל שמרו
:מ .3

ת היחידה האחרונה במסע. אמנ� עדיי� אנחנו דני� בנושא המסלול מתמרת לתל שמרו� מהווה א

הציוני א� אנחנו מתחילי� להכי� את הקרקע לסיו� חיי הקבוצה. השיחה שלנו היו� תוביל אל 

השאלה, מה ה� יכולי� לעשות היו� כבני נוער וכיצד ה� יכולי� להמשי� בחייה� את כל השיח 

  שהיה במסע. 

  

:�  עצי חרובי

חשוב להציג את הסיפור  יכולי� לפתח דיו� מתו� סיפורו של חוני המעגל. ליד ע� החרוב אנו

בצורה חוויתית. או בסיפור שלנו, או על ידי הצגה של המשתתפי�. את הסיפור נית� לעצור 

בנקודה בה חוני נרד� ואז לתת למשתתפי� לתאר מה קורה בהמש�... שה� ינסו לדמיי� מה קורה 
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ג במליאה כמה סופי� אפשריי� ורק לאחר מכ� לספר מהו סופו כאשר חוני מתעורר. אפשר להצי

  של הסיפור. 

  

                                                            יום אחד היה חוני מהלך בדרך, ראה אדם אחד שהוא נוטע חרוב.                     

  : "לשבעים שנה".אמר לו: "זה, לכמה שנים הוא טוען (נותן) פירות"? אמר לו

  אמר לו: "כלום פשוט (ברור) לך שתחייה שבעים שנה ותאכל ממנו"?

  ".כך אטע אני לבניי - כשם שנטעו אבותיי לי. אמר לו: "אני מצאתי את העולם בחרוביםד

   , אכל פת, באה לו שינה ונתנמנם.חוני ישב

  סגר עליו סלע ונסתר מן העין וישן שבעים שנה.

  

  משתתפי� להמשי� את הסיפור, (כא� נעצור ונית� ל

  מה קרה אחרי שבעי� שנה לדעת�)נשאל 

  

  כשננער (התעורר), ראהו לאדם אחד שהוא מלקט מאותו חרוב.

  אמר לו: "אבי אבא". אמר לו: "אתה הוא שנטעתו"?

 אמר: "ודאי מנמנם הייתי שבעים שנה".

  .הלך לביתו

 ?אמר להם: בנו של חוני המעגל, האם הוא חי

  .בנו אינו, בן בנו ישנואמרו לו: 

 .אני חוני המעגל :אמר להם

  .לא האמינו לו

הלך לבית המדרש, שמע את תלמידי חכמים אומרים: ברורה  לנו סוגיה זו כמו בימיו של חוני 

  .היה מתרץ כל קושיה שהיתה להם לחכמים – המעגל, שכאשר היה נכנס לבית המדרש

  .הגו בו כבוד כראוי לואמר להם: אני הוא, ולא האמינו לו. ולא נ

  .חלשה דעתו, בקש רחמים ומת

   

  )א, עמוד כג , דףתעניתמסכת  ,בבלי(תלמוד 

  

:�  לאחר סיפרנו את סו& הסיפור לשאול את המשתתפי

 מדוע לדעתכ� הגיב חוני באופ
 שבו הגיב? •

 הא� את� מזדהי� ע� חוני? •
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 מה דעתכ� על האיש שנטע חרוב לנכדיו? •

 � כלל כיו�?כיצד אנחנו פועלי� בדר •

מה השאירו לנו הדורות שקדמו לנו? (כדאי להתמקד דווקא בציונות ומדינה ופחות  •

 ביהדות שכיכבה אתמול)

  מה נרצה להשאיר לדורות הבאי� אחרינו?  •

  

נסכ� ונאמר למשתתפי� כי ביומו האחרו� של המסע נרצה לברר איזו מורשת השאירו לנו הדורות 

  בל ג� מה אנחנו כבני הדור החדש רוצי� להשאיר אחרינו. הקודמי� בנוגע לחברה הישראלית א

  

  יחידת סיכו� קבוצתית .4

ברוגע של מהל� המסלול אנו בוחרי� לקיי� את יחידת הסיכו� הקבוצתית. אמנ� המסע עדיי� 

לא ת�. א� באיזור תל שמרו� רבות הפעילויות וקיי� חשש שיתרחש בו עומס. לכ� נסכ� את 

שיחה מרוממת בי� המשתתפי� ונמשי� אל היחידות האחרונות. התהלי� הקבוצתי כעת מתו� 

ביחידה זו אי� אנו מוסיפי� תוכ� חדש אלא רק מסכמי� את שהיה. ישנ� שני צירי� לסיכו�. ציר 

  התוכ� והחוויות וציר הקבוצה. נית� לפצל יחידה זו לשני חלקי� ולקיי� אות� בנפרד. 

  

היינו ומה עשינו במסע, נתבל את ההסבר בתיאור נעשה מעגל של דמיו� מודר� בו נזכיר היכ� 

אירועי� קבוצתיי�. בכדי לסכ� את ציר התוכ� נבקש מכל משתת� לומר דבר אחד, אירוע, חוויה, 

מפגש או שיחה שהוא רוצה לזכור מהמסע ולקחת איתו הלאה. חשוב לשמור על סבב כנה ופתוח 

רי הקבוצה לומר איש לרעהו דבר מה ולאפשר כל אמירה. בכדי לסכ� את ציר הקבוצה נבקש מחב

שה� לומדי� מה� או לוקחי� מה� להמש� דרכ� האישית והכיתתית. נית� לעשות זאת בכמה 

  דרכי�:

נשב במעגל וכל אחד מהמשתתפי� יאמר למשתת� שיושב לימינו מה הוא למד ממנו  •

 ואיזו תכונה הוא מערי� בו.

� לכל משתת� דבר מה שלמד ממנו נעביר את יומני המסע בי� המשתתפי� וכל אחד ירשו •

 או תכונה שמערי� בו וכד.

כל משתת� בתורו יעמוד מאחורי משתת� אחר ויאמר דבר מה משמעותי שהוא זוכר  •

 שאותו משתת� אמר. 

בסו� הדברי� ג� המנחה יספר למשתתפי� על החוויה שעברה עליו. על נקודות הקושי והאתגר 

ח מהמסע להמש� החיי�. מסע איכותי הוא מסע שג� ונקודות השיא מבחינתו ועל מה שהוא לוק

  המנחה מרשה לעצמו לחשוב ולהתחבט בדברי� ולעבור בעצמו תהלי� למידה, קט� או גדול.

נסכ� בכ� שהמסע היה משמעותי לכולנו. עכשיו נשאלת השאלה, מה עושי� ע� זה הלאה 

.
   והא� עושי� ע� זה. בכדי לקבל השראה לעשייה זו נפנה אל תל שמרו

5. :
  תל שמרו

תל שמרו� הינו מקו� שמאגד עבר והווה. יחד ע� זאת, יש בעלייה אליו מעיי� התבוננות ומבט אל 

היא  .עת העתיקהב אר� ישראל הייתה אחת הערי� החשובות בצפו� ִ:מְרוֹ�האופק ואל העתיד. 
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 תקופת ביתב .שמע'ו� ובתעודות מחו� למקרא בש�, שבט זבולו� חלתבש� זה בנ תנ"�נזכרת ב

תל סַמ5נִיֶה", " ערביתהקרוי ב תלובשל כ�, זוהתה ב ,סימוניה נקראה בש� התלמודו המשנה ,שני

ר ליד התל שימש מקו� ההתיישבות הראשו� של מתיישבי האזו .מ' מעל סביבתו 60 �המתנשא כ

), בתקופה בה ייבשו את הביצות 1921נהלל. ה� גרו במקו� בשנה הראשונה (החל מספטמבר 

בו  ,נהלל של מושב בית הקברות מרגלות התל נמצאל .במקו� התיישבות הקבע של המושב

 .ומייסדי המושב איל� ואס� רמו�, משה פלד, אסי דיי�, משה דיי� קבורי� אישי� ידועי� ובה�

שני�, בח' אלול תרפ"א, עלה על הקרקע בעמק יזרעאל מושב העובדי� הראשו� באר�  93לפני 

קצר לאחר מכ�, התמודד הישוב הצעיר ע� מקרה המוות הראשו�. אמו של נהלל. זמ� �ישראל 

אחד החברי� נפטרה, ואנשי המקו� התכנסו על מנת להחליט על מיקומו של בית הקברות. 

. דבורה דיי�, אמו של משה "יהיו מתינו לנגד עינינו"הוכרע בנימוק: למרגלות התל  המקו� שנבחר

אחד עמל, טורד, דואג מזריחת החמה עד  � ינו לשני ישובי� וסבתו של אסי ז"ל, כתבה: "כ� נעש

אנחנו נכנס ונבקר בבית הקברות בכדי  ."שקיעתה, וש� למעלה אלה שליווינו� למנוחת נצח

לשמוע ולשוחח על סיפור או שניי� מהסיפוריי� החבויי� בו. הדגש אותו נבחר הינו דגש של 

לפיכ� בחוברת זו ברצוני להדגיש יביז� בכלל. עשייה. עשייה חברתית, עשייה למע� המדינה ואקט

ר בשירו של יהודה נפתח את הסיואת איל� רמו� וחנה מייזל, שניה� אנשי עשייה ופורצי דר�. 

עמיחי. עמיחי בשירו מתאר מצב בו פעמי� רבות אנו רואי� משהו א� אי� לנו זמ� להשקיע בו. 

הבאה". א� ישנ� אנשי�, כמו שמתואר אנחנו יודעי� שזה חשוב אבל דוחי� את העשייה ל"פע� 

בשירו, שאינ� מחכי� לפע� הבאה. אנשי� שקמי� ועושי� מעשה. אנשי� כאלה נפגוש בבית 

   –הקברות של נהלל

 אֲנִי עוֹמֵד עַכְָ:ו 98ַוֹ�

 :ֶ:אוֹתוֹ רָאִינ5 יַח7ְָו מִ� ה2ִַבְעָה

 ,הָעֵצִי� ֶ:9ָע5 8ָר5חַ 

 רִית ה1ַָמִי�ְ;נ5עַ אֲנִָ:י� H8ְחָ 

 ָ;@�וְאֶ:ר מֶרְחIַָ� הIַָרוֹב ָ;ל

 ,הָיָה לְלא נJְא

 ,ו4ְמַרְנ5

 .חֲבָל ֶ:אֵי� לָנ5 זְמַ�"

 ."ְ;ֶ:9ִהְיֶה Kַ8ַעַ� ה48ַָה, נֵלֵ@ לְָ:�

 .אֲנִי ָ:�

 ,וְיֵ: לִי זְמַ�

 )יהודה עמיחי(   .אֲנִי הKַַעַ� ה48ַָה
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� כאשר אנחנו עומדי� במעגל ליד קברה של חנה מייזל ולאחר מכ� ליד בתו� בית הקברות נדרי

קברו של איל� רמו�. לא נתעכב זמ� רב בכדי שיוותר לנו זמ� ליחידה המרכזית. ידוע לנו כי עוד 

  רבי� וטובי� קבורי� בבית הקברות של נהלל א� כרגע נבחר לספר רק על שתי דמויות אלו. 

  חנה מייזל

לתפיסתה, הגשמת הציונות . כרת כמי שהקימה את חוות העלמות בחצר כנרתחנה מייזל שוחט מו

פירושה עבודה חקלאית, ג� עבור נשי�, ולש� כ� יש להכשיר אות�. היא יזמה תכנית הכשרה 

מייזל נולדה לרייזל ויצחק, סוחר ייחודית שאיפשרה לאשה לעבוד בחקלאות ולנהל חיי משפחה. 

כבת הרביעית במשפחה מבי� שש בנות , אז חלק מ� האימפריה הרוסית ,גרודנובתבואה ופרוות, 

וחמישה בני�. הודות לעובדה שמשפחת מייזל הייתה מבוססת, ואיפשרה לימודי� אצל מורי� 

 .על בוריה עברית פרטיי�, ידעו כל בני הבית

הבית נוהל בידי סבתה של חנה, שעמדה בראש המשפחה כאשה חזקה א� ג� רכה וחמה. סבה, 

 היה איש קשוח ותקי� שהרבה לנסוע לרגל עסקיו. כשהיה מגיע הביתה מפע� לפע�, היו כול�

"מתכווצי� בפינה". חנה ככל הנראה ספגה את המודל של נשות המשפחה המשכילות 

והפעלתניות, וכ� את האסרטיביות והנחישות להשיג את רצונה. את הדר� ללימודי� בגימנסיה 

סללה לבנות המשפחה שרה, האחות השלישית. הסבא התנגד לכ� שתלמד כיוו� שהלימודי� 

ופתחה בשביתת רעב. משהתערבה הסבתא והשפיעה על  התקיימו בשבת, אול� שרה התעקשה

בעלה, הבטיחה שרה לא לחלל את השבת, ומאז הותרו הלימודי� לשאר בנות המשפחה ללא 

 .מאבקי�

בבית הספר התיכו� נחשפה חנה לרעיו� הציוני, שקס� לה ודח� אותה להצטר� כפעילה באגודת 

אות לא הייתה נפוצה וא� לא מקובלת "פועלי ציו�" בגרודנו. בתקופתה, השכלה בתחו� החקל

אצל הנשי�. ואמנ�, חנה העזה ובחרה בלימודי חקלאות ולאחר מכ� אגרונומיה, מתו� שיקול 

סיימה את לימודיה כדוקטור  �1909לרכוש ידע שיתרו� על פי השקפתה לעבודה החלוצית. ב

  .למדעי�, בציו� לשבח

  

צות בתקופה זו, שאפו לחברה שיוויונית, בעקבות הרעיונות הסוציאליסטי�, רוב הנשי� החלו

גרסה כי ע� ביטול החברה  הסוציאליסטית ללא דיכוי כלכלי, חברתי או פוליטי. התאוריה

מאפיי� את הקפיטליז�, ממילא יווצר שוויו� בי� המיני�. הפטריארכלית ואי השוויו� ה

על פי כ�, דימוייה של האישה  העניקה שוויו� זכויות מוחלט לנשי�. א� התנועה הציונית, ואמנ�

נותר מסורתי והמקו� שהוקצה לחלוצה ג� בבואה לאר�, היה בבישול, בניקיו�, בתפירה ובשאר 

את תסכול�  שרה מלכי� עבודות משק הבית. לעול� לא לצד הפועל, בחקלאות. כ� למשל ביטאה

של הנשי� נוכח יחס הפועלי� אליה�: "רצינו יחד ע� חברינו בדעה לפני�, לעבוד עבודה אחת, א� 

  ".מהצעד הראשו� פגשנו לעג ועלבו�

חלוצית. היא גרסה כי נשות האיכרי� צריכות ללמוד -ציונית שליחות ייזל הייתה חדורת תחושתמ

 כדי שתגענה לאר� ע� השכלה ויכולת עשייה פרקטית. כ�, תוכל הפועלת ,חקלאות ולדעת
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החלוצית לעסוק בעבודת השדה לצד הגבר, בנוס� לתפקידה כבעלת משפחה. המוטו שלה היה: 

 .""יש לדעת להשתמש במעדר ובמזמרה, לפני שיודעי� להשתמש במיקרוסקופ

ש� קיבלה  ,גלילב חוות סג'רה, עבדה מייזל ביהודה, ולאחר מכ� ב1909ע� עלייתה ארצה בשנת 

מנהל החווה, לעבוד בשדה לצד הבחורי�. אול�  אליהו קראוזה היא ובחורות נוספות רשות מד"ר

היא סברה שלא אלו ה� הענפי� המתאימי� לנשי�. הכשרתה החקלאית (ככל הנראה 

הראשונה באר�), יחד ע� ההזדהות ע� מטרות האישה הפועלת, הביאה  האגרונומית הייתה

אותה להגות פתרו� חדש: עבודה בענפי חקלאות מיוחדי�, שאינ� מצריכי� כוח פיסי רב, אול� 

לקבוצת הבחורות בסג'רה לטפח  דורשי� ידע חקלאי מעמיק ומיומנות רבה. כעבור זמ� נית�

חלקת אדמה בשטח החווה. הירקות והפרחי� שהניבה תו� זמ� קצר הוכיחו כי ביכלת� לגדל 

 .גידולי� חקלאיי� ולהיות פרודוקטיביות וחיוניות למשק


 :מספר עליה בספרו "רחל המשוררת: מעצבת האליטות" חלק ג אורי מילשטיי

 

מקצוע במטעי�, ולא היה מי �באותו חור�", סיפרה מייזל, "נשארה החווה בסג'רה בלי בעל"

��זֶה, ביקש מנות!שיזמור את הכרמי� וירכיב את שתילי הזיתי�. מנהל החווה, מר אליהו קְרָא

העבודה 'להשאיל' אותי לעבודה זאת, ומר בלומפלד הסכי�, אבל אני העמדתי לקראוזה תנאי�, 

הספר שלי', שירשה לי ללמד! לזמור את הגפני� ולהרכיב את השתילי�, � שייקח אותי ע� כל 'בית

הלימוד  . הבטחתי שהדבר לא יגרו� כל נזק לגפני� וג� לא הפסד זמ!. לרחלושישל� שכר ג� 

התנהל לא על חשבו! שעות העבודה, אלא בשעות הפנאי שלנו. באי! ברירה הוביל מר קראוזה 

  ."את כולנו בדליז'נס שלו לסג'רה

בכתביה היא מדברת על כ� שיש לפעול בכדי שנשי� יקבלו מעמד זהה לשל גברי� בחברה 

כניסתה לתמונה  ":החלוצית. במבט של שני� אחורה אומר עליה ההיסטוריו� מוקי צור כי 

  . ."שינתה באופ� משמעותי את מצב האישה

  נשאל את המשתתפי�:

 מה דעתכ� על סיפורה של חנה מייזל? •

• ?� מאי
 אזרה את האומ$ לעשות את המעשי� הנ"ל ולנסות לשנות את מעמד הנשי

• ?
 הא� יש עוולות נוספות בחברה הישראלית היו� הדורשות תיקו

 עילותה לדעתכ�?הא� היא שילמה מחיר אישי על פ •

   מה את� היית� עושי� (ועושות) במקומה. •

  


 איל
 רמו  

 1בL  .חלל קולומביהמעבורת ה היחיד. שימש מומחה מטע� בצוות ישראליה טייס החלל היה

כדור  של אטמוספירהנספה יחד ע� צוות המעבורת, שהתפרקה ע� חזרתה ל 2003 בפברואר
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יש כמה עובדות  .אלו� משנה והגיע לדרגת חיל האוויר הישראלייס בקוד� לכ� שירת כטי .האר�

  מעניינות שנתמקד בה�.

  

ראשית, את קורס הטיס הראשו� שלו איל� רמו� לא סיי�. הוא נאל� לפרוש מקורס הטיס עקב 

� חזר לקורס שבר ביד. לפיכ� שירת ביחידה ללוחמה אלקטרונית ורק אחרי מלחמת יו� הכיפורי

הטיס. כלומר, הוא החליט לא לוותר על מטרתו ולמרות הקשיי� והמהמורות שבדר� חזר אל 

הל� בדרכו. ולמרות שהיה ממשפחה שכולה, הקבור לצידו,  תכניתו בנחישות. ג� בנו, אס� רמו�,

(דבר המאפשר לו שירות שאינו קרבי) בחר להתגייס ליחידה קרבית. א� האימוני� לטיסת 

ת קולומביה היו אמורי� להימש� כשנה א� נמשכו כחמש שני� עד לשיגור המעבורת. החללי

ולא על דר� החתחתי� וכל הכישלונות שנחל בדר� אל פעמי� רבות אנחנו שומעי� רק על הישגיו 

  אותה הצלחה.

  

  המייצגי� את החברה הישראלית. נשאל:מסוימי� שנית, איל� רמו� בחר לקחת אתו לחלל חפצי� 

  כ� על בחירה זו? מה דעת •

•  ?� איזה ער� יש למעשה זה בעינכ

 אילו חפצי� או סמלי� לדעתכ� הוא בחר לקחת? •

א� את� היית� שליחי� של מדינת ישראל במקו� כלשהו מה היית� בוחרי� לקחת  •

 אתכ�? מדוע?

  

כעת נקריא למשתתפי� את הדברי� אות� איל� רמו� בחר לקחת לחלל ונשאל מה מחפ� 

    דעת�, על מה היו מוותרי� ומדוע. משמעותי ביותר ל

  

 נס הנשיא •

 דגל ישראל •

 דגל חיל האוויר הישראלי •

 ראליתדגלו
 ע� סמל סוכנות החלל היש •

 אב
 ע� סמל אוניברסיטת תל אביב •

 מוזיאו
 חיל האוויר דגלו
 ע� סמל •

 עיר הולדתו ,רמת ג
 דגלו
 ע� סמל העיר •

 העיר בה גדל ,באר שבע דגלו
 ע� סמל העיר •

ובו למדו  ,רמת ח
 ,הממוק� בשכונת מגוריו של רמו
 ,"בלי�" בית הספר דגלו
 ע� סמל •

 ילדיו כשחזרו לישראל

כדור האר$ במבט מהירח", שפורס� " ,טרזי
נער ב ,פטר גינז העתק של ציור שצייר •

 "יד וש�" הציור המקורי מוצג במוזיאו
 האמנות של .וד� בעיתו
 הנוער
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שקיבל אותה  יהויכי
 יוס& פרופסור ניצול השואהזעיר שקיבל מ ספר תורה •

[5][4]שהבריח אותו למחנה שמעו
 דסברג מהרב בלז
�ברג
 במחנה
 

 משה קצב שקיבל מנשיא המדינה מיקרופיל� מוקט
 שהודפס על תנ"� ספר •

 המרד הגדולמטבע של שמינית השקל מ •

 מזוזות מספר •

  מרכז החלל בפלורידהב שליח הרבי מליובאוויטש שהעניק לו הרבי מליובאוויטשדולר מ •

  

  

  ידה מרכזית:יח .5

מתו� מגילת העצמאות. פסקה זו היא הפסקה המכילה  13זו נעסוק בפסקה  יחידהב

הסבר קצר על המגילה. נספר את חזו� המדינה שזה עתה הוקמה. ראשית, נפתח ב

למשתתפי� כי את מגילת העצמאות התחילו לכתוב בערב פסח התש"ח. על כתיבתה 

בחברה הישראלית והיו לה לא פחות עמלו אנשי רוח והגות, משפטני� ומנהיגי� 

משש עשרה טיוטות. מדוע היו זקוקי� לטיוטות רבות? כיוו� שהיו חזונות שוני� 

  לגבי אי� המדינה צריכה להראות והיה צור� בשיח משות� בכדי להגיע להסכמות.  

דיו� ראשוני על נעורר  בה מתוארת המדינה ואופייה. 13פסקה קריאת כעת נתחיל ב

אלות . חשוב להדגיש כי מטרת הדיו� בשלב זה הינה לעורר את השפסקהשל ה תוכנה

  תרו� והשלמה. ולא להגיע לפ

  

מדינת ישראל תהא פתוחה לעליה יהודית ולקיבוץ גלויות; תשקוד על פיתוח "

הארץ לטובת כל תושביה; תהא מושתתה על יסודות החירות, הצדק והשלום 

זכויות חברתי ומדיני גמור לכל לאור חזונם של נביאי ישראל; תקיים שויון 

תבטיח חופש דת, מצפון, לשון, חינוך ותרבות;   אזרחיה בלי הבדל דת, גזע ומין; 

נאמנה לעקרונותיה של    תשמור על המקומות הקדושים של כל הדתות; ותהיה 

מגילת האומות המאוחדות. מדינת ישראל תהא מוכנה לשתף פעולה עם 

 29אוחדות בהגשמת החלטת העצרת מיום המוסדות והנציגים של האומות המ

 ".ישראל בשלמותה- ותפעל להקמת האחדות הכלכלית של ארץ 1947בנובמבר 

  )תוך מגילת העצמאותמ(

  

 מה לדעתכ� חזו
 המדינה כפי שמשתק& בפסקה זו? •

�? מה הטריד אתכ�מה תפס את עינכ� בפסקה? למה התחברת •? 

 את החזו
 הזה כאזרחי המדינה?  י�מרגיש �הא� את •
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� ביטויי� מפסקה זו באי� לידי ביטוי הלכה ספרו סיפור בו הרגשת •

 למעשה. 

•  �הא� לדעתכ� יש פער בי
 פסקה זו לבי
 המציאות הישראלית כפי שאת

 מכירי� אותה? במה מתבטא הפער? 

• ?� הא� החזו
 מתממש בעינכ

 מה מתממש ומה לא? •

 מדוע לדעתכ� חלק מהחזו
 לא מתממש? •

 מי אחראי למימושו? •

• ?� מהי האחריות שלנו כאזרחי

 הא� אנחנו יכולי� לפעול למימוש חזו
 כאזרחי�? מה למשל? •

  

עקרונות היסוד המופיעי� בפסקה זו הינ� עקרונות היסוד החוקתיי� מדינתיי� 

שהונחו בראשית ימי המדינה. ע� זאת, כיו�, ישנה תחושה פעמי� רבות כי אנו 

סה יחד, רחוקי� מהחזו� של מדינת ישראל האוטופית המתוארת בפסקה זו. כעת, ננ

לקד� כבר מחר בבוקר. נחלק  י�להעמיק בחזו� עצמו ולחשוב מה מתוכו היינו רוצ

  לכל אחד ערכה קטנה ובה עשרה עקרונות המופיעי� בפסקה: 

  

, פיתוח האר$, כלכלה, עלייה, יהדות, שלו�ת, פתיחו, שוויו
 זכויות

, חופש מצפו
ת, חופש ד, תרבותנו�, חיבור למסורת, חי, צדק, חירות

 . , פלורליז�אר$ ישראל, לשו
, וסרמ

  

שלושה ערכי� מרכזיי� אות� הוא בוחר להדגיש  ע� עצמו כל אחד יצטר� לבחור

ולקד� ולנמק מדוע הוא עושה זאת. לאחר שלוש דקות נאמר למשתתפי� לשבת 

ולשוחח על הערכי� שבחרו, ראשית יצטרכו  ה משתתפי�של ארבעקטנות בקבוצות 

יניה� הכי משמעותי. שנית, יצטרכו לחשוב כיצד נית� לבחור ער� אחד שהוא בע

  לייש� אותו בחיי היו� יו� שלנו. 

  

במליאה נבצע שתי פעולות. ראשית, נאסו� את ההכרעה מכל קבוצה, ננסה להבי� מה 

ה� בחרו כעקרונות היסוד של מדינת ישראל ומדוע לדעת� דווקא דברי� אלו 

צד אנו כאזרחי� יכולי� להוביל ער� זה לאחר מכ� ננסה לבחו� כימהותיי� כחזו�. 

  . בחברה שלנו ולהביאו לידי יישו�

  

  

לסיו� נשמע ונשיר יחד את השיר "אני מאמי�" של שאול טשרניחובסקי. שיר שנכתב 

ומבטא את האמונה ברוחו של האד� ואת התקווה כי נית�  1892באודסה בשנת 

ווה מעיי� תפילה חילונית בעזרת פעולות האד� להתקד� לעתיד טוב יותר. שיר שמה
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"אני מאמי�". את השיר הזה מבצעת בביצוע מחודש  � מילותיו בג� בכותרתו וג� 

ועכשווי רונה קינ�. שהיא מוזיקאית ויוצרת שבוחרת להתבונ� אל שירי העבר 

 . 21ולהגיש� במתכונת עכשווית לאוזני השומע הישראלי של המאה ה

  

 ,ַ:חֲקִי, ַ:חֲקִי עַל הַחֲלוֹמוֹת

  ז5 אֲנִי הַחוֹלֵ� ָ:ח.

  Jַחֲקִי ִ;י ב4ָדָ� Hאֲמִי�,

  ִ;י עוֹד9ִֶי מַאֲמִי� 8ָ@.

   

  ִ;י עוֹד נַפְִ:י 7ְרוֹר :וֹאֶפֶת

  Kָז,�<א מְכַר3ְִיהָ לְעֵגֶל

  ִ;י עוֹד Hאֲמִי� 2ַ� 48ָדָ�,

  2ַ� 8ְר5חוֹ, ר5חַ עָז.

   

  הֶבֶל,�ר5חוֹ יְַ:לִי@ ַ;בְלֵי

  עָל;�יְרוֹמְמ59ֶ 8ָמֳתֵי

  <א 8ָרָעָב יָמ5ת עֹבֵד,

  ל7ַָל. –ל9ֶַפֶ:, Kַת  –7ְרוֹר 

   

  Jַחֲקִי ִ;י 2ַ� 8ְרֵע5ת Hאֲמִי�,

  Hאֲמִי�, ִ;י עוֹד אֶמְצָא לֵב,

  לֵב 3ִקְוֹתַי 2ַ� 3ִקְוֹתָיו,

  יָח5: אֶֹ:ר, יָבִי� ְ;אֵב.

   

  ד,Hאֲמִינָה 2ַ� 8ֶעָתִי

  �H אִ� יִרְחַק זֶה ה1ַוֹ�,

  יJְִא5 ָ:לוֹ� –אַ@ 8וֹא יָבוֹא 

  4ז 5בְרָכָה לְאֹ� מְִ=אֹ�.

   

  יָ:5ב יִפְרַח 4ז 2ַ� עOִַי,

  5ב4ָרֶ� יָק5� 7וֹר,

  ְ;בָלָיו י5סַר מ8ַ�,59ֶרְזֶל

  8ְעַיִ� יִרְאֶה אוֹר.� עַיִ�

   

Jַיִחְיֶה, יֶאֱהַב, יִפְעַל, יָע,  
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  7וֹר 48ָרֶ� 4מְנָ� חָי

  Qָ8ַמַיִ�, –<א 8ֶעָתִיד 

  ר5חַ לוֹ אֵי� דָי.� ח1ֵַי

   

  4ז ִ:יר חָדָ: יִָ:יר מְ:וֹרֵר,

  לְיֹפִי וְנ2ָJְִב ל8ִוֹ עֵר;

  לוֹ, לRַָעִיר, מֵעַל קִבְרִי

  Kְרָחִי� יִלְקְט5 לSֵַר.

   

  1892אודיסה 
  

  ביצוע של רונה קינ� :

https://www.youtube.com/watch?v=FCjVyh_Ap4w  

  

 

6. �   : טקס סיו

בפתיחת טקס הסיו� חשוב שהרכז או נציג המנחי� יתאר את המסע שעברנו ויית� פידבק חיובי 

פי� יחושו גאווה על ההשתתפות בו. חשוב לתבל את הטקסט בדוגמאות ספציפיות בכדי שהמשתת

  והתרגשות מהמעמד.

  

לדוגמא : "אנחנו עומדי� בתל שמרו� שהוא מקו� מיוחד המייצג את כל התהלי� שעברנו במסע. 

ראשית, קיימות בתל עדויות היסטוריות לאבותינו ההיסטוריי� שגרו באר� זו. שנית, ליד תל זה 

לחברה הישראלית באופני� קבורי� אנשי� מובילי� בחברה הישראלית, אנשי� שבחרו לתרו� 

שוני� ומגווני�. מיוחד לעמוד כא� למעלה ג� לאור העובדה שצענו יחד את הדר� הזו והתמודדנו 

לאור� המסע, כפרטי� וכקבוצה ע� אתגרי� לא מעטי�, א� צלחנו אות�. לקו� מוקד� בבוקר, 

פק שהוכחת� ללכת את המסלולי�, להשתת� בדיוני� ולהכי� את האוכל בכוחות עצמכ�. אי� ס

כי יש לכ� שורשי� חזקי� כפרטי�. שאת� מסוגלי� לעמוד זה לצד זה כעצי� ביער ושיחדיו אנו 

  יכולי� לצמוח לגבי� חדשי�". 

  

"כל אחד חי  –חשוב לתבל את הטקס בשירי�. כדאי להשתמש בשירי� שליוו אותנו לאור� המסע 

  שחקי שחקי ועוד.  –"יש שמי� מעלי"  –בעול� אחר" 

  

יאמר משהו בש� הקבוצה על התהלי� שעברו, בי� א� זה שיר, �, נציג מכל קבוצה יעלה ובהמש

  סיפור, קטע קריאה או אפילו משהו שהקבוצה רוצה להציג יחד על הבמה. 

  

 נסיי� בקריאת הטקסט של אמנו� שמוש על שורשי� וכנפיי�. נאחל למשתתפי� שתמיד ידעו : 
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כתבתי. למה חייב אד� לוותר על  אני רוצה להיות ג� ע� שורשי�, ג� ע� כנפיי�,
השורשי�, א� ליבו חפ� בכנפיי�? (כתבתי שלושה סימני שאלה, אחר כ� מחקתי 
שניי�). השורשי� מפסידי� כל כ� הרבה, כשה� תקועי� באדמה ואינ� יכולי� 
לרח� ולראות את נופו האדיר של הע� שה� חלק ממנו ואת היער הגדול שהע� 

רי� שעל הע�, שזכו ויש לה� כנפיי�, חסרות ה� את כולו הוא חלק ממנו. והציפו
האחיזה בקרקע. קניה� תלויי� בחסדיה של רוח סערה ובחוסנו של הע�, שבסתר 
ענפיו ה� חוסות. על כ�, סיימתי, כשאהיה גדול אני רוצה להיות אד� ע� שורשי� 

  וכנפיי�. 

 (אמנו� שמוש)
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 נספחי� ויחידות נוספות

�  נת� יונת� /אלוני

  

  

  פע� על גדות הואדי

  שני אלוני� בסלע

  שני אלוני� ידעתי

 . ש� במורד הואדי

 

  את האחד הרע�

 . פע� היכה צמרת

  גזע אחיו קרוע

 . באו בו אש ורוח

 

  קי� שילח שיניי�

 . מי הגשמי� הולכי� ה�

 , א� ה� עומדי� השניי�

 . שני אלוני� אחי� ה�

 

 . ת� הסיפור איננו

 . מי כאלו� יתננו

  אלוני� ידעתי שני

  .ש� במורד הואדי

  

  

מול ע� האלו� ונשמע את השיר יחד. לפני השמיעה נבקש מהמשתתפי� לנסות ללמוד את נשב אל 

תכונות האלוני� מתו� השיר. כשנסיי� לשמוע נשאל מה ה� יודעי� לספר על ע� האלו� מתו� 

  של המשורר לאלו�? השיר. היכ� האלו� גדל? הא� הוא ע� חזק או חלש? מה יחסו

  

   –ג� בתנ"� מוזכר האלו� הודות לחוסנו 
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אַלּוֹנִים" בְהוֹ וְחָסֹן הואּ כָּ גֹבַהּ אֲרָזִים גָּ ר כְּ נֵיהֶם, אֲשֶׁ י אֶת הָאֱמֹרִי מִפְּ מַדְתִּ  "וְאָנֹכִי הִשְׁ

  )'ט, 'ב, עמוס(

  

האלוני� גדלי� על סלע קירטו� בתו� כיס קרקע. הקירטו� הוא סלע שסופח מי� ונאט�. ברגע 

שע� האלו� מוצא לעצמו את הקרקע המתאימה לצמיחה הוא יכול להעמיק ולחזק שורשי� כ� 

שבאמת הינו מהחסוני� בי� עצי היער. כ� ג� אנחנו כבני אד�, כאשר אנחנו נמצאי� במקו� 

לנו גדילה וצמיחה, כאשר אנו בסביבה המתאימה לנו או עוסקי� בנושא שבו אנו המאפשר 

מרגישי� בבית אנו יכולי� להעמיק שורשי� ולהדק את אחיזתנו באופ� בו אנו הופכי� לחסוני� 

  לכל משב רוח חזק ככל שיהיה. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ע$ הרימו
 נת
 ריחו 

בריקי�, מסורגי�, מאורכי� ומ עליו .מטרי� �3המגיע לגובה כ שיח הרימו� הוא ע� נמו� או

משיר הרימו� את עליו ובתחילת  חור�וקצות ענפיו נוקשי� ומחודדי� ולכ� דוקרניי�. ב

כחודש לאחר  ירוקומשני� את צבע� ל אדמדמי� שב ומלבלב. העלי� הצעירי� הוא אביבה

האדומי� ערוכי� במקבצי� של שניי� עד ששה,  פרחיו .ימו�פורח הרקי�, הלבלוב. בתחילת ה

נוקשה דמוי כד ששוליו  גביע סנטימטר, העולי� מתו� �3באור� כ תעלי כותר 9�5ומכילי� 

הפרי הבשל . הרימו� פרי מגביע זה מתפתח .כתר מפוצלי� למספר שיניי� מפושקות, כמעי�

. ו צהובה והוא מעוטר בקצהו ב"כתר"סנטימטר, קליפתו אדומה א 10�8פחוס בקוטר  כדור דמוי

   .ורודה בעלי ציפה עסיסית, אדומה או זרעי� שריד לגביע הפרח. כל פרי מכיל מאות
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במסורת היהודית רימו� מסמל שפע, ברכה ומעשי� טובי�. מדוע לדעתכ� דווקא הרימו� נבחר 

� בו?. נתבונ� יחד בפרי היפיפה של הרימו�, ניקח כסמל חיובי זה? אילו תכונות חיוביות את� מזהי

  רימו� אחד ונפתח אותו תו� כדי ההסבר על הפרי. נשאל את המשתתפי�:

  

 מה דעתכ� על היחס בי
 קליפתו של הרימו
 לתוכנו? הא� יש דמיו
? שוני? •

 ח$ ופני� בדר� כלל?  
מה דעתכ� על יחס בי •

 י חו$ למה שמתרחש בתוכו? תנו דוגמא. הא� יש דמיו
 או שוני בי
 מה שאד� מציג כלפ •

 מה הקשר בי
 המראה החיצוני שלנו לפנימיותינו? הא� יש קשר?  •

 

"ל מאד העריכו את מי ש"תוכו כברו", כלומר שיש התאמה בי� מה שמתרחש בתוככי הנפש חז

למה שמוקר� בחו�, יתכ� ובגלל תכונה זו זכה הרימו� לתהילה כזו. סיבה נוספת היא ריבוי 

  גירי� שלו, התכונה שמבטא שפע ונדיבות. הגר

  

את הדיו� בשאלות אלו לא נצליח למצות ונותיר את השאלות פתוחות לאחר ששמענו מספר 

התייחסויות, נמשי� ונתייחס לשאלות אלו ולאמירות שנאמרו בגינ� ג� בהמש� היו�. בסו� 

נתמקד בשאלה הא� יש היחידה נחזור ונדגיש את השאלות שהעלינו בעזרת ההתבוננות ברימו�. 

קורלציה בי� מה שאנו מציגי� כלפי חו� לבי� מה שמצוי בתוכנו? בי� מה שגלוי לעיני כל ומה   

  נסתר. 

אפשר לסיי� כא�, ההמש� הוא רק במידה והדבר מתאי� לרמת הקבוצה ואינו מהווה סטייה 

  משמעותית מהתימה המרכזית.

פע הינה בתיאור דמותו של ר' יוחנ�. ר' יוחנ� היה מקו� מעניי� שבו מופיע הרימו� כסמל ליופי וש

חלוקות הדעות הא� מקור  280 ונפטר כב� מאה בסביבות שנת 180 רבי יוחנ� נולד בער� בשנת

או שמא על ש� מקו� מוצא משפחתו, ואולי  ,נפחנפחא" הוא מעיסוקו של אביו כ הכינוי "בר

.  רבי יהודה הנשיא בשנותיו האחרונות של ,ציפוריהוא נולד ב .כביטוי לתכונה נפשית או גופנית

. רבי יוחנ� ידוע בתלמוד ג� צדיק עוד לפני לידתו ניבא עליו רבי יהודה הנשיא שהוא עתיד להיות

  יוחד במינו. התלמוד מתאר את יופיו כ�:ביופיו שהיה מ

 ,גרעינים של רימון אדום וימלאנו הרוצה לראות יופיו של ר' יוחנן, יביא כוס של כסף צרוף

ואותו זוהר מעין יופיו של ר' יוחנן  - ויעטר כּליל של ורד אדום על פיו, ויניחנו בין חמה לצל 

  .הוא

 דף פד ע"א בבא מציעא, תלמוד בבלי

  

ספר התלמוד כי רבי יחנ� היה יושב בפתח של מקוואות בכדי שכל הנשי� יעברו על פניו בהמש� מ

כשה� יוצאות מטבילה במקווה וראייתו תגרו� לכ� שייוולדו לה� תינוקות יפי� כמוהו. מעניי� 

  לחשוב על כ�:
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 הא� אנחנו מסכימי� ע� מעשהו של רבי יוחנ
? הא� כדאי שכול� יהיו יפי� כמוהו?  •

 נוהגי� היו�? הא� יש לנו אידאל יופי מסוי�? כיצד אנו •

 הא� היינו רוצי� להיות יפי� כמו "כול�"? מדוע? •

  

  יער פארק

  

יער פארק הינו יער בו העצי� נמצאי� במרווח זה מזה כ� שצמרת אינה נוגעת בצמרת. נשאל את 

  המשתתפי� 

 ה� יער או רק יערות צפופי�? ינהא� ג� זה בעי •

 פי�?איזה סוג יער ה� מעדי •

• ?� הא� העצי� ביער זקוקי� זה לזה לדעת�? מה ה� היחסי� בי
 המיני� השוני

• � כבני אד� נח לנוי יותר ע� קרבה או ע� ריחוק? הא

  הא� אנחנו כבני אד� זקוקי� זה לזה? •

 הא� נח לנו בקרבת אנשי� הדומי� לנו או שדווקא מגוו
 עדי& בעינינו? •

�? איזו כיתה או קהילה איכותית יותר בעינכ • 

  

מעניי� לדעת כי בתחילה המדיניות היתה גישה של נטיעה קלאסית שכללה נטיעת יערות צפופי� 

וחד מיניי�. אופ� נטיעה זה הצליח להביא לייעור רחב באופ� מהיר. ע� זאת, כיו� מביני� כי בכדי 

וני�. לטעת יערות חזקי� יותר, "ברי קיימא" יש לטע� יערות מגווני� במכילי� עצי� מגווני� וש

כ� כל אחד משתמש במשאבי� אחרי� של הקרקע וכול� תורמי� אחד לשני. נסכ� ונאמר כי 

היער הינו ממש כקהילה של בני אד�. יש האוהבי� לגדול קרוב לדומי� לה�. יש המעדיפי� את 

  הגיוו� והשוני. ביער, כמו בקהילה, כמו בע�, קיימת התפתחות והשתנות ע� הזמ� וע� הדורות. 

  

  נכד / אורי אורב� נכד זה

מוק�   כ$ אהב ללמוד אית� שתמיד היה�רבי יהושע אהב ללמוד תורה ע� תלמידיו הרבי�. כל

לומדי�: בשוק,  בתלמידי�, ולא רק בכיתה ובבית המדרש, אלא ג� במקומות שבה� בדר$ כלל לא

אלפיי� בכיכר העיר, במכולת ובתחנת האוטובוס (תחנה כבר הייתה אז. האוטובוס הגיע רק אחרי 

 .)שנה

כמה מאות תלמידי� בישיבה שלו, ולכל אחד יש   א� יש לו עסוק מאוד. לא פלא, רבי יהושע היה

רק שאלה אחת, או רק חידוש אחד, או שהוא סת� רוצה לשמוע עוד קצת מדברי חוכמתו של רבי 

 ?נשאר לו לעיסוקי� אחרי� כמה זמ! –יהושע 

ל יו� שישי, בשעה שתיי� עשרי� ושתיי� אבל על דבר אחד הקפיד מאוד רבי יהושע. בכ

היה יושב בבית ולומד תורה ע� נכדו, שוקי.  בצהריי�, ועד השעה שלוש עשרי� ושתיי�, הוא

ע�  שוקי היה תלמיד חרו(. כל השבוע הוא למד ע� חבריו בבית הספר, אבל השעה שלו לבדו
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ה� היו  האחרונות לשבת,שבוע, בזמ! ההכנות  יהושע הייתה הזמ! החביב עליו ביותר. כל סבא

היה שואל את שוקי מה למד השבוע, ושוקי היה מספר לו. שוקי   יושבי� ועוסקי� בתורה. סבא

היה שואל את סבא מה הוא לימד השבוע, וסבא יהושע היה מסביר. ובסו�, סבתא הייתה נותנת 

'ה מותק, ל$ בילקוטו, ואומרת לו: 'שוקיל  לשוקי עוגת קינמו! מיוחדת לשבת, ומניחה עוד אחת

 .'הביתה ומסור לאמא ולאבא ולאחי� הקטני� של$ נשיקות ושבת שלו�

בשעה  לשבוע הבא, ליו� שישי  בדר$ הביתה שוקי היה הול$ שמח וטוב לב וכבר החל מחכה

שתיי� עשרי� ושתיי�. הוא וסבא לא החמיצו מעול� א� מפגש. שניה� היו מחכי� לכ$ כל 

 ...לא מפספסי�השבוע, לא מחמיצי�, לא שוכחי�, 

עמוס במיוחד. רבי יהושע השלי� את הקניות לשבת, חזר   זה היה ביו� שישי  מפע� אחת. חו(

דחופה, פתח עוד ספר,   על שאלה כדי לענות לתלמיד מהר הביתה, הל$ ללמד שיעור קצר, התעכב

השלי� בי! שני אנשי� שהסתכסכו ביניה�, השאיר מעטפה ע� כמה   שוב שוחח ע� תלמיד אחר,

טרות בתיבת הדואר של השכני� העניי� וא( ר( לבית המרח(. אז עוד לא היו מקלחות ש

שישי היו כול� הולכי� לבית המרח( או למעיינות הסמוכי� לעיר כדי  ואמבטיות בכל בית ובימי

 .מסתבני� ומתקרצפי� וחופפי� וטובלי� ומתנגבי� ומסתרקי� ומסתלקי�  להתכונ! לשבת:

הציצית, הניח את  חל( את נעליו, פשט את חולצתו, הסיר את  לרחצה;רבי יהושע החל להתכונ! 

הכיפה הגדולה על המד�, ופתאו� ....נזכר! 'בעוד תשע דקות תהיה השעה שתיי� עשרי� ושתיי�, 

אי$ אקבל את השבת   ואני עוד בבית המרח(! אי$ פרח מזיכרוני השיעור השבועי שלי ע� שוקי?

 ? בלי הלימוד ע� הנכד האהוב שלי

את הכיפה, עטה כהר� עי! את  שהוא חושב את כל המחשבות הללו, הוא חזר וחבש וחיש קל, תו$

 . צ'ק את החולצה� הציצית וכיפתר צ'יק

רבי חייא, חברו הטוב, הביט בו במבט מופתע: 'הי, רבי יהושע! לא! אתה ר(? עוד לא התרחצת 

 '? וכבר אתה הול$

השיעור הקבוע ע� הנכד שלי שוקי, הב!  כחתי את'כמעט ש –ענה לו רבי יהושע  –אל תשאל' '

 '...של הב! שלי, שייקה. כל יו� שישי בשתיי� עשרי� ושתיי� כמו שעו!. ואני כבר כמעט מאחר

רבי חייא, שדווקא עכשיו נזכר לעכב את רבי יהושע, עמד בפתח בית המרח( והקשה: 'אבל רבי 

אי! מפסיקי�', כלומר: א� אד� נכנס  – את הכלל 'א� התחילו בעצמ$ לימדת אותנו  יהושע, הרי

לגמור  הוא יכול  �לבית המרח( והתחיל להתכונ! לרחצה ופתאו� הוא נזכר שעוד לא התפלל 

 '...ורק אחר כ$ ללכת להתפלל. התפילה לא תברח קוד� להתרח(

'אני שמח שאתה זוכר את הכלל שלימדתי.  –אמר רבי יהושע תו$ כדי נעילת נעליו  �נכו! מאוד' '

 .'זה יותר חשוב אפילו מרחצה בבית מרח(  �אבל לימוד תורה ע� הנכד שלי 

אפשר ללמוד איתו ג� בשלוש שלושי� ושלוש,  יותר חשוב? הרי אתה יכול ללמוד איתו אחר כ$...'

 '...כל כ$ שלוש ועשרי�, א� לא מדייקי��בארבע ארבעי� וארבע, ואפילו בשלוש ורבע

מר רבי יהושע והכניס את המגבת לתיק, 'ואומר ל$ עוד משהו, ג� להתרח( אני יכול אחר כ$', א'

ידידי חייא. ללמוד ע� הנכד זה כמו לעמוד בהר סיני ולקבל את התורה באופ! ישיר מפיו של 

 .'הקדוש ברו$ הוא



58  
 

 

רגל  היה לבוש לגמרי, וכבר שלח אמר רבי חייא, ורבי יהושע, שכבר –אוהו, זה כבר נשמע מעניי!' '

מהתורה: 'והודעת�   בית המרח(, אמר לו: 'אתה בטח זוכר את הפסוקי� האלהאחת אל מחו( ל

שמזכירי� בנשימה  לבני$ ולבני בני$; יו� אשר עמדת לפני ה' אלוהי$ בחורב'. מהפסוקי� האלה,

�יו� קבלת התורה בהר חורב הוא הר סיני  ואת אחת את הסבי� שמלמדי� תורה את נכדיה�,

! בנו כאילו הוא שומעה מסיני. אחרת התורה לא הייתה מזכירה אני לומד שכל השומע פרשה מב 

 '?זאת ביחד. נו, אתה רוצה שאני אאחר למת! תורה בהר סיני בגלל שנזכרתי באיחור להתקלח

עד שרבי חייא הספיק להגיב, רבי יהושע כבר היה בחו(, בדרכו הביתה. ורבי חייא חשב לעצמו: 

א זמ! קבוע ללמוד ע� הנכד שלו, ג� יש לו תשובה חכמה 'רבי יהושע הזה, כל הכבוד לו. ג� מוצ

על כל שאלה, וג� הצליח ללמד אותי משהו חדש אפילו במקלחת. ומה שעוד אני ש� לב עכשיו 

  '!....זה שהוא לקח לי בטעות את המגבת. רבי יהושעעעע

 

  )52�47, עמ' 2010חכמינו לימינו, הוצאת מגיד:  (
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