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 שאיפה למצוינות עיין ערך:

 

תוכני הפעילות מיועדים לצורכי הדרכה והוראה בלבד, ואין לעשות בהם כל שימוש אחר מעבר *

 .לשימוש זה

 נפתח בסבב בין המשתתפים והמשתתפות:

אישית או אישיות מפורסמת( שנתפסת בעיניכם כמקצוענית שאתם מכירים חשבו על דמות )

 שנבחרו ונסביר מדוע הדמות מצטיינת ובמה.ושלדעתכם מצטיינת במשהו. בסבב נציג את הדמויות 

 

אירוע יחסי וחיצוני. כלומר, היא יחסית לאנשים אחרים, ואינה נבחנת בדרך, אלא  יאההצטיינות ה"

תהליך של מיצוי הפוטנציאל הקיים באדם עצמו. היא איננה  אבתוצר הסופי. לעומת זאת, מצוינות הי

אישי של האדם. כך שמצוינות היא דרך חיים. בת השוואה, אלא תלויה באופן מלא בפיתוחו ה

 ."הצטיינות )פודיום( היא רגעית

 "התחלה חדשה"מתוך הבלוג 

 

 לדיון ושיח: שאלה

  ההבדל בין הצטיינות למצוינות?מה 

 

 :סמ"ר רונן לוברסקי ז"ל מתוך מחברתו של

נותן את הכי טוב שלו  "מצטיין זה מי שיש לו כישרון והוא מצטיין, מצוין זה מי שיש לו סטנדרטים והוא

 ".כל הזמן בכל דבר ובכל מצב. זה מי שהוא מצוין

 

 שאלות לדיון ושיח:

 מה ביניהן ובין פרפקציוניזם?לפי רונן לוברסקי ז"ל מה בין הצטיינות ומצוינות ? 

 הפרט או החברה? מתי זה משתנה? – מי מציב סטנדרטים של מצוינות 

 

 האמיצים

הם חוששים כמו כל אחד אחר, אך לא מאפשרים לפחד להשתלט עליהם.  ,האמיצים לוקחים סיכונים"

 האמיצים לא מתייאשים.

 כשהחיים נעשים קשים, הם מחכים בסבלנות עד שהמצב משתפר.

 האמיצים הם אנשים גמישים. הם מבינים שיש בדרך כלל יותר מדרך אחת ומוכנים לנסות את כולן.

 האמיצים יודעים שהם אינם מושלמים.

 ודעים לחולשותיהם בשעה שהם מפיקים את המרב מיכולתם.הם מ

 אמיצים נופלים לעיתים, אך שבים וקמים.

 הם מסרבים לתת לכישלון למנוע מהם מלטפס שנית.

 אמיצים לא מאשימים את הגורל באחריות לכישלונם, ואף לא מייחסים למזל את הצלחתם.

 הם נוטלים אחריות על חייהם.

 יובי ורואים את הטוב שבכל דבר.האמיצים חושבים באופן ח
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 מהדברים הפשוטים הם יוצרים את המיוחד.

 בו בחרו גם אם קשה הדרך, וגם כאשר לא רואים את סופה.שאמיצים מאמינים בנתיב 

פי מידת המאמץ הנדרש כדי  האמיצים הם בעלי סבלנות. הם יודעים כי ערכה של מטרה נמדד על

 להשיגה.

 מתוך כתבי יוני נתניהו ז"ל

 

 שאלות לדיון ושיח:

 ?האם יש קשר בין מצוינות לאומץ 

 יוני נתניהו מביאות לכדי מצוינות ומקצועיות?אותן  האם תכונות האמיצים כפי שמתאר 

 

 

 :חשבו עם עצמכם

 בחיי היום יום שלכם?  השאיפה למצוינותכיצד בכוונתכם ליישם את ערך  

 לעצמכם או בקבוצה. כתובמוזמנים ל

https://www.kkl.org.il/education
https://www.kkl.org.il/education
https://www.kkl.org.il/education

