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 חברות ורעות עיין ערך:

 

תוכני הפעילות מיועדים לצורכי הדרכה והוראה בלבד, ואין לעשות בהם כל שימוש אחר מעבר *

 .לשימוש זה

 נפתח בסבב בין המשתתפים והמשתתפות:

 למיוחד. ביניכםה. ספרו על סיבה אחת שהופכת את הקשר /ה קרוב/חשבו על חבר

 

 מהו חבר? / ריימונד בראן

 מהו חבר? הנה אומר לך

 ;חבר הוא אדם אשר איתו תעז להיות אתה עצמך

 ;נשמתך תוכל להתערטל במחיצתו

 ;הוא לא יצווה עליך ללבוש דבר על גופך, רק יבקש שתהיה אתה עצמך

 ;הוא לא ירצה כי תהיה טוב או רע יותר

 ;במחיצתו תחוש כאסיר אשר יצא זכאי בדין

 ;כל עוד אתה הוא באמת אינך צריך להיות על המשמר. תוכל לומר את כל אשר תחשוב,

 ;הוא מבין את כל הניגודים באופייך שבגללם שופטים אותך האחרים שלא כדין

 ;במחיצתו נושם אתה חופשי ומשוחרר

תוכל להתוודות על מעשי ההבל הקטנים שלך, על השנאה והקנאה וניצוצות הרשע, הנבזיות 

 ;באוקיינוס הלבן הזה של נאמנותושלך, וכשתחשוף אותם מולו הם ייעלמו, יימוגו  והשטויות

 ;הוא מבין

 ;אינך חייב להיות זהיר

 ;אתה יכול להשמיצו, להזניחו, לסבול אותו

 ;ומה שטוב מכל, אתה יכול לשתוק איתו

 ;אין זה משנה

 ;הוא מחבב אותך, הוא כאש אשר תחדור לעצמות

 ;הוא מבין, כן, הוא מבין

 ;אתה יכול לבכות איתו, לחטוא איתו

 ;תו, להתפלל איתולצחוק אי

 ;הוא רואה, מכיר וגם אוהב אותך –יותר מכל  –ועל הכול 

 .חבר? מהו חבר? רק זה, אני חוזר, אשר איתו תעז להיות אתה עצמך

 

 לדיון ושיח: שאלות

  ריימונד בראן?שמתאר מה התועלת בחברות 

 ם יש האם מכל הדברים שציין ריימונד בראן יש דברים שחסרים לכם בתיאור של חבר? הא

 יותר חשובים או פחות חשובים?שהם מרגישים אתם דברים ש

 ?מה נדרש מכם כדי לזכות בסוג כזה של קשר 
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 :סמ"ר רונן לוברסקי ז"ל מתוך מחברתו של

 ."כדי להרים אותם –"להציב מראות לאנשים : 1 ציטוט

אחראים על כל "כשחברים לצוות קובעים זמנים ונותנים משימות, צריך להבין שכולם : 2 ציטוט

 ".מישהו אחד אחראי על משימה אחת בלבדבה המשימות באותה מידה ש

 שאלות לדיון ושיח:

  רעות וחברות? מה בין שני הציטוטים?לוברסקי ז"ל איך ראה רונן 

 ואיפה עובר הגבול? ,מה הקשר בין הצבת מראות או העברת ביקורת לבין רעות וחברות 

 ומה  ,לצוות לאחריות משותפת על כל המשימות מה ההבדל בין אחריות אישית של חבר

 ורעות? הקשר בין זה לבין חברות

 

 :חשבו עם עצמכם

 כיצד בכוונתכם ליישם את ערך החברות והרעות בחיי היום יום שלכם?  

 לעצמכם או בקבוצה. כתובמוזמנים ל
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