
ט"ו בשבט

שורשים של תקומה

- אלא בשרשיו,  ובפירות המפוארים  ובעלים  תקומתו של העץ איננה מושרשת בענפים 

שהם מחוזקים במקום אשר הרוחות והסערות לא תגענה שמה. הם מתחזקים על מקור 

מים חיים של התחדשות. 

- הוא לא  כופפות אותו,  איננו דואג בזמן שהסערות תופסות אותו, מנענעות אותו  העץ 

נע ולא זע ממקומו, וכל זמן שהוא לא נעקר ממקומו, היה תהיה לו תקומה! ועל כן נמצא 

שהאילן לא הפסיד כלום, ואדרבא - החליף כוח במאבק. 

כן הוא האדם. כל זמן שהוא נצמד לשרשיו הרוחניים - שום רוח לא תעקור אותו ממקומו. 

ונהפוך הוא, הסערות תעוררנה את כח ההתחדשות.

]הרב שמשון רפאל הירש, במעגלי שנה, ט"ו בשבט בני ברק, תשכ"ו[



*תכני החוברת מיועדים לצרכי הדרכה והוראה בלבד, 
ואין לעשות בהם כל שימוש אחר מלבד שימוש זה
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סדר ט'ו בשבט
דברי פתיחה 

ואנחנו מתקשים לחגוג. מתקשים לחגוג כשהחטופים  ילדי הגן,  "ט'ו בשבט הגיע חג לאילנות"  שרים   
והחטופות שלנו עודם בשבי, כשהחיילים והחיילות שלנו עדיין בעיצומה של המערכה, וכשרבים ורבות 

מבני עמנו עדיין מפונים, גולים בארצם שלהם.  
אולם דווקא בימים אלו ט'ו בשבט מלמד אותנו שיעור חשוב.  ט'ו בשבט, ראש השנה לאילנות, מצויין 
בתקופה בה רוב העצים עומדים עירומים, בגזעים וענפים חשופים, ללא פריחה.  חגיגת ראש השנה לאילן 
היא לא חגיגת התוצרת, אלא חגיגת הידיעה והאמונה - האמונה ששורשיו של האילן עומדים איתנים, 
שהם מזרימים חיות המחדשת את הגזע ואת הענפים, והחיות הזו יוצרת תנועה שתוביל לפריחה, לשגשוג 
וללבלוב, תנועה שבסופה האילן יניב לנו פירות מתוקים. כל התהליך הזה מתקיים ממש עכשיו, ואנחנו 

חלק ממנו - מהקושי, אך גם מהצמיחה, הריפוי והברכה על הפירות שעוד יבואו. 
סדר ט'ו בשבט שהבאנו בפניכם בנוי על פי קומת אילן - קומת אדם, כשכל שער בו מכוון לחלק אחר 
מהעץ ולכוחות שניתן לשאוב ממנו לימים אלו. בשערי הסדר משובצים קטעי קריאה ולימוד מאת אהרון 

דוד גורדון, מורה הדרך הגדול, לתקומת העם מתוך חיבור לעבודת הארץ
שורשים -המחברים אותנו לאדמה הזו ממש, למורשתנו המשותפת ונותנים לנו חיות וכח להתמודדות 	 

במסע. 
גזע וענפים- שמזכירים לנו שגם אם דעותינו שונות, כולנו יוצאים מגזע אחד	 
נוף העץ ועלוותו - שמייצגים את ההשפעה שאנו מבקשים לעשות על סביבתנו.	 
הפרחים והפירות  - שמסמלים  את שאיפתנו לתקומה משותפת, לשגשוג ולתקווה. 	 

"כימי העץ ימי עמי" אומר הנביא. "כי האדם עץ השדה" נוטל המשורר את מילות המקרא. בט'ו בשבט הזה 
אנחנו מביאים את החיבור בין השניים - מתחברים לקושי ולאתגר הנוכחי במסע העתיק של עמנו, תוך 

הבאת עצמנו, במלואנו, לקדמת הבמה דרך עשיית הטוב. 
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 ברכה ראשונה:

יהי רצון, שבעבור עריכת סדר זה, ובסגולת פירות ארץ-ישראל, ובזכות פועלנו 
להרבות טוב בארצנו ולהתחזק בעבור אדמתנו נזכה ליהנות משגשוג ולבלוב מחודש 

ולהתענג מטובה של הארץ בתוך עמנו, יחד עם החטופים שישובו במהרה ובשלום 
עִתּוֹ  ן בְּ רְיוֹ יִתֵּ ר פִּ לְגֵי מָיִם אֲשֶׁ תוּל עַל פַּ ויתקיימו בנו מילות הכתוב שנהיה "כְעֵץ שָׁ

ר יַעֲשֶׂה יַצְלִיחַ. )תהלים א ג(  וְעָלֵהוּ לֹא יִבּוֹל וְכֹל אֲשֶׁ
ונאמר אמן.

תפילה לשלום חיילי צה"ל
רַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב הוּא יְבָרֵךְ אֶת הַחָיָּילִים הַעוֹמְדִים עַל מִשְמַר אִרְצֵנוּ וְעַרֵי  בֵּ מִי שֶׁ

יהֶם  חְתֵּ ר שוֹׂנְאֵינוּ תַּ רוּךְ הוּא יַדְבֵּ דוֹש בָּ פִים לִפְנֵיהֶם. הַקָּ מִים עָלֵינוּ נִגָּ ן ה' אֶת אוֹיְבֵנוּ הַקָּ אֱלֹהֵינוּ. יִתֵּ
חֵם לָכֶם  כֶם לְהִלָּ י ה' אֱלֹהֵיכֶם הַהֹלֵךְ עִמָּ תוּב: "כִּ הֶם הַכָּ חוֹן. וִיקֻיַּם בָּ כֶתֶר יְשׁוּעָה וּבְעֲטֶרֶת נִצָּ רֵם בְּ וִיעַטְּ

יעַ אֶתְכֶם" וְנֹאמַר אָמֵן. עִם אֹיְבֵיכֶם לְהוֹשִׁ

תפילה לשלום החטופים )נוסח תפילה מהרב הקדוש רבי קלונימוס קלמיש שפירא(
צוּקָתֵנוּ  יעֵנוּ מִמְּ נוּ, רְאֵה אֶת צַעֲרֵנוּ וְעָנְיֵנוּ, וְהוֹשִׁ כְיֵנוּ וּלְאֶנְקַת לִבֵּ ל עוֹלָם! הַאֲזִינָה לְקוֹל בִּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ

רָאֵל, נֶעֶקְרוּ  נֵי יִשְׂ אָר אַחֵינוּ בְּ הוֹת, אַחִים וַאֲחָיוֹת וּשְׁ ים וִילָדִים, אָבוֹת וְאִמָּ נוּ, נָשִׁ דוֹלָה. קְרוֹבֵי נַפְשֵׁ הַגְּ
מֹר  בוּיִים, שְׁ ל הַשְּׁ ל כָּ י – מָגִנָּם שֶׁ דַּ ה אֵל שַׁ בוֹתֵיהֶם לֹא נוֹדָעוּ. הֱיֵה נָא אַתָּ בִי וְעִקְּ שֶּׁ חוּ בַּ מִתּוֹכֵנוּ. הֵם לֻקְּ
פֵיהֶם. הַמְצֵא לָהֶם  עִנּוּיִים מִידֵי מְעַנֵּיהֶם מְחָרְפֵיהֶם וּמְגַדְּ ן לָהֶם כֹּחַ לַעֲמֹד בְּ ל צָרָה וְצוּקָה, תֵּ עֲלֵיהֶם מִכָּ
תְשׁוּבָה שְלֵמָה לְפָנֶיךָ[. וְהַיְלָדִים  נוּ כְאֶחָד לָשׁוּב בִּ לָּ נוּ כֻּ חוֹתֵיהֶם, ]וּתְזַכֵּ פְּ חִיּוּת, לְמַעַן יִזְכּוּ לָשׁוּב אֶל מִשְׁ
בִימֵי  לּוּ וְיִזְכּוּ לָשׁוּב אֶל אֲבוֹתֵיהֶם כְּ תְגַּ יִּ ה נָא שֶׁ ם, עֲשֵׂ גְזְלוּ מֵחֵיק אֲבִיהֶם וְאִמָּ נִּ ה שֶׁ ים, אֵלֶּ ינוֹקוֹת הָרַכִּ וְהַתִּ

צֵאתֵנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם.

הנה מה טוב / תהלים 

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=PvJ8wXU71vM

שרים יחד

https://www.youtube.com/watch?v=PvJ8wXU71vM
https://www.youtube.com/watch?v=PvJ8wXU71vM
https://www.youtube.com/watch?v=PvJ8wXU71vM


שער ראשון

  שורשים
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שונה
מוזגים כוס רא

יין לבן

מנחה: 
שורשיו של האילן נחוצים לו לשם אחיזה במקומו ומזינים אותו במים ובמינרלים החיוניים לצמיחתו. 
לכאן,  אותנו  מעגן  מה   - שלנו  בשורשים  ולהיאחז  לשוב  ביכולתנו  עלינו,  שעוברת  הסוערת  בתקופה 

לאדמה הזו? מהיכן אנו יונקים כוחות להתמודדויות הנדרשות לעת הזו? 
את כוס הסדר הראשונה נקדיש לשורשים שלנו - לחיבור שלנו לאדמה ולשמים, שמעניקים לנו יציבות 

וחיות, דרך וחיבור לאדמה. 
הננו מוכנים ומזומנים לקיים מצוות כוס יין ראשונה מארבע כוסות סדר ט"ו בשבט.

כולם: ברוך אתה ה' אלוהינו מלך העולם בורא פרי הגפן.

נוטלים מן המאפה המייצג את החיטה שהיא הראשונה משבעת המינים:

כולם:  ברוך אתה ה' אלוהינו  מלך העולם בורא מיני מזונות.
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קריאה:
שורשים של תקומה / הרב שמשון רפאל הירש    

תקומתו של העץ איננה מושרשת בענפים ובעלים ובפירות המפוארים - אלא בשורשיו, שהם מחוזקים 
במקום אשר הרוחות והסערות לא תגענה שמה. הם מתחזקים על מקור מים חיים של התחדשות. העץ 
איננו דואג בזמן שהסערות תופסות אותו, מנענעות אותו כופפות אותו, - הוא לא נע ולא זע ממקומו, 
וכל זמן שהוא לא נעקר ממקומו, היה תהיה לו תקומה! ועל כן נמצא שהאילן לא הפסיד כלום, ואדרבא 
- החליף כוח במאבק. כן הוא האדם. כל זמן שהוא נצמד לשרשיו הרוחניים - שום רוח לא תעקור אותו 

ממקומו. ונהפוך הוא, הסערות תעוררנה את כח ההתחדשות.

הצעה לסדר: על פי הקטע השורשים הרוחניים שלנו מחזקים אותנו בסערות החיים התוכפות 
הרוחניים  השורשים  מה  כולנו.  את  שמטלטלת  קולקטיבית  בסערה  היום  נמצאים  אנחנו  עלינו. 

שלכם? מה נותן לכם כח להתמודדות הזו?  

קריאה:
שורשים של עשייה  / משנה אבות ג יז

כל שחכמתו מרובה ממעשיו למה הוא דומה? 
לאילן שענפיו מרובין ושרשיו  מועטין, והרוח באה ועוקרתו והופכתו על פניו..

אבל כל שמעשיו מרובין מחכמתו, למה הוא דומה? 
לאילן שענפיו מועטין ושרשיו מרובין, שאפילו כל הרוחות שבעולם באות ונושבות בו אין מזיזין אותו 
י יבָֹא  יו ולְֹא ירא ]ירִאְהֶ[ כִּ רשָָׁ ח שָׁ לַּ תוּל עלַ מיַםִ ועְלַ יוּבלַ ישְַׁ עץֵ שָׁ ממקומו, שנאמר )ירמיהו יז ח (  "והְיָהָ כְּ

ריִ." רתֶ לֹא ידִאְגָ ולְֹא ימָיִשׁ מעֲֵשׂוֹת פֶּ צֹּ נתַ בַּ חֹם והְיָהָ עלָהֵוּ רעֲַנןָ וּבשְִׁ
     

הצעה לסדר: על פי המשנה, השורשים, שמעגנים אותנו למציאות ומזינים אותנו, אינם שורשים 
רוחניים אלא שורשים של עשייה.  אילו דברים שאתם עושים מחיים אתכם בימים אלו? 



8

קריאה:
שורשים של גבורה / אהרון דוד גורדון

בתחילת המלחמה, כאשר תכפו עלינו צרות, שלא ידענו כמוהן עד אז, והיינו צפויים לצרות עוד יותר 
קשות ונוראות, ידעתי מאוד, כי עם קשה עורף זה יעמוד על עצמותו בשעה שמענים אותו ביסורי גיהנום, 
יעמוד גם בפני הצרות החדשות. אז היה ברור, כי בטון של גבורה עליונה צריך לדבר, כי לגבורה עליונה 

אנו זקוקים.

הצעה לסדר: המקור מתאר אותנו כעם קשה-עורף באופן חיובי, ועוסק בגבורה שנוצרת מתוך 
אתם  כיצד  שתפו  להתגבר.  רוחו  את  להקשות  מסוגל  קשה  שבעת  מי  של  יציבותו  זו  יציבות. 

משפרים אחיזה ומחזקים את הרוח בזמן הזה ובאופן אישי ובמעגלים של העשייה שלכם.

שרים יחד

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=_xwlHOfbWC0

ניגונים / פניה ברגשטיין

https://www.youtube.com/watch?v=_xwlHOfbWC0
https://www.youtube.com/watch?v=_xwlHOfbWC0
https://www.youtube.com/watch?v=_xwlHOfbWC0


9

רואים רחוק רואים שקוף / יענקל'ה רוטבליט

לצאת מדכאון / יגל אושרי 

שרים יחד

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=9XIZ_T_vg_E

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=-IYi1bQJ6oA

https://www.youtube.com/watch?v=9XIZ_T_vg_E
https://www.youtube.com/watch?v=9XIZ_T_vg_E
https://www.youtube.com/watch?v=9XIZ_T_vg_E
https://www.youtube.com/watch?v=-IYi1bQJ6oA
https://www.youtube.com/watch?v=-IYi1bQJ6oA
https://www.youtube.com/watch?v=-IYi1bQJ6oA


שער שני

  ענפים
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 מנחה: 
אחד ממאפייני החברה הישראלית הוא היותה מורכבת משבטים שונים ומגוונים. המילה שבט בעברית, 
כמו המילה מטה מתייחסת לענף עץ שלקחו הרועים ומנהיגי העם בתרבות המרעה והמדבר. המטות 
השונים כמו ענפי האילן יוצרים תחושה של ריבוי, של שוני, אך הם מתחברים כולם לגזע אחד, ובכך סוד 

כוחם. הכוס השנייה תוקדש לענפי אילן האומה שלנו, "עם ישראל" ולחיבור ביניהם. 
הננו מוכנים ומזומנים לקיים מצוות כוס יין שנייה מארבע כוסות סדר ט"ו בשבט.

שער שני

מוזגים כוס שניה

ן לבן עם מעט יין אדום
יי

כולם: ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם בורא פרי הגפן. 

נוטלים פרי מפירות שבעת המינים  

כולם: ברוך אתה ה' אלוקינו מלך העולם בורא פרי העץ.
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 קריאה:
ענפים מרובים ולב אחד / חיים נחמן ביאליק

ומעולם היינו מחולקים  כי מאז  יודעים  אין אני חושב זאת לאסון שעם ישראל מתחלק לשבטים. אנו 
לשנים עשר שבטים. לאילן שלנו היו הרבה ענפים והם נשאו הרבה פירות, וטוב לאילן שענפיו מרובים…  
כמובן שצריכה להיות נשמה אחת ולב אחד, אבל ככל אשר ירבו אברינו וענפינו כך יגבר כוחנו, ולא הייתי 
רוצה כלל וכלל שיבטל לא רק אחד מששים אלא אפילו אחד מאלף מהאומר; להיפך, כל אחד יחידה על 

פי דרכו ועל פי רוחו וכל ענף ישא את פריו, אבל על כל הענפים להתחבר לגזע אחד. 

הצעה לסדר: על פי הקטע ככל שענפינו, השבטים שלנו מרובים, כך כוחנו גדל, וזאת בתנאי שיש 
לנו לב אחד. איך הלב הזה בא לידי ביטוי בחודשים האחרונים?  שתפו בסיפורים וחוויות אישיות.  

 קריאה: 
להיות שותפים בשירת העולם / אהרון דוד גורדון

אנחנו שבים אל הטבע, אבל לא בתור עבדים ולא בתור אדונים, אף לא בתור תיירים וחוקרים, מסתכלים 
מרום ידענותם במה למעלה ובמה למטה, כי אם בתור שותפים אקטיביים ובתור אחים נאמנים: אנחנו 
שלם,  בייחוד  הטבע  עם  להתאחד  באים  אנחנו  נכון,  יותר  וביצירה.  בחיים  הטבע  עם  להשתתף  באים 
בבחינת האדם והטבע – חד הוא. כל החומות, הגדרים והסיגָים בין חיי האדם ובין חיי הטבע יהרסו, – ים 
גדול אחד לאין סוף של חיים, ים של חיי עולם, עולם מלא של יחסים חדשים, של ערכים חדשים! הן 
מעתה, יש לנו יחס – יחס ישר, נפשי, עמוק לכל רגב אדמה, לכל אבן ולכן סלע, לכל עשב ולכל עץ, לעל 
כולנו אחים,   – ולכל אשר בהם,  אין קץ  ולכל רמש, כמו לכל בשמים, לכל העולמות אשר במרחבי  חי 
כולנו שותפים בחיי עולם, בצער עולם, בשירת עולם, ביצירת עולם, במחשבת עולם, באמת עולם. פה 
נימא בשל אחרים.  לנגוע אף כמלא  גילוי את עצמיותו בכל שלמותה מבלי  לידי  יכול כל אחד להביא 
פה במרחב האין סופי הזה ימצא לו כל אחד מסלול רחב כרוחב מסלולי השמש והכוכבים. פה יהיו בני 

האדם קשורים איש באחיו במעדנות כסיל וכימה.

הצעה לסדר )בזוגות או  בשיתוף רחב(: 
מתוך ימים של גיוס כל ענפי החברה למען מטרות משותפות, המקור מציע לנו לראות בעצמנו 
"אחים נאמנים" במעגלי אחווה מתרחבים הכוללים מאדם וזולת ועד לאדם ואדמה. שתפו בגילויים 

של אחווה מחוויותכם האישיות בתקופה זו. 
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ְמוֹר /  נֹעםַ חוֹרבֵ    לגִזְוֹר ולְשִׁ

ִיר הזַּהֶ אתֶ השַּׁ
ישֵׁ לגִזְוֹר

ולְתִלְוֹת עלַ המַּקְרָרֵ
ֶהכַּוֹל יגִּמָרֵ כּיִ אחֲַריֵ שׁ

ָן השְַּׂריֵפהָ יתִפְּזַּרֵ ֶעשָׁ אחֲַריֵ שׁ
ֶסּפְיִרתַ הנַּוֹפלְיִם תּעֵצָרֵ - אחֲַריֵ שׁ

ָארֵ. אֲנחַנְוּ נשִּׁ
........

הצעה לסדר )בזוגות או  בשיתוף רחב(: נעם חורב מזמין אותנו להשאיר לעצמנו תזכורת 
ל"אחרי המלחמה" שאנחנו עם אחד שצריכים לבנות חיים יחד, ומציע כבר עכשיו לפתח 
אחדות, אהבה וחמלה איש כלפי רעהו. איך לדעתכם אפשר למשוך את המצב הזה ליום 

שאחרי? 

https://www.noamhorev.com/single-post/לגזור-ולשמור---נעם-חורב

שרים ביחד
יותר מזה אנחנו לא צריכים / אבי קורן

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=HSR40XoN12w

https://www.noamhorev.com/single-post/%D7%9C%D7%92%D7%96%D7%95%D7%A8-%D7%95%D7%9C%D7%A9%D7%9E%D7%95%D7%A8---%D7%A0%D7%A2%D7%9D-%D7%97%D7%95%D7%A8%D7%91
https://www.youtube.com/watch?v=HSR40XoN12w
https://www.youtube.com/watch?v=HSR40XoN12w
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64 
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שירת העשבים 
/ נעמי שמר ע"פ ר' נחמן מברסלב 

שרים ביחד

חזקים ביחד / מארינה מקסימיליאן 

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=PDdgDfir4SQ

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=Xe4H1sCCAJo

 שער שלישי

https://www.youtube.com/watch?v=PDdgDfir4SQ
https://www.youtube.com/watch?v=PDdgDfir4SQ
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64 
https://www.youtube.com/watch?v=Xe4H1sCCAJo
https://www.youtube.com/watch?v=Xe4H1sCCAJo


 שער שלישי

 נוף האילן
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 מנחה: 
ומחסה,  צל  ומגוונת. העץ מעניק  רבות  מיטיב לסביבתו בדרכים  היותו  הינו  מאפיין מרכזי של האילן 
מהווה בית למינים רבים, מייצר חמצן ומקבע פחמן, מעניק פירות המשמשים למאכל ולרפואה ומשובב 
את הנפש ביופיו. הכוס השלישית תוקדש ליכולת שלנו להיות נדיבים כאילן, להעניק ולהיטיב ולשפר 

את המציאות בה אנו חיים.  
הננו מוכנים ומזומנים לקיים מצוות כוס יין שלישית מארבע כוסות סדר ט"ו בשבט.

מוזגים כוס שלישית 

יין אדום עם מעט יין לבן

שותים, ולאחר נוטלים פרי שאוהבים במיוחד ואוכלים.
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 קריאה: 
עבודה בידיים ממש / אהרון דוד גורדון 

ידי תחיית עצמו,  יסוד לתחיית האומה על  תחיית העם לא תצוייר בלי עבודת האדמה... העובד מניח 
וזהו  כי העבודה משיבה אותו לתחייה, כלומר עלולה להשיב אותו לתחייה, עד כמה שהוא ראוי לכך, 
תפקידה העיקרי של העבודה.. רק דרך אחת, דרך של עבודה בידיים ממש, דרך של הוצאת כל כוחנו 
בעד  רעיוננו  בעד  צורך,  שיש  ובמקום  ולעבודתנו,  לרעיוננו  נפש  מסירות  של  דרך  מנרתיקו,  הלאומי 
עבודתנו, ־ רק הדרך הזאת מובילה אותנו אל תחייתנו... אין עם קונה את אדמתו אלא על ידי עצמו, על ידי 
הוצאת כוחותיו הגופניים והרוחניים אל הפועל, על ידי הבאת עצמותו לידי גילוי. קשה היא דרך התחיה, 
קשה מאד, אבל דרך אחרת אָין. סוף סוף הדרך לחיים, לאי־אלה חיים שהם, היא קשה ועולה בעמל רב, 

אלא שהמטרה המבוקשה מקילה את קושי הדרך. 

הצעה לסדר )בזוגות או  בשיתוף רחב(: מה הערך של עבודת האדמה לפי גורדון בקטע המובא 
כאן? איך העבודה משפיעה על העובד עצמו, על העם, על הארץ? באיזה אופן משפיעה חווית 
החיבור לאדמה עלינו בימים כאלו? מה המשמעות החברתית כיום לסיוע חקלאי וחיבור לאדמה?

 קריאה: 
שינוי זה הדבר שחיפשתי / אתמר שמן ז”ל 

)בוגר מנהיגות במצפים, מצפה עידן מחזור י”א, נהרג בלחימה הנוכחית בעזה( 

ולשפר את המציאות סביבי, אבל בעיקר את עצמי...עומדת  זה הדבר שחיפשתי. רציתי לשנות  שינוי 
מולך חלקה שצריך לחפור תעלה בכולה. אתה חופר שורה, ועוד שורה, ועוד שורה...אתה מסתכל סביב 
והשינוי כמעט ולא מובחן. אתה ממשיך לחפור. עובר עוד יום ועוד יום. הידיים הגב והרגליים כבר כואבים, 
והשלפוחיות בידיים כבר מזמן התפוצצו. אתה ממשיך ועושה עוד שינוי קטן באדמה עם כל מכה שלך. 
עבר שבוע. הסתכלת סביב וראית את השינוי שעשית.עשית שינוי לא רק באדמה, לא רק אצל החקלאי, 

עשית שינוי בעצמך. התמודדת עם קושי, ראית שאתה מסוגל להרבה יותר משחשבת.

שהוא  החיצוני,  השינוי  בין  הקשר  את  מתאר  איתמר  רחב(:  בשיתוף  או   )בזוגות  לסדר  הצעה 
מקיים בעבודת האדמה ובין השינוי הפנימי העובר בו.  שתפו בדבר שינויים שעברתם בחודשים 

האחרונים - איפה הצלחתם לתרום מעצמכם? איזה שינוי הדבר חולל בכם? בסביבה הקרובה? 
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כי תבואו אל הארץ
מילים: מן המקורות, לחן: עממי תימני

אל בורות המים / נעמי שמר

שרים יחד 

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=JfJ3DrI7-6w

https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64 
https://www.youtube.com/watch?v=p2SBxcHTL64 
https://www.youtube.com/watch?v=JfJ3DrI7-6w
https://www.youtube.com/watch?v=JfJ3DrI7-6w
https://www.youtube.com/watch?v=JfJ3DrI7-6w
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לחזור הביתה / התקווה 6

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=oZ05DVEE1JE

שרים יחד 

עוד לא תמו כל פלאייך / יהורם טהרלב

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=wIs55PUQTqU

https://www.youtube.com/watch?v=oZ05DVEE1JE
https://www.youtube.com/watch?v=oZ05DVEE1JE
https://www.youtube.com/watch?v=oZ05DVEE1JE 
https://www.youtube.com/watch?v=oZ05DVEE1JE 
https://www.youtube.com/watch?v=wIs55PUQTqU
https://www.youtube.com/watch?v=wIs55PUQTqU


פירות 
שער רביעי
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 מנחה: 
הפירות הינם תוצאותיו ושיאיו של תהליך הצמיחה רב הפנים של האילן. יש שנהגו בסדר ט'ו בשבט 
לאכול 30 מיני פירות בברכה, בכדי לסמל דווקא בשיא החורף את אופקיה של תנועת הצמיחה הנסתרת 
וחלקנו במימוש החזון  ולצמיחה  מן העין. את הכוס הרביעית נקדיש לשאיפותינו, לחזון שלנו לריפוי 

הזה. 
הננו מוכנים ומזומנים לקיים מצוות כוס יין רביעית מארבע כוסות סדר ט"ו בשבט.

קריאה:

מוזגים כוס רביעית

יין אדום עם מעט יין לבן

נאכל פירות שתוכם נאכל וקליפתם נזרקת, כמו רימונים, שקדים 
ואגוזים, תפוזים ופירות הדר, המייצגים את עולם העשייה, העולם 

שלנו, בו יש לעמול על מנת להגיע למתיקות.. 
בתיאבון 
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 קריאה:
עבודתנו מעתה/ א.ד.גורדון

חיים אנחנו מבקשים, לא פחות ולא יותר, חיים שלנו ממקור חיינו, מטבע ארצנו, פרנסת הגוף ופרנסת 
הטבעי,  בקרקענו  להיקלט  ארצנו  אל  אנחנו  באים  הזה.  החי,  המקור  מן  עליון  ושפע  חיוני  כוח  הרוח. 
ומכוח  ברוח  אשר  המזון  מן  בעלינו  ולשאוף  באדמה  אשר  המזון  מן  בשרשינו  לינוק  מתוכו.  שנעקרנו 
 - איך שהוא  לחיות  יכולים  אולם אם העמים האחרים, החיים על אדמתם,  היצירה אשר בקרני האור. 
אנחנו, שנעקרנו משרשנו, מוכרחים להכיר את הקרקע ולהכשיר את הקרקע, שאנחנו באים להיקלט בו, 

לדעת ולהבין את תנאי האקלים, שאנחנו באים לצמוח ולפרוח בו, ולעשות פרי.

הצעה לסדר )בזוגות או  בשיתוף רחב(: 
ישראל בארצו כמכוונת לעשיית  רואה את צמיחת  פרי" המקור  אנחנו מבקשים..ולעשות  "חיים 
פירות, גורדון מתייחס להצלחת הקליטה של עם ישראל בארצו בכך שיש להם פירות. איזה פירות 

יש לכם, באופן אישי היום? אליו פירות עשייה הייתם מאחלים למדינת ישראל? 
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 קריאה:
נוטע החרובים/ תלמוד בבלי

... "יום אחד הלך ]חוני המעגל[ בדרך, ראה אדם אחד שנוטע חרוב. אמר לו: עד כמה שנים טוען ]=נותן[ 
פירות? אמר לו: עד שבעים שנה. אמר לו: האם פשוט לך שתחייה עוד שבעים שנה, שאתה נוטע את 
העץ ליהנות ממנו? אמר לו אותו אדם: עולם מלא חרובים מצאתי; כפי ששתלו לי אבותי, כך שותל אני 

גם כן לבני.
תלמוד בבלי, מסכת תענית דף כ"ג עמוד א, על פי תרגום שטיינזלץ

זהֶ הזַּמְןַ \ צוריאל אסף
זהֶ הזַּמְןַ לצָאֵת מהֵבַּיַתִ בּרְגֶלֶ

אלֵ המַּקָוֹם הֲכיִ רחָוֹק אלֵיָו
נשְָׂאוּ אוֹתךְָ רגַלְיֶךָ

ולְעֲַבֹר אוֹתוֹ.
זהֶ הזַּמְןַ לחֲַזֹר אלֶ העָץֵ הגַּדָוֹל

נּטָעַתְָּ וטְפִּחַתְָּ, העָץֵ ֶ שׁ
ָארֵ אחֲַריֶךָ, ואְםִ יּשִּׁ ֶ שׁ

עוֹד איֵן עץֵ כּזָהֶ-
זהֶ הזַּמְןַ לנִטְֹעַ.

הצעה לסדר )בזוגות או  בשיתוף רחב(: 
"ולעבור אותו" בעקבות פתיחת השיר זה הזמן - שתפו מהי הנקודה הפיזית הכי רחוקה שהגעתם 
אליה ברגל מהבית בו אתם גרים? עד היכן מגיעים גבולות 'הבית' שלכם? שתפו בשאיפות שלכם 

בנוגע לבית המשותף של כולנו.
קרן קיימת לישראל מטפחת את אדמות  הארץ כבר יותר ממאה בדרכים מגוונות ובהן ייעור ונטיעה.

הסיפור נוטע החרובים מדגיש את הפעולה למען העתיד, גם השיר זה הזמן חותם במילים: "זה 
הזמן לנטוע"- איזה 'אילן' הייתם מבקשים לנטוע במעגלי החיים שלכם, למענכם ולמען הדורות 

הבאים, במחשבה על "היום שאחרי"?
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רק תפילה אשא / יהורם טהרלב

עושה שלום / מן התפילה 
שרים יחד

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=lAEJXdfOLAw

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=kTGtCsvkwhU

https://www.youtube.com/watch?v=lAEJXdfOLAw
https://www.youtube.com/watch?v=lAEJXdfOLAw
https://www.youtube.com/watch?v=lAEJXdfOLAw
https://www.youtube.com/watch?v=kTGtCsvkwhU
https://www.youtube.com/watch?v=kTGtCsvkwhU
https://www.youtube.com/watch?v=kTGtCsvkwhU 
https://www.youtube.com/watch?v=kTGtCsvkwhU 
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לחיי העם הזה / חיים חפר

לצפייה והאזנה לחצו כאן או על הקישור:
https://www.youtube.com/watch?v=GoZZxJ0NcrE

שרים יחד

https://www.youtube.com/watch?v=GoZZxJ0NcrE
https://www.youtube.com/watch?v=GoZZxJ0NcrE
https://www.youtube.com/watch?v=GoZZxJ0NcrE
https://www.youtube.com/watch?v=GoZZxJ0NcrE


כתיבה ועריכה: עינט קרמר וצוריאל אסף

עיצוב: עידית נבו


