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תקציר

במאמר  מובא מחקר מקיף  המציג את מקומן של האלה הארץ־ישראלית והאלה האטלנטית בנוף 
הצומח הבר  והתרבותי בארץ ישראל הקדומה, בין השאר על פי מקורות היסטוריים )בעיקר 
ספרות חז"ל והספרות הקלאסית(  וארכיאולוגיים  )בוטניקה  ארכיאולוגית  ופליאוגרפיה(. המחקר 
מתמקד בייחוד  בתיאור הדרכים  שבהן השתמשו בפירות האלה למאכל ולהפקת שמן ושרף, 
דרכים שהתקיימו עד לעת החדשה. תרומתו העיקרית היא  בתיאור תהליך ההפקה המעשי של 
שמן ושרף מן האלות, והוא מראה שהפקת השרף נעשתה בעבר בעיקר מן האלה האטלנטית 
יצוא  מוצר  ושימשה  הקדום  בעולם  ביותר  נדרשת  קטורת, שהייתה  ולייצור  רפואה  לצורכי 
של ארץ ישראל. במהלך המחקר הופק לראשונה בישראל שרף  מ־78 עצים  בארבעה מוקדים 
הפקת שרף מאלת המסטיק באי  גיאוגרפיים  שונים. ההפקה נעשתה בהתאם  לשני מודלים  –
כיוס  שביוון, והפקת שרף מאלה אטלנטית בכורדיסטן העיראקית, שתוצריה עדיין נמכרים 
בעולם  הערבי. כמויות השרף הגדולות  שקיבלנו מאששות שאכן  מדובר  בתעשייה  שבעבר היה 

לה פוטנציאל כלכלי ורווחי.
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מבוא

Pistacia). אלה גהסו מן יםמינ כמה בר גדלים ישראל ארץ במרחב  sp.) העדויות פי על 

בשימושו הטבעי הצומח בחברות מרכזי במרכי היו הם גיי־ארכיאולוהבוטנ והממצא בותהכתו
ואלה (palaestina.P) ארץ־ישראלית אלה ים:מינ יבשנ להתמקד נבקש זה במאמר האדם. 

 יהן,בינ גימורפולו דמיון יש (.Anacardiaceae) ייםהאלת ממשפחת (atlantica.P) אטלנטית 

 אלח'צ'רא" "אלחבה או (طمب) ם" טֻ בֻּ "לנקד ביתבער למשל זהה, בשם נקראו הן יקההעת בעתו

Pistacia) המסטיק לאלת יגודבנ הירוק(, גרהגר ;الخضراء الحبة) lentiscus,) מין בהשנחש 

1נפרד והוקדש לה מחקר נפרד.

רפואה לצורכי למאור, למאכל, בהם והשתמשו הארץ, בנוף בחשו במרכי היו האלה עצי 
בדוקל היא המאמר של העיקרית מטרתו אלו. שימושים גנצי זה במאמרו קטורת, ולייצור 

את וכן ישראל, בארץ האטלנטית האלה זעמג גדולות בכמויות שרף להפקת ההיתכנות את 
שערכנו יסוינ שהמשיך מחקר על מבוסס המאמר למעשה, יה.מפירות שמן להפקת ההיתכנות 

 המקורות מן בותר ראיות שישנן הסתבר זה מחקר בעקבות המסטיק. מאלת שרף הפקת על 

 בט לא ידוע שטרם נבדקי אלה אחרים, היגיים להפקת שרף גם ממינההיסטוריים והארכיאולו

בחקר ארץ ישראל.
 החדשה, בעת יותהמסורת בחברות בלכמקו שרף הפקת של מעשי יסוינ על מבוסס המחקר 

 יות והכלכליות של הפקת שרף זה בעולם הקדום.בותולאורו נבחנות ההשלכות התר

ייאור בוטנת

באופן גדל הוא בלרו מ'. 10–2 בהוגוו בחורף, שירנ י,דו־בית עץ היא הארץ־ישראלית האלה 
ליד למשל גדול, מרכזי זעג בעל לעץ להתפתח יכול הוא זעים.ג כמה עם שיח בצורת טבעי 

נגדיים לעלעלים מנוצה העלה שם. אדם בידי טיפוחו על המרמזת התפתחות קדושים, מקומות 
עטוף כדורי, גלעין בית הפרי רוח. ומואבקי זעירים הפרחים מרכזי. עלעל בקצהוו מחודדים 

 י.לירוק־מתכת הופך הוא הבשלתו ועם אדום, הוא הבוסר פרי של הגוון ועסיסית. דקה בציפה 

 ביקות.ים מפרישים הפירות טיפות שרף דב ההבשלה לעיתבשל

 .2019 ראו: עמר, 1
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יםבי הבשלה שונאשכול פירות של אלה ארץ־ישראלית בשל 1: איור 

של המזרחי האגן בכל משתרעת העץ תפוצת בננה. דמויי גדולים, עפצים מתפתחים העץ על 
 האלון חברת את יוצר והוא י,יכונהים־ת החורש בנוף מרכזי במרכי הוא זה מין יכון.הת הים 

 2המצוי והאלה הארץ־ישראלית על מגוון קרקעות.

ורחב עבה מרכזי זעבג מאופיינת היא אך שיר,נ ידו־בית עץ היא האטלנטית האלה גם
)מלל(. דק קרום עטוף העלה וציר שלהם, בקצוות קהים בשלרו לעלעלים, מנוצה העלה נוף. 

הארץ־ האלה של לאלו דומים יהפירות ושל האטלנטית האלה פריחת של וצבעם צורתם 
באזורים גדל העץ ג.אלמו דמויי עליו הגדלים העפצים יותר. גדולים מעט כי אם ישראלית, 
לראות יתןנ פארק. יער חברת ויוצר יים,בשניו ספר באזוריו יכוןהת הים אזור של הנמוכים 
בערוצי או קדש בקעת באזור למשל ילן,בגו בנופן מרשימות אטלנטיות אלות של חורשות 

– במיוחד ועבה גדול זעג בעלי חלקם – האלה ימינ ישנ של בההר שכיחותם 3הנגב. בהר נחלים 
 טופחו שהם שרותהאפ את מעלה חקלאיים, ושטחים טרסות בשולי בימינו, חברון העיר בתחום 

 4בעבר בידי אדם.

. Zohary, 1972, p. 298 ;376 'ראו: שמידע,  2005, עמ  2

. Zohary, 1972, p. 297 ;376 'ראו: שמידע,  2005, עמ  3
ראו: שמידע,   1987.  4
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ים במקרא וזיהויםהאלה והבטנ

 ג(י ו, )ישעיהו לאלון בסמיכות הנמצא כעץ מתוארת השאר ביןו במקרא, פעמים 17 נזכרת האלה 

והכוונה ה(, נז, ישעיהו ג;י ד, )הושע תחתם שהתנהלה אלילים לעבודת ציון כנקודת בנה ִולל
ביםר במקומות בימינו גם השתמר זו לתופעה הד ג(.י ו, )יחזקאל ה" תָּ בֻ עֲ ה לֵָ "א – גדול לעץ 

5קדושים. לקברי הסמוכים "מקודשים", יקיםועת גדולים אלה עצי של בדמותם ישראל בארץ 

 שאול עצמות נקברו יהותחת ד(, לה, )בראשית בשכם בןל בית אלילי נטמנו האלה תחת 

אל בית באזור יא(, ו, )שופטים בעפרה גם נזכרת האלה ב(.י י, א הימים ברי)ד בשבי יובנו
 האלה" "עמק בשם נרמזת גםו ט(, יח, ב )שמואל הירדן בעברש אפרים ביערו יד( ג,י א )מלכים 

זרוג, כו( נגים" )שם י)שמואל א יז, ב(. ייתכן ששמות המקומות "בטן" )יהושע יט, כה( ו"בטנ
 גרפייםיאוג אתרים עשרות יש בהקרו המזרח ברחבי ימינו. עד השתמרה זו ותופעה העץ, משם 

 באזוריםו בטם/בטמה,אל בתואדי/ג'בל/ח'ר כגון "בטם", האלה, של ביהער בשם יםהמכונ

 6גרפיים.יאויהם הם כאחוז אחד מכל השמות הגבירדן שמותמסוימים בישראל ו

 ;terebinthos– ועקילס בעיםהש גוםתר ב:עקי באופן כלל בדרך גמותר הקדומים גומיםהתר
 בטמתא; – שיטתאהפ גוםתר בוטמא; – הארמיים גומיםהתר ;terebinthus– גטההוול גוםתר

ים",ל"בטנ בהקשר גם מופיעים הללו גומיםהתר שכל להעיר יש כן, כמו בטם. – רס"ג גוםתר
הוא "אלה" כלומר, יא(. מג, )בראשית הארץ מזמרת המוצרים בין במקרא אחת פעם שנזכרו 

הארץ־ לאלה ספק ללא ייחסיםמת הללו השמות כל הפירות. שם הוא ים"ו"בטנ העץ שם 
יםהמינ בין להבחין יתןנ יםלעית כי אם בוצי,קי שם זהו כלומר, 7האטלנטית. ולאלה ישראלית 

היא יד( ג,י א )מלכים אל בית באזור האלה גמה,לדו ידול.הג בית יאורות הפסוקים הקשר מתוך 
אלה כנראה היא ט( יח, ב )שמואל אפרים ביער המתוארת זו ואילו ארץ־ישראלית, אלה כנראה 

 במיוחד, גדולים עצים של בוציקי שם גם הוא "אלה" השם שלפעמים לציין ראוי אטלנטית. 

 8(.Quercusבהם עץ האלון )ו

על תופעה זו בימי הביניים ראו: עמר,  1997.  5 
ראו: כסלו,   1987.  6

.Löw , 1924, pp. 191–195 ;81–80 'ראו: פליקס,  1976, עמ' 104; עמר, 2012, עמ  7
ראו: עמר,  2012, עמ' 81–82, 84– 85.  8
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 גיהממצא הארכיאולו

גיי־ארכיאולוממצא בוטנ
יכוןהת הים חבל בכל הטבעי הצומח בנוף מרכזי במרכי ועודנה הייתה הארץ־ישראלית האלה 
Quercus) המצוי האלון לצד בארץ,  calliprinos.) דומיננטי במרכי הוא האלון כיום אם אולם

שיש וייתכן הפוכה, הייתה בעבר התמונה – גיהארכיאולו הממצא שלפי הרי בנוף, יותר 
יהתקופות מכל למכביר נמצאו זה ממין שרידים מקום, מכל בות.בתר לטיפוחה קשר לכך 

 בגולן העליון, הירדן בעמק בעיקר נמצאו אטלנטית מאלה שרידים הארץ. של ההיסטוריות 

 גיותדנדרוכרונולו בדיקות פי שעל יקיםועת גדולים עצים לציון ראויים בייחודו בנגב,ו

9ב(.ים בקירושנ –5001,000ים )יעים לכדי מאות שניות( מג)טבעות שנת

וצפיפותה כבדה, שלהן העצה ארץ־ישראלית. מאלה עץ קערות ישת נמצאו במצדה 
חזקים כלים לקבל שרותמאפ יהתכונות אבל העצה, את לעבד קשה אומנם 0.87. בממוצע 

 מכתש לייצור האלה בעצת בגליל השתמשו החדשה בעת גם 10ברו.שייש מבלי דקה דופן בעלי 

 11ישת פולי קפה.ועלי חזקים שאינם נסדקים לצורך כת

ומעידים גיותהארכיאולו בחפירות שנמצאו האלה פירות של הממצאים במיוחד ביםחשו
בר מרד מימי יהודה ברבמד המפלט במערות נמצאו ביםר ממצאים למאכל. שימושם על 

אגוזיות 24) הרומח במערות 12אטלנטית(, אלה של אגוזיות 149) יריחו כתף במערות כוכבא: 
 אלה של אגוזיות 3ו־ ארץ־ישראלית אלה של אגוזיות 2) ישי הר במערת 13אטלנטית(, אלה של 

 באזורים גדלים אינם האלה עצי 15אטלנטית(. אלה של אגוזיות 13) גותערו בנחלו 14אטלנטית(

 באו או נרכשו בידי הפליטים מידי הכפריים מאזור הר חברון.אלו, וכנראה הם הו

pp, 2007, Liphschitz. 9. ; 153 ,82,8768–81 עמ' ,1998 גר,ביו שיץליפ ;139 עמ' ,1997 פליקס, ראו:
205XVI,Naturalis Historia. 10 , . על ייצור גביע מהעצה של האלה, ראו:170 , עמ'2006 ראו: סתרי, 
11 .35 , עמ'1977 ראו: אסעד, 

 12 .154 , עמ'1999 ראו: כסלו והרטמן, 
 13 .110,120 , עמ'2010 י וכסלו,ראו: שמחונ

 14 .242 א, עמ'2010 י,ראו: כסלו ושמחונ
 15 .302 ב, עמ'2010 י,ראו: כסלו ושמחונ
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גרפיממצא אפי
ביעית–שישיתהש המאות מן באוסטרקון גרפי.האפי בממצא גם נזכר האלה בפירות השימוש 
 באוסף 16"בטנ)ם(". בהםו יםשונ מוצרים משלוח נזכר ישראל בארץ שנמצא לפסה"נ 

 בגודל כד על בתכתו מופיעה מהם באחד "בטנא". פעמיים נזכר אידומאה של יםהאוסטרוקונ

 ג'ול( כפר ח' )כנראה 17גול"גל "כפר המקום שם ואת "בטנא" של מנחה המזכירה יבינונ

 שם ונמכרים נאספים והם חברון, הרי מאזור הפירות שמקור יחלהנ סביר יהודה. בשפלתש

 עד היום.

 מקורות חז"ל

 נאכלו: שלהם הצעירים הגבעולים ייצנשנ שיריםנ כעצים התנאיים במקורות נזכרו האלה ימינ

מאביהן" שנושרין ימפנ ביעור יש לעלין ]...[ ביעיתש להם יש והאטדין והבטנה האלה בי"לול
ל"בטנה" "אלה" בין שההבחנה ייתכן 18יא(. ה, ביעיתש תוספתא, גם: וראו ה; ז, ביעיתש )משנה, 
יבותתר בעץ ברמדו (.vera.P) יתהאמית לאלה גם יוחד האחרון השם זו בתקופהש מעידה 

יסטיתההלנ התקופה מן רק לאזורנו שחדרה יקהטכנ הרכבה, באמצעות רק שגדל באזורנו, 
במרכזוש יפולחנ מתחם – ד( א, זרה עבודה )ירושלמי, הבוטנה יריד נזכר למודבת ואילך. 
ה"בטנה" זיהוי 19לחברון. במצפון־מער היום עד לראות יתןנ שרידיו ואת גדולה, אלה עמדה 

אסף של בורובחיו לתורה יהשומרונ גוםבתר לראשונה והופיע מאוחר, הוא ה"פסתק" פרי עם 
Arachis) האדמה אגוזי 20פיסטקיאה". יוון בלשון שקורא "בוטמים, הרופא:  hypogaea ,) 

 ים", מקורם בעולם החדש.הנקראים בימינו בטעות "בוטנ

16 .2009 י,ב וירדנראו: אחיטו
624pp, 2016,Yardeni. 17 ,114 . ראו: 

בסלט; ארץ־ישראלית אלה של צעירים נצרים ביםמשל בטורקיהו ביוון הספורדיים, באיים כיום גם  18
.2017Alalou , ראו: 

19 .1984 ראו: וילקינסון, 
האלות ילמינ כינוי הוא ים""בוטנ השם הרופא אסף שאצל להעיר יש ע"ב. 52 דף ,231 מינכן כ"י  20

 את מציין אחר במקוםו ע"ב(, 38 דף )שם, ים""בוטנ לשמן "פיסתקים" שמן בין מבחין והוא השונות, 
 ע"א(. 66 ביטינא" )שם, דףים, היא תרשרף האלה האטלנטית: "זיעת הבוטנ
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ספרות הטבע והרפואה הקלאסית

 "בטם". ביהער השם וכן בוצי,קי שם הוא ית(בלטינ )"אלה" Pistacia השם הקלאסיים במקורות 

 בינתהטר שאלת נציין אטלנטית. לאלה ארץ־ישראלית אלה בין הדמיון היא לכך בההסי

(terebinthusPistacia,) או תת־מין כיום בתנחש יכון,הת הים של המזרחי באגן המצויה
 ההקשר לפי רק המין ברמת האלות את לזהות שראפ לכן, הארץ־ישראלית. האלה של וריינט 

 י זיהוי ייחודיים.או לפי סימנ

 ציין הוא באריכות. יארהות שלם פרק לאלה הקדיש לפסה"נ( 287–371) יאופרסטוסת

 הנקבי ולפרי עקר, הוא הזכרי ו"נקבי". "זכרי" טיפוס בעל בלשונוו י,דו־בית בעץ ברשמדו

 פול. לשיעור יעהמג בגודל ירוק בצבעו בשלה, שאינה עדשה בגודל אדום בצבע מופעים: ישנ

ויפה; גבוה כעץ בשפע מצוי הוא )סוריה( בדמשק אבל שיח, בצורת נמוך העץ יהבמקדונ
חזקה עצה בעל הוא זה. בעץ כולן שמכוסות אחדות גבעות שם שיש שאומרים הוסיף הוא 

 צורת את באריכות יארת גם הוא אדום. שלהם הגוון אך הזית, כשל הפרחים עמוקים. ושורשים 

21ים.העלים, וכן עפצים בדמות תרמילים חלולים המכילים יצורים קטנ

(Terminthos) האלה של שימושיה את מונה לסה"נ( הראשונה )המאה דיוסקורידס 
עכבישים בעקיצות לטיפול מיועד יין בתוספת הפרי והקליפה. השרף מהפירות, – לרפואה 
לטיפול בש(ד עם ים)לעית כסירופ או שהוא כפי שנלקח בשרף הוא העיקרי השימוש ארסיים. 
 הוא יחיצונ בשימוש וצרעת. בעיכול בעיות ומרפא שתן הטלת המעודד כחומר וכן בשיעול, 

ולהקלת יתר בעייפות בטיפול למשל הגוף, על יתנותשנ שונות תחבושות בהכנת במרכי
 ולמעשה 23בסוריה, שגדל האלה עץ את ציין לסה"נ( 79–23) יוספלינ גם 22הגוף. בצידי כאבים 

 24יאופרסטוס.ברי תחזר על ד

4III,Enquiry into Plants. 21–3 ,15 , ראו:
91I,The Greek Herbal of Dioscorides. 22 , ראו: 
54XII,Naturalis Historia. 23 , ראו: 
 2IX, 2, 6;III,Enquiry into Plants. 24 ,2 , ראו: 
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ייםמקורות ימי הבינ

ים.שונ באזורים ישראל ארץ של ייכונהים־ת החורש בנוף בולט במרכי ספק ללא היו האלה עצי 
נוספות עדויות 25י(.ליטנ לנחל מדרום העליון, )בגליל עמאלה הר ברכס גדל ה"בטם" עץ 

מיקומה את שציינו בים,ר יהודיים במקורות באותמו בגליל האלה של הנרחבת לתפוצתה 
 ייןמענ בייחוד 26במירון.ו בברעם ענן, בכפר בעמוקה, יאס,בבנ בעלמא, קדושים: לקברי סמוך 

 "ועליהם התחתון: בגלילש בהבער ואשתו דוסא בן ינאחנ ר' קבר שליד האלה עצי יאורת

 גם נזכר האלה ידולג 27הפתח". מתוך יוצאים ונקבה זכר בוטם אילנות יושת גדולים יםציונ

28בעבר הירדן.בעמאן ש

יתבנהצל בתקופה 29ושומרון. יהודה מאזור ישנם ייםהבינ בימי האלה עצי של ביםר אזכורים 
Casale הכפר נזכר  Bothme, במצפון־מער ק"מ 1.5כ־ בטם(,אל דיר )או בוטם בתחר עם המזוהה 
)בטם( האלה עצי באזור. שגדלו האלה עצי שם על לאתר זה שם יתןנ ספק ללא 30לוזית. בלמוש

חברון הר ביתוש 31בית.האיו בתקופה ירושלים באזור קרקע חלקות יאורבת ציון נקודות שימשו 
כתבלין שמן להפקת יהם,פירות אכילת לצורך יםשנ כמה ילפנ עד האלה עצי את מטפחים היו 

 המאה משלהי פברי, פליקס הנוסע בריבד נמצאת לכך קדומה עדות 32אחרים. מוצרים ולהפקת 

 אלה עצי עמדו בתוכםש יםגנו בכרמים מגודרים שטחים חברון בעמק ראה הוא בריו,לד :15ה־

יאור מפורט יותר הוא הביא מאזור עמק האלה:ת 33בים שהיו משופעים בשמן אלה.ר

שגדלים נאים עצים הם אלה. עצי בההר שם עומדים אלה בימיםו פורה עמק זהו 
– והנקבה זכר, שנקרא זה ים:מינ ישנ ישנם חזק. שרף מופק ומהם בסוריה, בעיקר 

 34טעם. יןואנ בטו שמן בכבישה מופק האלה מפירות ]...[ גיםסו ישנ בעל פרי הנושאת 

25 .211 בחר, עמ'בר ואלב אלג'איראו: נח'בת אלדהר פי ע
26 .1997 לסיכום המקורות ראו: עמר, 

 27 .292 , עמ'1998 עמר, 
28 .247 בלדאן, עמ'ראו: תקוים אל

29 .1993 ראו: עמר, 
1942Beyer. 30 , ראו: 

31 .92 ראו: ות'איק מקדסיה תאריח'יה, עמ' 
 32 .1987 ראו: רוזנסון, 

408p,The Wanderings of Felix Fabri. 33 . ראו:
 34 .279 שם, עמ' 
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י:דו־בית עץ היא שהאלה ידע ים,הקדמונ ושאר 35יאופרסטוסת של יאורולת בהמשך פברי, 
 ירוקה. קליפה בעליו זרע, וחסרי אדומה קליפה בעלי הם הנקבי ופירות פירות; חסר הזכרי 

 נאבלסי יהודה. באזור האלה יממינ ושמן שרף מפיקים היו ייםהבינ בימיש למדים זה יאורמת

 36בטמה".מסגד באזור שכם המכונה "ג'אמע אל 1698 בורו משנתהזכיר בחי

שימושי האלה

מאכל 
גי,הארכיאולו הממצא מן ברורה עדות יש למאכל האלה בפירות הנרחב השימוש על 

היא כוכבא בר מימי המפלט במערות שנמצאה האלה פירות כמות לעיל. יארנושת כפי 
גם ללמוד יתןנ למאכל שימושם על שם. שנמצאו המזון בימרכי לשאר בהשוואה גדולה 

הבשלים האלה פירות חברון. בשוקי בעיקר נמכרים הפירות כיום החדשה. בעת המצב מן 
נאכלים הם אותם. וקולים בשיםמיי הקיץ בשלהי נאספים שהם ולאחר שמן, יריעת הם 

 כאחד ונכללים יםנטחנ הם בהםש מקומות יש 38ייחודי. טעם בעל וכחטיף 37לסעודה כקינוח 

להוסיף העשרים( המאה )אמצע בעבר נהגו בגליל הדרוזים בכפרי 39הזעתר. תבלין ביממרכי
 )גלעד( ג'לעד בכפר 40"בטם". בטעם פיתות להכנת בצקל בשיםהי הבשלים הפירות את 

האלה פירות את ללקט גנהו שעדיין )ז"ע( המאמר ממחברי לאחד 41ביםהתוש סיפרו בירדןש
ומלח, במים הפירות את שורים בכורדיסטן אכילתם. לצורך הקיץ בשלהי הארץ־ישראלית 

 )מסבחות(, תפילה שרשרות גם מהם יםמכינ יםלעית כפיצוחים. ואוכלים אותם קולים 

 ומשתמשים אותם יםטוחנ הפירות, את קולים בטורקיה 42בהם. להתהדר יםנוהג יםוהזקנ

 43בהם כאבקה לקפה.

3III,Enquiry into Plants. 35 , 15 , ראו:
 36 .126 , עמ'1977 ראו: אסעד, 
37 .183 , עמ'1889 ביץ,ראו: מאירו

38 .50 , עמ'1983 ראו: קריספיל, 
39 .24–23 , עמ'1987 ראו: רוזנסון, 
 40 .1991 ראו: אסעד, 

41 7.11.2019(.במהלך סיור בירדן בט' בחשוון תש"ף )
html58-38-17-05-04-2017-29370/52-42-21-17-09-2015https://www.algardenia.com/ 42. ראו: 
 2017Alalou. 43 , ראו: 
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גלהור שלא למי לא אך מעדן, למאכל הפירות בונחש בעבר ישראל ארץ ביתוש בבקר
מאירופה ישראל לארץ יעשהג שווארץ, יהוסף ר' האלה על שכתב כפי נרכש(, )טעם בכך 

יםקטנ יםגרעינ והם בוטןאל בל"ע הנקראים יםהבטנ גדלים זה עץ "על :19ה־ המאה באמצע 
טעם, כך כל בהם ימצאת ולא לחמצות נוטה טעמם חלול, ותוכם )גרין( ירוקים יותקטנ כמו 

יש ה( ז, ביעית)ש במשנה באלמו בדומה כן, כמו 44מצרימה". יעקב ששלח הארץ מזמרת שהם 
בספרותש נציין בסוףל 45מלח. בתוספת קליפתם הסרת לאחר צעירים אלה ענפי לאכילת עדות 

שנכתב גדולות, הלכות בספר גמה,לדו האלה. מוצרי על ברךל יש ברכה איזו יםדנ ההלכה 
 הפסולת על ואילו העץ", פרי "בורא ברכת היא הפירות על שהברכה נקבע ים,הגאונ בתקופת 

 46ברך "בורא פרי האדמה".הנותרת לאחר כבישתם יש ל

 מחרוזת תפילה
 47ים מחרוזות תפילה.וכתב שמפירות האלה מכינ 1846 בלר ביקר בירושלים בשנתטיטוס טו

 שחזור מחרוזת תפילה עם פירות האלה ללא ציפת הפרי )מימין(, 2: איור
 ופירות אלה אטלנטית עם ציפת הפרי )משמאל(

בח,משו אינו וטעמם חריף הפירות שריח העיר (106 עמ' ,1968) פליקס גם שפז. עמ' ,1900 שווארץ,
 ועל בות,תר לויית הם וטעם ריח זאת, עם )שם(. הארץ'" ל'זמרת אלה פירות בלחשו "אין הסיק: ולכן 

כך ידוע שאין להתווכח.

44

ילפנ עד במלח כבושים האלה בילול נמכרו ביווןש (Pilion) פיליון באי .35 עמ' ,1991 אסעד, ראו: 
 המרפא יסממנ באוסף נמצאת והיא ,2000 בשנת זה מוצר עם צנצנת רכשה בוכמן יעל ד"ר ים.שנ כמה 

ברשות אחד המחברים )ז"ע(.ש

45

46 .367–365 , עמ'2014 . ולהרחבה ראו: שמש,95 ראו: ספר הלכות גדולות, עמ' 
 105p,JerusalemausDenkblätter. 47 . ראו: 
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שמן
הבשלים הפירות שמן ציין דיוסקורידס הקלאסית. בספרות מוזכרת מהאלות שמן הפקת 

זה שמן דפנה. שמן מופק בוש אופן באותו (Schininum) ינוםסכינ שמן הופק האלה של 
 בידי פורשו יא( מג, )בראשית הארץ" ש"מזמרת ים"ה"בטנ 48בו. השימוש ילפנ סמיך נעשה 

זיהה (14ה־ )המאה שלמה בן אברהם ר' האלה. מפרי המופק כשמן ליונתן המיוחס גוםהתר
"והוא האטלנטית: האלה או הארץ־ישראלית האלה פרי עם טו( ח, )נחמיה ן" מֶֶ  שׁ "עץ את 

יוצא עץ הקודש בארץ שאין לפי אלח'צ'רא(, )אלחבה הירוק' גרה'גר הרפואה בספרי הנקרא 
חברון בעמק השמן יריעת האלה עצי את הזכיר פברי 49ממנו". חוץ יםהזית אלא שמן ממנו 

מקורות. כמה מדווחים בגלילש האלה מעצי שמן הפקת על 50הממלוכית. התקופה בשלהי 
עזריה בן אלעזר ר' לקבר שסמוך ציין ית,העות'מאנ התקופה בתחילת שחי בסולה, משה ר' 
בירושלים שחי לונזאנו, די מנחם ור' 51שמן". ממנו ועושים בוטן נקרא אחד "ממין אילן יש 

 ממנו ועושין ירוק גירגר ופריו אילן והוא ביבער שמו כך – "בוטמי ציין: ,16ה־ המאה בסוף 

52שמן ונקרא שמן בוטם".

אבן. ספלולי בתוך וכבישתו הפרי יתתכת באמצעות נעשתה יקההעת בעת השמן הפקת 
 החדשה: בעת הזית עשייתת מייסד בוש,ויל נחום סיפר הזית, שמן להפקת בדומה זו, שיטה על 

ינזדמנת אשר עד כזאת, בשקערורית שמן לסחוט שראפ כיצד יהבינות לא עצמי יאנ
 של פריה ים,בטנ לסחיטת בדידה שם יוראית דמור.לת התורכי הצבא עם 1917 בשנת 

Pistacia terebintis דמור.ת שליד בהרים גבוהים עצים על וצומח אפונה כדי הגדול 

יד על גם גדולות בכמויות זה עץ נמצא הארץ, בכל הפזורים בודדים עצים בדמל
מאספים דמורת בייער מצרים. לשליט הארץ מזמרת אבינו יעקב שלח ומהם חברון 
 לעיסה חמים במים אותם לשים יד, של בריחיים אותם מרסקים הקיץ, בסוף אותם 

 53ימה.ושמים את העיסה בעקל, שהוא קופה קלועת קש ששפתה נטוייה פנ

 I,49. 48 על אופן הפקת שמן הדפנה ראו: שם, .50I,The Greek Herbal of Dioscorides , ראו:
פירוש ר' אברהם בן שלמה לספר מלכים, עמ' קיא. 49

 408p,The Wanderings of Felix Fabri. 50 . ראו: 
מסעות ארץ ישראל לר' משה בסולה, עמ' יז. 51 

ספר המעריך, עמ' ז, ערך "בטם". 52 
 53 .25 , עמ'1947 בוש,ויל
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– מפורסם מקומי סבון זה משמן מייצרים בסירט,ו במרדין בעיקר טורקיה, בדרום כיום 
 לסבון לטענתם, ית.מסורת בצורה סבון מהם ומפיקים זית, שמן האלה מפירות לשמן מוסיפים 

 54זה יש תכונות המועילות לשיער ולעור.

 (25 , עמ'1947 בוש,הפקת שמן אלות בספלולי אבן נעשית כמו ייצור שמן זית )ויל 3: איור

שחזור הפקת שמן מאלה ארץ־ישראלית ומאלה אטלנטית

חלק אב–אלול. בחודשים הבשלתם בזמן הפירות את לקטוף יש האלה מעצי שמן הפקת לצורך 
אשכולות קטיפת לאחר כפפות. עם התהליך את לעשות רצוי ולכן שרף, מפרישים מהפירות 

נמצאת הגדולה השמן תכולת ענבים(. באשכולות )כמו השדרות מן להפרידם צורך יש הפירות 
בשיםהי הפירות ומן האדומים הפירות מן ביד להפרידם רצוי ולכן הירוקים, הבשלים בפירות 

 מכיוון מים, למכל הפירות הכנסת באמצעות לעשות יתןנ הראשונה ההפרדה את והריקים. 

 בדרך כלל הפירות הירוקים שוקעים והשאר צפים.ש

 .2017Alalou , ראו: 54
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 הפרדת הפירות של אלה ארץ־ישראלית )רק הירוקים מכילים שמן( 4: איור 

 באמצעות הפירות את וריסקו כתשו בעבר )אינפורמנטים(, יםמסרנ כמה של תשאול פי על

סחטו דקות, כמה בכלי השהו רותחים, מים הרסק על שפכו מכן ולאחר ועלי, מכתש או יםאבנ
 ואספו המים, יפנ על צף השמן המסונן. המוהל את ואספו בד בתוך שהושם הרסק את היטב 

גתו בפיסות בד.אותו בכפיות או באמצעות ספי
שמן הפקת לצורך ב.ר שמן ולהפיק התהליך את לייעל יתןנ ייםמודרנ כלים באמצעות 

 לאמץ יתןנ ישרות. בשורות במטעים נקביים אלה עצי גדלל יש יעשייתת באופן אלות 

 הפירות את שמפריד במכשירו בבוצרות שימוש כגון היין, בענף בלותהמקו גיותטכנולו

 רות האשכולות )קראשר(, ואחר כך לכבוש אותם במתקן סחיטה בלחץ גבוה.משד

 תכולת השמן
במעבד אותם וריסקנו הארץ־ישראלית האלה של הפירות את ביד הפרדנו שערכנו יסויבנ

ית.ידנ ולסחיטה בד בגרל הועבר הוא חמים במים הושרה שהרסק לאחר (.1 טבלה )ראו מזון 
המוהל מן הופרד השמן .Piteba חברת של יידנ גבור מכבש באמצעות גם שמן הופק במקביל 

 באמצעות משפך מפריד. 
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 הפרדת השמן במשפך מפריד 5: איור 

בפירותוש בד,בל הבשלים הירוקים בפירות נמצאת הגדולה השמן שתכולת הראה יסויהנ
יראשונ יסוינ תוצאות שמן. של מוכפלת כמות מתקבלת בועכש במשך בצל בושליי שהושהו 

כשנה בשושיו פירות ומק"ג שמן, מ"ל 250כ־ לקבל יתןנ בועכש בשושיו פירות שמק"ג הראו 
 יותר, גדולה הייתה יתמכנ בהפקה שהתקבלה השמן כמות מ"ל. 150– וקריר( מוצל )במקום 

יכרת.אך לא במידה נ
של טעמו את המזכיר וטעם יאופיינ לוואי ריח לו ויש ב־חום,צהו הוא השמן של הגוון 

יותר, כהה זה שמן של צבעו שמן. של דומה כמות יש האטלנטית האלה בפירות גם הכמון. 
 ונראה הארץ־ישראלית, האלה מן שהופק השמן של מזה יותר מריר וטעמו כבד ריח בעל הוא 

 55ששימושו היה בעיקר למאור ולרפואה.

יהם,מינ לכל יםבוטנ "שמן הרופא: אסף של בורובחי לרפואה ששימשו יםהשמנ בין מוזכר הוא 55
 ויועיל בחלצים,ו יםבמותנש הליחה בולרו לכליות אף הנקררים, גופיםל ויועיל ולח, מאד הוא חם 
יולדת" והיא חמים, במים מעט ממנו השקה היולידה לצירי אף לחממם. ברחמיהן הנקררות שיםלנ

 מועיל שהשמן כתב לסה"נ, העשירית המאה בן ירושלמי רופא אלתמימי, ע"ב(. 38 ףד ,231 מינכן )כ"י 
ייתושת ידי על בההקי ולחיזוק פרקים בכאבי לטיפול משמש והוא "קור", ממחלות בליםהסו שיםלאנ
 בריוד לשמש; הגוף חשיפת לאחר או המרחץ בבית הרחצה לאחר מריחתו ידי על או דייסה, או מרק עם 
 .113 ג'מע למפרדת אלאדויה ואלאע'ד'יה, ב, עמ'באים באלמו
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 יסויים של הפקת השמן: תוצאות הנ1 טבלה 

כמות השמן שהתקבלה  כמות הפירות
אלה אטלנטית  אלה ארץ־ישראלית

יתהפקה מכנ יתהפקה ידנ יתהפקה מכנ  יתהפקה ידנ

 ג' פירות ירוקים 200 (25%מ"ל ) 50 (25%מ"ל ) 50 (25%מ"ל ) 50 (25%מ"ל ) 50
 בוע(בשים )שי

 ג' פירות ירוקים 100 (30%מ"ל ) 30 (30%מ"ל ) 30 (30%מ"ל ) 30 (30%מ"ל ) 30
 בשים )שנה(י

 ג' פירות ירוקים 200 (12%מ"ל ) 24 (10%מ"ל ) 20 (10%מ"ל ) 20 7.5%(מ"ל ) 15
 טריים

 ג' פירות ירוקים 200 (4%מ"ל ) 8 (4%מ"ל ) 8 (5%מ"ל ) 10 (5%מ"ל ) 10
ואדומים )ללא הפרדה(

 טריים

 ג' פירות ירוקים 200 (8%מ"ל ) 16 (10%מ"ל ) 20 18 )9%( 25 )12.5%(
ואדומים )ללא הפרדה(

 בשיםי

0.5%(מ"ל ) 1  ג' פירות אדומים 200 0.5%(מ"ל ) 1 0.25%(מ"ל ) 0.5 0.5%(מ"ל ) 2
 טריים

ומאלה ארץ־ישראלית מאלה שהופק השמן של הבעירה איכות את בדקנו המחקר במהלך
 הייתה שלו הבעירה אך ועכור, כהה היה האלות שמן גוון אומנם זית. לשמן בהשוואה אטלנטית 

 במשך הבעירה.י באיכות הלהבה, בגודלה ובה, ללא עשן ופיח, ולא מצאנו הבדל משמעותטו

 אלה אטלנטית )ימין(, שמן זית )מרכז( ושמן אלה ארץ־ישראלית )שמאל( הדלקת נר משמן 6: איור
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 שרף האלה

גיהממצא הארכיאולו
 (Burun-Ulu) באולו־בורון שנמצאה לפסה"נ 14ה־ למאה המתוארכת טרופה ספינה במטען 

 היו הממצאים בין ערך. יקרי ופריטים מזון שרידי ים,שונ גלם חומרי נמצאו טורקיה בחופיש

מאלה הופקו הן הבדיקות פי ועל שרף, טיפות של ק"ג מאות שהכילו יותכנענ אמפורות 120כ־
 יכול היה יםהקנקנ כל של המצטבר ומשקלם שרף, ק"ג כתשעה הכילה אמפורה כל אטלנטית. 

 בן־כחלחלל בין נע שלו והגוון יים,האופיינ וטעמו ריחו על שמר השרף טון. בערךל יעלהג

 של המטען מכלל הנחושת( )אחרי בכמותה ייההשנ הייתה שנמצאה השרף כמות 56ב־חום.לזהו

57המאוחרת. הברונזה בתקופת האלה שרף של ערכו על המעיד ממצא הגדולה, המסחר ייתאונ

 וקערות באמפורות גם שנמצא אלות של שרף על עדויות עם אחד בקנה עולה זה ממצא 

 של בפרויקט 58המאוחרת. הברונזה מתקופת במצריםש (Amarna-El') באלעמארנה יותכנענ

יוצרו שהם ונמצא ים,הקנקנ עשויים שממנו הטין הרכב נבדק (Serpico) סרפיקו גרטמר
שהמונח ההנחה חוזקה אלו ממצאים בעקבות 59קפריסין. בדרוםו ישראל בארץ יםשונ באזורים 

בהקשר גם קטורת, להקטרת השתמשו בוש האלה, לשרף מכוון ,sntr הנקרא לשרף, המצרי 
 באסטלת באשמו כפי "רת'נו"(, המצריים במקורות )המכונה כנען מארץ באשהו השרף לאזכור 

 60ייה.כאמוס השנ

 ייםהמקורות הקלאסיים ומימי הבינ
והעפצים הפרי ואילו העצה, מן בעיקר מופק שהוא וציין השרף להפקת ייחסהת יאופרסטוסת

לידיים בקנד הפירות מן המופרש שהשרף העיר הוא זאת, עם ב.ר שרף מפרישים אינם 
 האלה עצי גדלים בהםש לאזורים ייחסהת דיוסקורידס 61בקלות. שטףנ ואינו אותם כשאוספים 

 יו:שמהם מפיקים את השרף ולתכונות

p,1993,Haldane. 56.353 ראו:
1987Bass. 57 , ראו: 
2003Stern et al. 58 ,. ראו: 

 http://www.amarnaproject.com/pages/recent_projects/material_ 59 במרשתת: מפורסם הפרויקט 
culture/canaanite.shtml

133pp, 1994,Artzy. 60–132 . ראו: 
 15III,Enquiry into Plants. 61 , ראו: 
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]צפון[בו בקפריסין בסוריה, ביהודה, גם גדלים העצים ביה.בערש מפטרה באמו השרף 

הזכוכית בגוון בן,ל הוא ביותר בחרהמו השרף .]ביווןש[ הקיקלאדיים באייםו אפריקה 
 שאר כל על באיכותו עולה הוא י.האופיינ האלה יחוחבנ י,ריחנ תכלכל, מעט )שקוף(, 

 ים(שונ רפואיים )לצרכים בבמעור הוא ]...[ המסטיק אלת שרף בא אחריו השרף. ימינ

62גמא ומשחה.ית, מלועם אספלנ

על פרטים והוסיף 63האלה, שרף של הרפואה שימושי את יםשונ במקומות הזכיר יוספלינ גם 
אם בשורשים,ו בענפים גם – האלה בעצי רוצעים בעטרן: שעוסק בפרק השרף הפקת אופן 

 השרף כללי באופן השרף. יגרנ שמהם חתכים – אלו מחלקים שמופק לשרף בר ערך אין כי 

 במקומות שגדלים מאלה ולא שמש, חשופי במקומות שגדלים מעצים מופק ביותר בחהמשו

ב"קלותו"ו יחוחובנ ביותר ולמוערך לאהוד בנחש האלה של זה השרף, ימינ מכל 64מוצלים.
65ביוון(.)ש אטיקה בשכד וצבעו ומקפריסין, מסוריה יעשמג זה הוא המועדף השרף )עדינותו(. 

הסגולות על בר מידע והוסיף דיוסקורידס בריד את ציטט ביטאראל אבן האנדלוסי הרופא 
הפעיל השימוש המשך על המעידה בדהעו יים,הבינ ימי מרופאי זה שרף של הרפואיות 

 שמהם אלה עצי גדלים בסוריהש פברי פליקס ציין 15ה־ המאה בשלהי 66זה. רפואה בסם 

 67מפיקים שרף.

העת החדשה
נאסף השרף העשרים. המאה שלהי עד לפחות בסוריה התקיימה אטלנטית מאלה שרף הפקת 

בודעי לצורך כפרים לכמה שהועברו חרס בכלי או מעור בנאדות שאוחסנו גדולות בכמויות 
 נהיה צבעו התקררותו ועם לנוזלי, הופך שהוא עד מחומם השרף הפקתו בתהליך נוסף. 

באיראן, יותמסורת ולתרופות יםלתבלינ ממכר יבדוכנו בחנויות למכירה מוצג הוא כך בנבן.ל
 משמש בכורדיסטן 68בשעלת.ו גרון בדלקות להקלה משמש הוא שם ב,ער האי בחציו בטורקיה 

91I,The Greek Herbal of Dioscorides. 62 , ראו:
XIV,35. 63 ; שם,145XXIII,Naturalis Historia , ראו: 

XVI,58–59. 64 ראו: שם, 
 XXIV,34. 65 ראו: שם, 

66 .133–131 ג'מע למפרדת אלאדויה ואלאע'ד'יה, ג, עמ'ראו: אל
279p,The Wanderings of Felix Fabri. 67 . ראו: 
 319p, 1957,Whitehouse. 68 . ראו: 
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כדי במים השרף את יחיםמרת כך אחר בטן. לכאבי כתרופה מהעץ יגרשנ והמר הטרי השרף 
לשרף מוסיפים יחההרת בעתו אלמאא"(, "עלכ בעיראק )מכונה המרירות את ממנו להסיר 
נארז והוא בן,ל יעיסת מרקם מתקבל כך לעיסתו. בזמן ייםלשינ בקייד שלא כדי שעווה 

ונמכר יות,צבעונ בשקיות נארז או יםקטנ לוחות בצורת נחתך כך ואחר גדולות בחבילות 
השימוש את יעדת בכורדיסטן שנערך נרחב גיאתנופרמקולו מחקר 69"עלכה". בשם בשווקים 
 בטיפול יעילותו ואת אטלנטית, אלה של בשרף המקומית האוכלוסייה של העממי הרפואי 

 בהפחתת יכיים,החנ בחיזוק שונות, עור במחלות בטיפול כולסטרול, בהורדת בה,קי ביבכי

70שי ועוד.מתח נפ

ביםר יםבדוכנ מצאנו בירדן 2019 בשנתו 200071 בשנת שערכנו גיאתנופרמקולו בסקר 
צהבהב או בןל "בטם" של בדמעו שרף – ה"עלכה" את )עטרין( יותמסורת תרופות שמכרו 
נמכרו כן, כמו מעיראק. באמו שהשרף דעים תמימי היו המוכרים ברו משקל. לפי הנמכר 

 באנגלית נרשם שעליהן יותצבעונ בעטיפות ג' 3 שמשקלו שרף של קטנות יכותחת שם 

Arabic Gum, השרף לעיסת המקומיים, ברילד הפה". את מבשם ש"טבעו נרשם ביתבערו
 זה חומר גם הסוכר. רמת להורדת ואף יכיים,החנ לחיזוק מהפה, רע ריח להפגת משמשת אכן 

באזור האלות מעצי שרף שאיסוף דיווח בלנוקי )גלעד( ג'לעד בכפר בירדן. נארז ורק באמיו
מצאנו באזור בביקור אזור. באותו גבינה בוןגיל גם שימש השרף לערך; 2000 בשנת פסק זה 

מצויים ירדן בממלכת 72בית.מסי ומכריתה יתר מרעיית שסבל ואלות יםאלונ יער של שרידים 
גם 73בים.התוש עדות פי על שרף, הפיקו שמהם במיוחד גדולים קשישים אלה עצי היום עד 

 הוא אותו המוכרים בריולד ה"עלכה", שרף (2020) בימינו נמכר בירושלים יקההעת בעיר 

 עלים עם מורתח כשהוא לדיזנטריה תרופה משמש השרף בנגב הבדואים בבקר מעיראק. יעמג

 74ים שלוש פעמים ביום עד להבראה.בשים של אלה אטלנטית ונענע – שותי

html58-38-17-05-04-2017-29370/52-42-21-17-09-2015https://www.algardenia.com/ 69. ראו:
2007Ahmed. 70 , ראו: 
 2002Lev and Amar. 71 , ראו: 

72 7.11.2019(.הסיור התקיים בט' בחשוון תש"ף )
מקודשים ענק עצי על ;eRoI6https://www.youtube.com/watch?v=QXRYJy בסרטון: יעודת ראו  73

אלה עצי ועל ;rTDHM1oTU9https://www.youtube.com/watch?v=D ראו: מוסא, נבי מאזור 
בירדן בסיורנו .0MBDudk0https://www.youtube.com/watch?v=VwE ראו: בטםאל מוואדי 

ל זקן שעדיין אוסף שרף באזור פחל, אך לא מצאנו כל אישוש נוסף לכך.בלנו ידיעה עקי
 74 .51 , עמ'2015 ראו: גרנות, 
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שחזור הפקת שרף מאלה אטלנטית

בנותהתו ואת אטלנטית, מאלה שרף הפקת על שערכנו מעשי מחקר של ממצאים גנצי זה בחלק 
עיקריים: מודלים ישנ ינולפנ עמדו זה לצורך ההיסטורית. המציאות להבנת ממנו שעולות 

מחקר סמך על ביוון,ש כיוס באי היום עד בלכמקו המסטיק, אלת מעצי שרף הפקת שיטת 
התת־מין מן אטלנטית מאלה שרף הפקת ושיטת 75ישראל; בארץו ביוון זה בנושא שערכנו 
kurdica) הכורדי  Zohary.Pistacia atlantica subsp,) באזור האחרונות יםבשנ שתועדה
76איראן. גבול שליד קלאדזי לעיר בסמוךו יה,לימאנ סֻ במחוז העיראקית כורדיסטן של ההררי 

י השיטות.ים על הפקת השרף משתים כמה נתונמוצג 2 בטבלה 

 בכורדיסטן העיראקיתים על הפקת שרף מאלות ביוון ו: נתונ2 טבלה 

אלה אטלנטית בכורדיסטן העיראקית אלת המסטיק באי כיאוס  מידע על הפקת שרף מהעצים

גוסטיולי–או גוסט–ספטמבראו  מועד הפקה

ב גדולים מאודלרו יים ומעט גדוליםים, בינונקטנ  גודל העצים

מכושון דוקרן )קנטיטירי(  כלי חריצה

 חצי קערית המוצמדת לחתך
 ומחיטת השרף באצבע לכלי

ירוד השרף מהעץ ואיסופוג
 מהקרקע, שמכוסה אבקת סיד 

 אופן האיסוף

חצי ק"ג עד ק"ג יים ג'כמאת  כמות שרף

 בו עם שעווה עדבוחימום השרף וער
בנההפיכתו לעיסה ל

יקוי מלכלוךיפוי וננ  י של השרףבוד ראשונעי

יהןשת הנקראות אטלנטית, ומאלה ארץ־ישראלית מאלה השימושים בין דמיון יש כאמור,
הפקת היתכנות את בדוקל כדי שמן. מהם להפיק יתןונ נאכלים הפירות יםהמינ יבשנ "בטם". 

של עצים כמה גם המסטיק מאלת השרף הפקת של במחקר בדקנו העצים גיסו ימשנ השרף 
הפרישה אטלנטית שאלה ברור באופן הוכיחו הבדיקות אטלנטית. ואלה ארץ־ישראלית אלה 
האלה בעצי זאת, לעומת המסטיק. לאלת בדומה העץ, חריצת בעקבות גדולה בכמות שרף 

 לאוספו. שקשה ריח, מעט עם יושמנונ נוזלי שרף כלל בדרך יגרנ בדקנוש הארץ־ישראלית 

ראו: עמר, 2019.  75 
https://www.   :זה;  ראו למחקר  המידע  את  דלינו  ומהם  בכמה  סרטונים תועד  השרף  הפקת  אופן   76 
youtube.com/watch?v=1-Yp3PwTfFg; https://www.algardenia.com/2015-09-17-21-42-

52/29370-2017-04-05-17-38-58.html 

https://www.youtube.com/watch?v=1-Yp3PwTfFg
https://www.youtube.com/watch?v=1-Yp3PwTfFg
https://www.algardenia.com/2015-09-17-21-42


זהר עמר ואלרון זבטני24

המסקנה י(.בינונ בעץ ג' 20 )עד קטנה הייתה כמותו לטיפות השרף התגבש בהםש בעצים  
של למין בעיקר ייחסיםמת הקדומים במקורות הנזכרים השרף הפקת יאורישת היא, שלנו 
 הפקת עדותהמת לימינו, ועד החדשה בעת העדויות מן נתמכת זו מסקנה האטלנטית. האלה 

 שרף רק ממין זה.

 יגר מאלה ארץ־ישראליתשרף נוזלי שנ 7: איור

 יגר מאלה אטלנטית והתגבש בצורת חוטים וטיפותג שנשרף צמי 8: איור
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בספרות מוזכר העץ האלות. ילמינ יאופיינ ריח עם שרף, מפיקה הבטנה אלת שגם לציין יש 
רק שרהתאפ גידולוו המקרא, בתקופת באזורנו שכיח היה לא הוא אך 77הקדומה, הרפואה 

רוכב( גבי על )כנה ההרכבות בשיטת יםשונ צמחים בויברי בחקלאות להשתמש שהחלו לאחר 
במחקרנו בד.בל בותתר וכעץ גבליםמו ידולג באזורי ורק ואילך, יסטיתההלנ התקופה מן החל 

 כמותו אך י,אופיינ שרף יגרנ אכן מהעץ – הבשן( י)באלונ גדול בטנה אלת עץ של זעג חרצנו 

 בהשוואה לכמות השרף באלה האטלנטית הייתה קטנה יותר.

י הבשןיגר מאלת בטנה באזור אלונשרף שנ 9: איור

 יםהנתונ ואת אטלנטיות מאלות שרף הפקת בתהליך העיקריים ביםהשל את נתאר להלן 

 יסוי שערכנו לאור המודלים והממצאים שלו.המרכזיים שמצאנו במהלך הנ

 .133 ג'מע למפרדת אלאדויה ואלאע'ד'יה, ג, עמ'ראו: אל 77
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העצים ומיקומם
טבע. שמורות גדריםמו שאינם בתחומים המחקר נערך 78הטבע שמירת של אילוצים בשל 
 לצורך קטנה. הייתה שנבדקו הגדולים הקשישים העצים וכמות גבל,מו היה העצים מגוון לכן, 

 79ים בישראל:בעה אזורים שונעצים מאר 78 יסוי נבחרוהנ

 80 31.945417, 34.98016(. מ' )נ"צ: 190 בהפרטים משמורת נאות קדומים, בגו 22.א

 31.653778, )נ"צ: מ' 390 בהבגו יהודה, בשפלתש עדולם לת גלותלמר פרטים 21.ב
81.)35.000889 

 מ' 590 בהבגו פרטים ישנ מ'; 690 בהבגו ירושלים, בהריש הסטף מאזור פרטים 15.ג

 31.77314282, 35.12644(. י הנקודות:)נ"צ בין שת

 33.045922, )נ"צ: מ' 958 בהבגו הגולן, בצפוןש הבשן יאלונ מאזור פרטים 20.ד
83.)35.840597

ייםבינונ ס"מ(, 20 עד )קוטר: יםקטנ ים:שונ בגדליםו ונקבות( )זכרים גיםהזווי ימשנ היו העצים 
תהליך על המעקב לצורך .3 טבלה ראו ס"מ(; 65 מעל )קוטר: גדוליםו ס"מ( 65–20 )קוטר: 
 )שאינו בר־קיימא בסימון העצים את לסמן יש – סידורי במספר עץ כל סימנו השרף הפקת 

 י מקומות שאינם בולטים לעין.דוהה בשמש( בשנ

לעץ. נזק גורמת אינה זו שפעולה לציין יש בעצים,ו בנוף געתפו העצים זעיג שחריצת שנדמה אף
ים.בהם מפיקים שרף משמשים לכך אותם עצים במשך עשרות ואף מאות שנבמקומות ש

78 

רכז בשן, ידיג למר גם מודים אנו קדומים. בנאות יהבוטנ הגן וצוות המדריכים לצוות להודות ברצוננו
 הדר וחיה בידו ולד"ר עדולם, לבתו בסטף הבדיקות את לערוך לנו שרשאפ ההר, באזור ויער קהילה 
 י הבשן.מאלונ

79

זמן חריצה: י"ד באב תשע"ט )15.8.2019 (; זמן איסוף: י"ט באלול תשע"ט )19.10.2019(.  80 
זמן חריצה: י"ז באב תשע"ט )18.8.2019 (; זמן איסוף: י"ט באלול תשע"ט )19.10.2019(.  81 
זמן חריצה: ב' באלול תשע"ט )2.9.2019 (; זמן איסוף: כ"ג בתשרי תש"ף )22.10.2019(.  82 

 83 24.10.2019(.(; זמן איסוף: כ"ה בתשרי תש"ף )25.8.2019זמן חריצה: כ"ד באב תשע"ט )
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 : עצי אלה אטלנטית שהופק מהם שרף בארץ ישראל3 טבלה 

 גות לפיהתפל
 גיםזווי

מספר העצים שנבדקו לפי גודלם  שם האתר

נקבה זכר גדולים ייםבינונ  יםקטנ

9 13 0 12 10  נאות קדומים

 גדולים, ואחד מהם ענק: קוטר 2 12 9
 מ' 1.2 הבסיס שלו הוא

9 10  ל עדולםת

2 13 0 2 13  סטף

6 14 0 17 3  י הבשןאלונ

החריצה
 בנה,הל (Xylem) ה צֵָ הע לשכבת יעלהג צריך הגדולים והענפים זעהג בקליפת החריצה במהלך 

כעשרה הוא החתכים בין הממוצע המרווח 84בעץ. יעההפג בעקבות השרף ביבי מתפתחים בהש
 ברזל מוט (,kentitiri) קנטיטירי הנקרא מיוחד פטישון באמצעות חורצים המסטיק באלת ס"מ. 

בכורדיסטןו ישר(, ברזל דוקרן באמצעות בה חרצו )בעבר מחודדים יםדוקרנ ישנ בקצהוש
באי שרכשנו בקנטיטירי השתמשנו שערכנו יסויבנ חד. מכושון באמצעות בעץ חורצים 
מתאימים אלו כלים בי.ומסי יותר גדול זה, מחקר בתלטו במיוחד שיוצר דומה בדוקרןו כיאוס 

חתכים ויצירת משיכה תנועת באמצעות נעשית החריצה יים.בינונו יםקטנ בעצים לחריצה 
חתכי לחתוך שלא להקפיד יש זע.הג לקוטר בהתאם ס"מ 20–5 באורךו ס"מ כחצי ברוחב 
מן סוכרים מקבל אינו העץ בוש תהליך – גורחי גרוםל שלא כדי יותר גדולים היקפיים רוחב 

 והחריצה ס"מ(, –11.5) במיוחד עבה העץ קליפת גדולים בעצים למות. עלול והוא העלווה 

בלשמקו כפי במכושון, מכות באמצעות העצה את חשפנו לכן, יעילה. ואינה קשה יםבדוקרנ
רק כלל בדרך חרצנו עץ בכל עצים. בכמה בגרזן גם השתמשנו קדומים בנאות בכורדיסטן; 

הוא כי )אם בפועל תום עד נוצל לא השרף בתתנו שפוטנציאל כך זע,מהג מחצית עד כשליש 
 נחרצו שלא באזורים אך עצים, באותם שנה בכל חורצים כיאוס באי יאורטית(.ת בשּחו כן 

העץ, היקף כל את חרצנו עצים בכמה שהתאחו. הישנות הצלקות בין או קודמות יםבשנ
 בחלקו רק שנחרץ עץ בין מהחתך היוצאת השרף בתבתנו יכרנ שינוי שאין הרושם והתקבל 

 לעץ שכולו נחרץ.

 .277–258, 276–256 , עמ'1976 ראו: פאהן, 84
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 Enquiry into Plants , IX, 6; The Greek Herbal of Dioscorides, I, 18; Naturalis Historia, :ראו  85
.XII, 117 

 זעי העץ ולאיסוף השרףכלים לחריצת ג 10: איור 

מועד הפקת השרף ואיסופו
בימינוו 85באפרסמון, נהגו כך החמים. הקיץ בחודשי יםשונ מצמחים שרף מפיקים כללי באופן 
האטלנטית באלהו 87גוסט–ספטמבר()או המסטיק באלת 86גוסט(,י–או)יונ יהכרת בלוטם 

עד כחודש נמשכת האלות יבמינ ביתהמר השרף הפרשת )יולי(. אלול בחודש בכורדיסטן 
אך נוזלית, בצורה לאט יגרנ השרף השרף(. לאיסוף ועד העצים חריצת )מזמן וחצי חודש 

ייההשנ במחצית העצים נחרצו שערכנו יסויבנ חודשים. כמה לאחר רק מוצק לשרף מתגבש 
לאחר נעשה האיסוף עדולם לבתו קדומים בנאות (.2019 גוסט)או תשע"ט אב חודש של 

יבאלונו וחצי, חודש לאחר השרף נאסף בסטף ביותר. ביקוד שקוף נוזלי, היה השרף כחודש. 
יותר וקל נוזלי פחות והיה צהבהב מעט גוון בלקי כבר השרף אז כחודשיים, לאחר הבשן 

סוף עד באמצע מאוחר ואיסוף יולי חודש באמצע מוקדם חריצה זמן הערכתנו, לפי לאיסוף. 
 מכל לאיסוף. יחסית נוחה גותבצמי המקסימלית, השרף כמות את יבלהנ עשויים ספטמבר 

 שמים שוטפים חלק מהשרף.מקום, אין לאחר את תהליך האיסוף, שכן הג

ראו: עמר, 2018, עמ' 111.  86 

ראו: עמר,  2019, עמ'  230.  87 
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אופן איסוף השרף
 הנוף הרמת העצים, יזוםג העץ: חריצת ילפנ מקדימות פעולות בצעל צורך יש המסטיק באלת 

שנועדה ודקה בנהל ירג שכבת ופיזור הקרקע פילוס מכן ולאחר מתחתם, השטח כל יקויונ
מיוחד, במכשיר גורפים זעהג על יגרשנ השרף את מהעץ. הנושרים השרף גריגר את לקלוט 

 כך ואחר נאסף, ירהג אבקת על שהצטבר השרף הקרקע. על מצטבר השרף ברו ולמעשה 

88מנופה, מנוקה וממוין לפי גודלו ואיכותו.

נופם, את להרים צורך שאין כך במיוחד, גדולים בעצים נעשית החריצה ברו בכורדיסטן 
כלי יםמכינ השרף איסוף לצורך גדולה. שרף בתתנו כבעלי הידועים בעצים נעשה והאיסוף 

יתסידנ אדמה ועם תבן עם בלתשמגו החומר מעיסת ג'לה"."כו שנקרא לאיסוף קטן חרס 
קערית חצי בצורת הכלי, את השרף הפקת באתר יםמכינ אליו( בקלהיד מהשרף )שמונעת 

ביםברו "קרשף", שרף קערית נכנה )להלן אליו אותו ומצמידים החתך, גודלל המותאמת 
 איסוף. לכלי באצבע הנוזל את מוחטים כך ואחר הכלים, לתוך לאיטו יגרנ השרף "קרשפים"(. 

 ל עדולםקעריות שרף )קרשפים( שהונחו מתחת לחתכים בעץ אלה גדול באזור ת 11: איור

 .230–229 ראו: שם, עמ' 88
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89קרשפים בכורדיסטן 12: איור 

לאסוף ולא מהעץ, להפיק יתןשנ השרף בתתנו את בחוןל הייתה שלנו העיקרית המחקר מטרת 
 הכרחית נוף בהרמת הסתפקנו ייםוהבינונ יםהקטנ בעצים לפיכך, שימושית. לצריכה חומר 

ביקשנו זאת, לעומת לעצים. שמתחת הקרקע את ולפלס לנקות מבלי ים,בדוקרנ בחריצהו
חומר: גיסו ימשנ כלים יצרנו זה ולצורך הקרשף, באמצעות השרף איסוף יעילות את לנסות 

שנלקח חוואר של בתערות – יוהשנ למלאכה; בחנויות הנמכר סטנדרטי ר"( מֵָ )"ח טין – הראשון 
בגורן שנאסף תבן נוסף גם הצורך ולפי יחד, בבושעור שווה ביחס ים חול ושל מים של ממוצא, 

החומרים את בבלער יש בתערובת אידיאלי שלשימוש לציין ראוי קדומים. בנאות הדיש לאחר 
לאחר מייד במקום נעשו הכלים והכנת הלישה תהליך בהם. השימוש ילפנ מעט ולחכות היטב 

בשייוהת צריפה ללא גזעל הוצמד והקרשף לחתך, והותאמה ביד עוצבה הכלי צורת החריצה. 
קלטו מהקרשפים שחלק מצאנו העצים חריצת במשל כחודש לאחר באוויר. קצר זמן לאחר 
 בעקבות ריקים או למחצה מלאים היו מהם חלק אולם לתוכם, יגרשנ השרף כל את היטב 

יםלעית ספג החוואר ואילו נסדק, המסחרי החומר יםשלעית היא לכך בההסי השרף. גתזלי
 להקפיד צורך שיש נראה לעץ. הקרשף של בורהחי לנקודת מתחת נזל שהשרף או השרף את 

 /html2015-09-17-21-42-52/29370-2017-04-05-17-38-58https://www.algardenia.com. ראו: 89
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 כיום היסדקותו. את למנוע כדי החומר של יותר בהטו ולישה המים כמות של מדויק מינון על 

 יש כן, כמו נסדקים. ואינם לעץ היטב שנצמדים ייםאיכות חומר ימינ גם בחנויות גלהשי יתןנ

גתו בכלים.בקות השרף ואת ספילהוסיף לעיסה מעט סיד כדי למנוע את היד
איסוף כלי לתוך האצבע באמצעות אספנו בקרשפים שנאסף השרף את מקום, מכל 

גריפתו מהחתכים ירודג באמצעות השרף נאסף יםבדוקרנ שנחרצו בעצים בכורדיסטן(. )כמו 
שרף של גדולה כמות מצאנו גדולים עצים בכמה ים.הסכינ באמצעות העץ על יגרשנ השרף 

 עלים ים,)אבנ לכלוך עם בבמעור וחלקו נקי חלקו לערך(, ג' 200כ־ )עד הקרקע על שהצטבר 

 התהליך בתחילת הקרקע את להכשיר בחשו כמה עד מלמד זה ממצא חיים(. בעלי גלליו

כמתואר לעיל.
טפטפו שעדיין עצים היו ביותר; ביקוד נוזלי הוא הראשון בחודש יגרשנ השרף כאמור, 

גם יםלעית שנמצא כפי בשרף, שנלכדו חרקים למצוא יתןנ יםלעית השרף. כמות את כשמדדנו 
 בכפפות.ו הולמים עבודה בבגדי להצטייד יש השרף ביקותד בשל בן(.מאו ייםמחטנ )שרף בענבר 

 ל עדולםיגרות לקרשף בתטיפות השרף שנ 13: איור
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 יגרות לקרשף בכורדיסטןטיפות השרף שנ 14: איור 

 אופן איסוף השרף 15: איור

בת השרףתנו
 לפרמטרים בהתאם להשתנות עשויה היא שהרי עץ, של שרף בתתנו כמות לאמוד מאוד קשה 

 בחריצים יגרתשנ השרף כמות אפילו יםלעית ידולו.ג ביתו מינו העץ, גודל למשל ים,שונ

ו מפנה כלפי השמש אינה זהה. לצורך אומדן כמות השרף השתמשנו במודלבאותבאותו עץ ו
טיפות של ממוצעת ספירה דהיינו המסטיק, אלת על ממחקרנו שרף טיפות לספירת דומה 
 סמך על עץ. בכל יביםהמנ החתכים במספר והכפלתו שקילתו חתך, בכל הקיימות השרף 
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בתתנו למעשה מקבלים וכך נחרץ, שלא החלק את גם והוספנו בנוחיש שהתקבלו יםהנתונ
ספירת במקוםו יותר, בהר השרף תפוקת האטלנטית האלה של במקרה פוטנציאלית. עץ 

גם בנוהתחש השאר ביןו מהחתכים, שהופרשה הממוצעת השרף כמות את שקלנו טיפות 
לאחר הקרקע. ועל זעהג על מהשרף חלק מנזילת בעיקרו השרף, איסוף בזמן הפחת בכמות 
 יבינונ בחריץ ג'; 0.7– ס"מ( 5 )עד קטן בחריץ ומשקף: ממוצע לאומדן ענוהג חוזרות בדיקות 

 ג'. 1.5 ס"מ( – 20–10בחריץ גדול )ג'; ו 1.1 ס"מ( – 10–5)
הפחת וכמות יותר, שוטפ הוא בקרשפים שנאסף ייםבינונו גדולים בעצים השרף אומדן

 הגדולים העצים באחד בממוצע. ג' 3.5כ־ היא בהם שנאספה השרף כמות יותר. נמוכה שלו 

 ג' בקרשף. 7 ל עדולם שקלנובת

 : הערכת תפוקת השרף4 טבלה

ממוצע כמות השרף גודל העצים  שם האתר

– – גדולים  נאות קדומים

ג' 94.75 ג' 150–42  ייםבינונ

ג' 54.4 ג' 90–40  יםקטנ

ג' 300 ג' 360–240 גדולים  ל עדולםת

ג' 99.4 ג' 236–40  ייםבינונ

ג' 35.4 ג' 80–16  יםקטנ

– – גדולים  סטף

ג' 290 ג' 240–100  ייםבינונ

ג' 29.6 ג' 48–15  יםקטנ

– – גדולים  י הבשןאלונ

ג' 78.1 ג' 405–24  ייםבינונ

ג' 36.7 ג' 60–18  יםקטנ

ג'* 300 גדולים  ממוצע ארצי

ג' 140  ייםבינונ

ג' 39  יםקטנ

בדל עדולם בל* ת

י(בינונו קטן בגודל ב)לרו אטלנטית אלה מעצי בישראל בלנושקי הממוצעת השרף כמות 
 אלת מעצי בההתנו לממוצע בדומה ים,קטנ בעצים ג' 40וכ־ ייםבינונ בעצים ג' 140כ־ היא 
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זאת, לעומת ג'. 300כ־ הייתה בתםותנו עדולם, לבת רק נבדקו גדולים עצים כמה המסטיק. 
 מעצים נעשית ההפקה שם אך לק"ג, ק"ג חצי בין היא בההתנו בכורדיסטן הדיווחים לפי 

90בתם.גדולים במיוחד, שידועים בתנו

מאלת שהתקבלה מזו יותר בההר גדולה הייתה אטלנטית מאלה שהתקבלה השרף כמות 
 לעץ ג' 60–15 הייתה המסטיק מאלת בלנושקי השרף כמות בישראל שערכנו יסויבנ המסטיק. 

גדול(.ו יבינונ בגודל ב)לרו שרף ג' ייםכמאת הוא הממוצע כיאוס באיו יים(,בינונ ומעט ים)קטנ
השרף. כמות על משפיעה אינה ס"מ( 15–10 של )במרווחים החריצות שכמות עלה המחקר מן 

 ים,שנ מאות ואף עשרות יבנ עצים קיימים בהםש בכורדיסטן,ו כיאוס באי צפיותהת מן כן, כמו 

בתם לא פחתה.גם תנוי לטווח ארוך, ועלה שחריצת העצים לא גרמה להם נזק משמעות
יותר קטנה היא בישראל האלות יבמינ גבלהמו יסויהנ מן בלנושקי השרף תפוקת לסיכום, 

 שהיה המצאי פי על באקראי, עצים נבחרו יסויבנש היא בההסי לארץ. בחוץ שמפיקים מזו 

– שרף מפיקים שמהם יםשנ ומאות עשרות יבנ עצים יש בכורדיסטןו כיאוס באי ואילו ינו,לפנ
הגדולה היא השרף תפוקת בהםש כעצים וטופחו נבררו יםהשנ שעם ביותר, גדולים עצים 

גדולה בהתנו בעליו גדולים בעצים יםהקדמונ בחרו הקדומה ישראל בארץש ספק אין ביותר. 
 בדרום, הנגב בהר למשל הארץ, ברחבי לראות יתןנ כאלה וקשישים גדולים עצים במיוחד. 

 בבקעת קדש(.יון האלות שבמזרח הגליל העליון בצפון )למשל בחנו

בת השרףבחינת גורמים שעשויים להשפיע על תנו
יש בנוסף לעיל. שתואר כפי גודלו, הוא עץ של השרף בתתנו על שמשפיע העיקרי הגורם 

 מבלי אחרים, מפרטים יותר גדולה בכמות שרף יביםשמנ עצים יש – עץ לכל ייחודיות תכונות 

יביםהמנ אלו את בחרוו העצים את בררו יםשהקדמונ ייתכן לכך; מיוחדת בהסי לעין יכרתשנ
 על יםשונ פרמטרים של שריתהאפ ההשפעה על כלליות הערות כמה עוד באותמו להלן יותר. 

 בת השרף:תנו

א. הבדל בין כלי החריצה  בעץ: ההבדל ביעילות המכושון בהשוואה ליעילות הקנטיטירי 
הייתה    המכושון  שהפיק  עץ(  באותו  )שנמדדה  השרף  תפוקת  ממוצע   – ברור  הוא 

גדולה בכשליש. 
העץ מיקום של יתמשמעות השפעה מצאנו לא בצל: או בשמש ומיקומו העץ מפנה .ב

 להיות שעשוי נראה השרף. הפרשת כמות על השמש כלפי החריצים מפנה כיוון ושל 

https://www.algardenia.com/2015-09-17-21-42-  קרשפים: כמאה ועליו עץ של תמונה ראו
52/29370-2017-04-05-17-38-58.html 
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הם נמצאים – עצים שמקבלים   הבדל בין הפרטים בהתאם  לגומחה האקולוגית שבה
יותר מים מניבים יותר שרף מאלו הנמצאים בעקה. 

מאשר זכריים בעצים שרף בתתנו יותר מעט הפקת של מגמה יש ג:לזווי ייחסותהת .ג
 מושקעת העץ של גיההאנר ברו הנקבות שאצל מכך בעתנו זו שמגמה ייתכן נקביים. 

 ביצירת הפירות.בפריחה ו

 יהם.י בינלא נמצא הבדל משמעות עצי בר או עצים נטועים: .ד

בטים כלכלייםהי
ברהעו ימשפחת עסק היא בותבתר שטופחו המסטיק אלת מעצי שרף הפקת מלאכת כיוס באי 

האטלנטיות באלות גם וכך עצים, עשרות כמה בממוצע יש משפחה לכל – לדור מדור 
אין אך הקדומה, ישראל בארץ גם אב יבת בידי נתונה הייתה זו שמלאכה ייתכן בכורדיסטן. 

 ידולבג כמו י,ממלכת באופן ופוקח שלטנ זה ענף מסוימות בתקופותש שרותאפ מכלל להוציא 

91יו עברו לקופת השלטון.האפרסמון להפקת הבושם, שהכנסות

עסוקההת ממקורות ההכנסה את שמשלימה יתעונת עבודה היא מאלות שרף הפקת 
 הקיץ בחודשי שלהם. הפרי ועצי השדה ידוליג לצד חקלאים, בה עוסקים בלרו הקבועים. 

השרף, איסוף וזמן החריצה זמן – "בוערים" מועדים ישנ ישנם זו במלאכה עוסקים בהםש
 הקר החורף בעונת בבית לעשות יתןנ והמיון יקויהנ את שמים.הג עונת ילפנ ייםלהסת שצריך 

כאשר אין כמעט עבודה חקלאית בשדה.
שעות )כשש היום לחצות ועד המוקדמות הבוקר משעות הוא לעבודה המיטבי הזמן 
 בבשל יגרהנ והשרף המלאכה, על מקשות בצוהריים החמות שהטמפרטורות מכיוון עבודה(, 

ביק ביותר בחום.איסופו נעשה נוזלי וד
שעת לאחר כבר יעילה חריצה של למיומנות יעלהג יתןשנ נראה שלנו, יסויהנ פי על 
בממוצע, דקות כעשרים נמשכת אחד אדם בידי קטן בודד עץ חריצת יים.שעת או אחת עבודה 
גמהלדו יקחנ זה, בחישו לפי דקות. בעיםכאר גדול ועץ דקות כשלושים יבינונ עץ חריצת 
שש ביום בדעו המשפחה ימבנ אחד כל עצים. של מצומצם מספר לה שיש משפחה של תפוקה 
יעקרונ באופן לפיכך, ליום. נטו דקות 300 כלומר שעה, בכל דקות עשר ונח דקות( 360) שעות 

כך ואם גדולים, עצים 8–7 או ייםבינונ עצים 10 או יםקטנ עצים 15 אחד ביום לחרוץ יכול הוא 
 או ייםבינונ עצים 50 או יםקטנ עצים 75 ביום לחרוץ יכולה בדותעו שותנפ חמש בת משפחה 

Naturalis, גם: וראו .96 טו, היהודים, יותבקדמונ יהומתת בן יוסף של בריוד את למשל ראו Historia 
.XII, 112 
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הזמן ואת החריצה ילפנ העץ הכנת מלאכת ימי את להוסיף יש זה בוןלחש גדולים. עצים 35
 החריצה מלאכת לכל בועכש להקדיש צריך להערכתנו, ועוד. התקנתם הקרשפים, ייצור של 

בוע לכל מלאכת איסוף השרף.ועוד כש
 יים,בינונ עצים מחמישים שרף ק"ג 7כ־ מחקרנו פי על להפיק אפוא יכולה משפחה כל 

במיוחד גדולים בעצים השתמשו בעברש הנחה מתוך גדולים. עצים מחמישים שרף ק"ג 15ו־
 לקבל יתןנ לעץ( שרף ק"ג 1)0.5– כורדיסטן של המודל פי שעל הרי גדולה, שרף בתתנו בעלי 

 ק"ג שרף. 50–25מחמישים עצים כ־
 אלה מעצי שרף כטון ההערכה לפי הכיל באולו־בורון שנמצאה הספינה מטען כאמור,

היצוא היקף היה מה לדעת שרמאפ שאינו אקראי בממצא ברמדו בן,כמו 92מכנען. באושהו
שהופקה בהבתנו ברמדו גדול לעץ ק"ג כחצי היא השרף הפקת בממוצעש בהנחה הכולל. 

שרף טון הפקת שלצורך הרי עצים כחמישים משפחה כל ברשותש בהנחהו עצים, מאלפיים 
 וכמה שנה בכל בפועל נאסף שרף כמה להעריך שרותנובאפ אין משפחות. בעיםכאר עבדו 

 יב.בר בענף מסחר כלכלי ומנשים עסקו בכך, אבל ברור שמדואנ

סיכום

את סקרנו זה במאמר ים.מגוונ לשימושים יקההעת בעת נוצלו ישראל ארץ של הבר עצי 
בנוף מרכזי במרכי שהיו אטלנטית, ואלה ארץ־ישראלית אלה בעיקר האלות, יבמינ השימוש 

המקורות פי על למאור. שמן מהם והפיקו נאכלו הללו העצים פירות בארץ. הטבעי הצומח 
מזדמן עסוקהת ענף הייתה ישראל בארץ מאלות השרף הפקת גיים,והארכיאולו ההיסטוריים 

מוצר בנחש והוא בר יטיןמונ לו היה ורפואה, קטורת לצורכי שימש השרף בצידו. ששכרו 
 האלה שרף על המצביעות ראיות כמה ישנן ישראל. ארץ של היצוא ממוצרי ואחד ייחודי 

 כמועמד לזיהוי ה"צרי" במקרא, אך להצעתנו זו נקדיש מאמר נפרד.

 .353Haldane, 1993, p . ראו: 92
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 מקורות

מקורות ראשוניים 
 ואלאע'ד'יה אלאדויה למפרדת ג'מעאל ביטאר,אל אבן ג'מע למפרדתאל

 (.1784 )בולאק אלאדויה ואלאע'ד'יה

 (.1983 )עמאן ות'איק מקדסיה תאריח'יה ,ילסעלא לימ'ג לאמכ ות'איק מקדסיה תאריח'יה

 ישראל ארץ מסעות וירושלים: ציון ארץ בסולה, משה ר' מסעות ארץ ישראל
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